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\«7 PACJENT PEDIATRYCZNY
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Noworodek — od urodzenia do 1 miesigca
Zycia
Niemowle — od 1 miesigca do 1 roku zycia

Dziecko — od 1 roku zycia do okresu
pokwitania

Jesli ratownik uwaza, ze pacjentem jest dziecko,
powinien zastosowac wytyczne dla pacjenta pediatrycznego
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| G PRZYCZYNY ZATRZYMANIA
xf “*7 KRAZENIA U DZIECI
% _“W WARUNKACH POZASZPTALNYCH

URAZ
ZESPOL NAGLEJ SMIERCI NIEMOWLAT
UTONIECIE

ZATRUCIE

ZADLAWIENIE

CIEZKI ATAK ASTMY

ZAPALENIE PLUC
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' PRZYCZYNY ZATRZYMANIA
l,a’ KRAZENIA U DZIECI
"\ 4 W WARUNKACH SZPTALNYCH

SEPSA
NIEWYDOLNOSC ODDECHOWA
ZATRUCIE LEKAMI
ZABURZENIA METABOLICZNE
ZABURZENIA RYTMU SERCA
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\.7 Pediatric Chain of Survival
\ |

\

A
S,

h

D/
ik
\I LA ' ‘

N\,
) oz
American Heart ”
Circulation 2005;112:1V-156-1661V- Associatione
Learn and Live..
Copyright ©2005 American Heart Association Lilianna Styka
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ZAPEWNIENIE
BEZPIECZENSTWA

ratownika
poszkodowanego
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5. OCENA SWIADOMOSCI
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< 5 OCENA SWIADOMOSCI
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Jesli dziecko odpowiada lub porusza sie
Pozostaw w pozycji zastanej pod warunkiem,
Ze jest zapewnione bezpieczenstwo
Ocen stan dziecka i udziel pierwszej pomocy
Wezwij ambulans

Jesli dziecko nie reaguje
Wezwij pomoc okrzykiem
Udroznij drogi oddechowe
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UDROZNIENIE DROG
ODDECHOWYCH
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LOOK,
LISTEN,
FEEL
przez 10s
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UtOZ W POZYCII
BEZPIECZNE)J

OCENIAJ ODDECH
I KRAZENIE
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Usun widoczne ciata obce z drog
oddechowych

Wykonaj 5 oddechow ratowniczych
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Biarent D, Bingham R, Richmond S et al.
European Resuscitation Council Guidelines
for Resuscitation 2005. Section 6. Paediatric

life support. Resuscitation 2005, 6751:
S97-S133.

NIEMOWLETA:
USTA — USTA-NQOS,
1.5
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\«7 SZTUCZNE ODDYCHANIE

DZIECI:

USTA — USTA,
USTA — USTA-NQOS,
1-1,5s
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% ODDECHY RATOWNICZE

UNIESIENIE KLATKI

CZESTOSC
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Sprawdz czy sg oznaki krazenia:

obserwuj ruchy dziecka, kaszel, prawidtowy
oddech

Sprawdz tetno (tylko osoby
b.doswiadczone):

u niemowlat na tetnicy ramieniowej/udowej
u dzieci na tetnicy szyjnej/udowe]
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ey Krazenie obecne
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Kontynuuj sztuczne oddychanie

do czasu powrotu wtasnego
skutecznego oddechu dziecka

Po powrocie oddechu utoz dziecko
W pozycji bezpiecznej

Stale oceniaj funkcje zyciowe
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Decyzja o koniecznosci
resuscytac

Lilianna Styka
Agnieszka Baranowska



\ 3
‘,,«7 Oznaki krazenia nieobecne
N

Rozpocznij uciski klatki
piersiowej:

nie ma oznak krazenia

brak tetna

watpliwosci, co do obecnosci tetna
tetno wynosi mniej niz 60/min (AHA)
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k,.,y Uciski klatki piersiowej
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NIEMOWLETA
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dolna 1/3 mostka A N \ )
co najmniej 1/3 wymiaru Y
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Ratownik
przygodny 30:2
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Biarent D, Bingham R, Richmond S et al.
European Resuscitation Council Guidelines

1 5 . 2 S'Ui ba Zd row i & for Resuscitation 2005. Section 6. Paediatric

life support. Resuscitation 2005, 67S1:
S97-5133.
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‘5. Uciski klatki piersiowej
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L IEMOWLETA

~Kkciuki jeden obok
drugiego w 1/3 dolnej
mostka

palce obejmujq klatke
piersiowg
Co najmniej 1/3 wymiaru

przednio — tylnego klatki
piersiowe;

Nie mniej niz 100/min

Ratownik przygodny
30:2

15:2 Stuzba Zdrowia
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‘ ‘5« Uciski klatki piersiowej
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DZIECI

nadgarstek 1 reki
dolna 1/3 mostka
Co najmniej 1/3
wlearu rzednio —
ty

nego klatki
piersiowe]j

100/min

Ratownik
przygodny 30:2

15:2 Stuzba
Zdrowia
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<. Uciski klatki piersiowe)
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\I;zIECI wieksze

dwie rece ze splecionymi
palcami

dolna 1/3 mostka
CO najmniej 1/3 wymiarigess
przednio — tylnego kiatissasee
piersiowej

100/ min

Ratownik przygodn
30:2

15:2 Stuzba Zdrowia
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/.1  GiebokoscC uciskania klatki
"’\“’7 piersiowej

Co najmniej 1/3 wymiaru przednio —
tylnego (gtebokosci) klatki piersiowe;

= okoto 4 cm u niemowlat
= okoto 5 cm u dzieci
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& «_7 AED u dzieci

Niemowleta —
rzadko konieczne
jesli rytmy do defibrylacji, uzycie
AED jest uzasadnione (najlepiej z
modyfikacjg energii)
Dzieci 1-8 r.z. —
bezpieczne, skuteczne
najlepiej z modyfikacjg energii (50-75J),
ale moze byc standardowe AED
Dzieci powyzej 8 r.z. —
standardowe AED
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_[ Wolaj o pomoc J

[ Udroznij drogi oddechowe ]

v

NIE ODDYCHA PRAWIDLOWO
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[5 oddechow ratowniczych]
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[ 30 ucisni¢¢ klatki piersiowej }
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2 oddechy ratownicze
(30) ucisnieé klatki piersio

i
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Po 1 minucie
zadzwon na
telefon alarmowy
112 lub 999, ZR
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u*y Kiedy wzywac ambulans
"\

Natychmiast: Po 1 minucie CPR:
dwoch 1 ratujacy
ratujacych niemowle i mate
nagta utrata dziecko mozna
przytomnosci wzigC ze soba
(modyfikacja szukajgc pomocy

zasady ,call
first")
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| NIEDROZNOSC DROG
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“\.. ODDECHOWYCH SPOWODOWANA
b CIALEM OBCYM
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Leczenie zadtawienia u dzieci

A LN

nieefektywny kaszel efektywny kaszel
l

/ \ zachecaj do kaszlu

nieprzytomny przy?omny _ kontynuuj ocene do

udroznij drogi 5 uderzen w okolice momentu pogorszenia
oddechowe migdzytopatkowaq sie stanu
5 oddechéw 5 ucisniec poszkodowanego i
ratowniczych klatki piersiowej wystapienia

u niemowlat meefekt\_/wpeg? kaszlu

o . lub usuniecia ciata
nadbrzusza u _dz:ec: >1r.z. obcego
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-Postepowanie w zadtawieniu
1, ‘7 u niemowlat
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