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Sylabus na rok akademicki: 2021-2022 

Cykl kształcenia: 2018/2023 

Opis przedmiotu kształcenia 

Nazwa przedmiotu 

Choroby błony śluzowej jamy ustnej 

Oral mucosa diseases 

 

Grupa szczegółowych efektów 
uczenia się 

Grupa zajęć  
(kod grupy) 

F 

Nauki 
kliniczne 

kierunkowe 
(zabiegowe) 

Wydział Lekarsko-Stomatologiczny 

Kierunek studiów lekarsko-dentystyczny 

Poziom studiów X  jednolite magisterskie 

Forma studiów X  stacjonarne      X niestacjonarne 

Rok studiów 

IV Semestr 

studiów

: 

X zimowy 

X  letni 

Typ przedmiotu X  obowiązkowy 

Język wykładowy X polski       

Liczba godzin 

Forma kształcenia 
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Semestr zimowy: 

 
Katedra i Zakład Patologii 
Jamy Ustnej 
(Nazwa jednostki 
realizującej przedmiot) 

             

Kształcenie bezpośrednie1  8   20         

Kształcenie zdalne2 6             

Semestr letni: 

 
Katedra i Zakład Patologii 
Jamy Ustnej 

(Nazwa jednostki 

             

                                                           
1
 Kształcenie prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia 

2 Kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość 



 

realizującej przedmiot) 

Kształcenie bezpośrednie  8   20         

Kształcenie zdalne 6             

Razem w roku: 

 

Katedra i Zakład Patologii 
Jamy Ustnej 

(Nazwa jednostki realizującej 
przedmiot) 

             

Kształcenie bezpośrednie  16   40         

Kształcenie zdalne 12             

Cele kształcenia: (max. 6 pozycji) 
C1. Umiejętność diagnostyki chorób błon śluzowych jamy ustnej 
C2. Znajomość profilaktyki i leczenia zachowawczego i chirurgicznego chorób błony śluzowej jamy ustnej 
C3.Poznanie wiedzy z zakresu etiologii chorób błony śluzowej jamy ustnej  

Efekty uczenia się dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów uczenia się oraz 

formy realizacji zajęć: 

Numer 

szczegółowego 

efektu uczenia się 

 

Metody weryfikacji 

osiągnięcia 

zamierzonych 

efektów uczenia się 

Forma zajęć 

dydaktycznych 

* wpisz symbol 

F.W4 

Zna i rozumie objawy, przebieg i sposoby postępowania w 

określonych chorobach jamy ustnej, głowy i szyi, z 

uwzględnieniem grup wiekowych 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test 

 

WY SE 

 

F.W8 

 Zna i rozumie zasady postępowania w przypadku torbieli, 

stanów przednowotworowych oraz nowotworów głowy i 

szyi 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test 

WY SE 

 

 

F.W9 

Zna i rozumie diagnostykę i sposoby leczenia przyzębia oraz 

chorób błony śluzowej jamy ustnej 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test 

WY SE 

 

F.W20 

Zna i rozumie patomechanizm oddziaływania chorób 

ogólnych lub stosowanych terapii na jamę ustną 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test 

CK WY SE 

 

 

F.U1 

Potrafi przeprowadzać wywiad lekarski z pacjentem lub jego 

rodziną 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

CK 

 



 

problemowej 

F.U2 

Potrafi przeprowadzać stomatologiczne badanie fizykalne 

pacjenta 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

 

F.U3 

Potrafi wyjaśniać pacjentowi istotę jego dolegliwości, ustalać 

sposób leczenia potwierdzony świadomą zgodą pacjenta 

oraz rokowanie 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

 

F.U5 

Potrafi pobierać i zabezpieczać materiał do badań 

diagnostycznych, w tym cytologicznych 

 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

F.U6 

Potrafi interpretować wyniki badań dodatkowych i 

konsultacji 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

 

F.U8 

Potrafi prowadzić leczenie ostrych i przewlekłych, 

zębopochodnych i niezębopochodnych procesów zapalnych 

tkanek miękkich jamy ustnej, przyzębia oraz kości szczęk 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

 

F.U10 

Potrafi przepisywać leki z uwzględnieniem ich interakcji i 

działań ubocznych 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

 



 

F.U11 

Potrafi prowadzić bieżącą dokumentację pacjenta, 

wypisywać skierowania na badania lub leczenie 

specjalistyczne stomatologiczne i ogólnomedyczne 

Odpowiedź 

ustna, 

sprawdzian 

pisemny, test,  

udział w 

dyskusji 

problemowej 

CK 

 

* WY - wykład; SE - seminarium; CA - ćwiczenia audytoryjne; CN - ćwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ćwiczenia kliniczne; CL - ćwiczenia laboratoryjne;         

CS - ćwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajęcia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajęcia wychowania fizycznego; PZ - praktyki 

zawodowe; SK - samokształcenie kierowane, EL - E-learning. 

Nakład pracy studenta (bilans punktów ECTS): 

Forma nakładu pracy studenta 

(udział w zajęciach, aktywność, przygotowanie itp.) 

Obciążenie studenta 

1. Godziny w kontakcie bezpośrednim: 56 

2. Godziny w kształceniu zdalnym: 12 

3. Godziny indywidualnej pracy własnej studenta: 20 

4. Godziny samokształcenia kierowanego:  

Sumaryczny nakład pracy studenta: 88 

Punkty ECTS za przedmiot: 2 

Treść zajęć: (proszę wpisać hasłowo tematykę poszczególnych zajęć z podziałem na formę zajęć dydaktycznych, pamiętając, aby 

przekładała się ona na zamierzone efekty uczenia się) 

Wykłady 

1. Badanie podstawowe i dodatkowe  w chorobach błony śluzowej jamy ustnej. Badania cytologiczne i 
histopatologiczne błony śluzowej jamy ustnej. Diagnoza wstępna i ostateczna.  Zasady postępowania 
diagnostyczno-terapeutycznego. 

2. Charakterystyka zmian w jamie ustnej. Zmiany chorobowe błony śluzowej jamy ustnej:  białe, 
czerwone i czerwono-białe, zmiany barwnikowe. 

3. Zmiany chorobowe na błonie śluzowej policzków, przedsionka jamy ustnej i na dnie jamy ustnej. 
Zmiany chorobowe dziąsła, bezzębnego wyrostka zębodołowego i podniebienia. 

4. Zmiany chorobowe na języku. Zmiany chorobowe na wargach.  
5. Alergie w jamie ustnej. Choroby gruczołów ślinowych i związane z nimi objawy kliniczne  w jamie 

ustnej. 
6. Objawy kiły i gruźlicy w jamie ustnej.  Guzy łagodne, stany potencjalnie nowotworowe i rak błony 

śluzowej jamy ustnej.  Leczenie miejscowe zmian błony śluzowej jamy ustnej.   Stosowane leki/ 
preparaty. 

Seminaria 
Seminarium I  
Anatomia, fizjologia i funkcje błony śluzowej jamy ustnej.  
Mechanizmy obronne w jamie ustnej.   
Seminarium II  
Wady rozwojowe w jamie ustnej.  
Choroby infekcyjne-  wirusowe, zakażenia bakteryjne,  zakażenia drożdżakowe.  
Seminarium III  
Aftozy.   
Zmiany martwiczo-wrzodziejące- diagnostyka różnicowa.   
Seminarium IV  
Zmiany w jamie ustnej związane z chorobami skóry  
Seminarium V  
Zmiany w jamie ustnej w chorobach krwi.  
Mucositis.  
Stomatopatie protetyczne.   



 

Seminarium VI  
Reakcje alergiczne w rejonie jamy ustnej i twarzy.  
Zespół pieczenia jamy ustnej - BMS.   
Choroby / zespoły związane z zaburzeniami wydzielania śliny.    
Seminarium VII  
Zaburzenia rogowacenia nabłonka jamy ustnej, stany przed nowotworowe i rak błony śluzowej jamy ustnej, 
guzy łagodne- diagnostyka  kliniczna i  histopatologiczna  
Seminarium VIII  
Zakażenia swoiste – kiła, gruźlica  
Patologie błony śluzowej jamy ustnej u pacjenta z obniżoną odpornością.  
Zespół nabytego upośledzenia odporności – zakażenie HIV  
Zaliczenie 

Ćwiczenia 
 
Rok IV, semestr 7  
 
Ćwiczenie I  
1.Anatomia, fizjologia i funkcja błony śluzowej jamy ustnej. Mechanizmy obronne (powtórzenie materiału) 
2.Wykwity pierwotne i wtórne-specyfika zmian w jamie ustnej  
Ćwiczenie II  
1.Wady rozwojowe w jamie ustnej  
2.Zmiany barwnikowe.  
Ćwiczenie III  
1.Choroby infekcyjne- bakteryjne, grzybicze i wirusowe.   
Ćwiczenie IV  
1.Aftozy  
2. Zmiany martwiczo-wrzodziejące- diagnostyka różnicowa.  
Ćwiczenie V  
1.Zmiany w jamie ustnej związane z chorobami skóry.  
Ćwiczenie VI  
1.Zmiany w jamie ustnej związane z chorobami krwi.  
2.Stomatopatie protetyczne  
Ćwiczenie VII  
Zaliczenie  materiału.     
 
Rok IV, semestr 8  
 
Ćwiczenie I  
1.Choroby warg i języka.  
Ćwiczenie II  
1.Reakcje alergiczne w rejonie jamy ustnej i twarzy  
2.Zespół pieczenia jamy ustnej – BMS  
Ćwiczenie III  
1.Choroby związane z zaburzeniami wydzielania śliny  
Ćwiczenie IV  
1.Zaburzenia rogowacenia nabłonka w jamie ustnej, stany przednowotworowe i rak błony śluzowej jamy 
ustnej- diagnostyka i histopatologia.  
Ćwiczenie V  
1.Pacjent z obniżoną odpornością.  
Ćwiczenie VI  
1.Leczenie farmakologiczne i chirurgiczne chorób błony śluzowej jamy ustnej.  
Ćwiczenie VII  
Zaliczenie przedmiotu.  
 
 



 

Literatura podstawowa: (wymienić wg istotności, nie więcej niż 3 pozycje) 

1. R. Górska. Diagnostyka i leczenie chorób błony śluzowej jamy ustnej. Med Tour Press International 
2011. 

2. R. Langlais, C. Miller: Choroby błony śluzowej jamy ustnej. Kolorowy atlas i podręcznik. Urban & Partner, 
Wrocław, 2013  

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: (nie więcej niż 3 pozycje) 

1. S.  Jabłońska, T. Chorzelski: Choroby skóry. Podręcznik dla studentów medycyny i lekarzy. PZWL, 
Warszawa, 2001.     

 

Warunki wstępne:  

Zaliczenie przedmiotów: Periodontologii Przedklinicznej, Anatomii, Farmakologii oraz Chorób 

Wewnętrznych. Znajomość anatomii głowy, znajomość budowy i fizjologii błony śluzowej, znajomość 

farmakologii leków stosowanych miejscowo w jamie ustnej.  

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:  

Nabycie umiejętności diagnostyki różnicowej, profilaktyki oraz leczenia chorób błony śluzowej jamy ustnej, 

pozytywne wyniki odpowiedzi ustnej i testów cząstkowych. Pozytywne zdanie części testowej w teście 

zaliczeniowym na koniec semestru - egzamin łącznie z chorobami przyzębia po 9 semestrze, obecność na 

wszystkich zajęciach klinicznych, uzyskanie pozytywnych ocen w trakcie ustnego i pisemnego sprawdzania 

wiedzy podczas zajęć klinicznych, samodzielne wykonanie odpowiednich procedur klinicznych zgodnie z 

ustaleniami ogólnopolskimi. Zaliczenie odbywa się w bezpośrednim kontakcie z nauczycielem. 

W przypadku pojawienia się odpowiedniego zarządzenia Rektora zaliczenie może być przeprowadzone w 

postaci zdalnej.  

 Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)Błąd! Nie zdefiniowano 

zakładki. 

zaliczenie Zaliczenie testów cząstkowych i zaliczenia końcowego przynajmniej na ocenę 

dostateczną >60% . Dobre opanowanie umiejętności praktycznych związanych z 

profilaktyką i leczeniem zmian błon śluzowych jamy ustnej. Obecność na wszystkich 

zajęciach.  Aktywność na zajęciach i wykonanie określonych  procedur klinicznych. W 

przypadku zarządzenia rektora zaliczenie może mieć postać zdalną 

 

 

Naz Nazwa jednostki prowadzącej 
przedmiot: 

KATEDRA I ZAKŁAD PATOLOGII JAMY USTNEJ  

 

Adres jednostki: ul. Krakowska 26, 50-425 Wrocław 

Numer telefonu: 71 784 03 81 

E-mail: agnieszka.fiskiewicz@umed.wroc.pl 

 

Naz Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Małgorzata Radwan-Oczko 

Numer telefonu: (0048)  71 7840381 

E-mail: 

malgorzata.radwan-oczko@umed.wroc.pl 

 

 

mailto:agnieszka.fiskiewicz@umed.wroc.pl
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Wykaz osób prowadzących poszczególne zajęcia: 

Imię i nazwisko: 

Stopień / 
tytuł 

naukowy lub 
zawodowy: 

Dyscyplina naukowa: 
Wykonywany 

zawód: 

Forma 
prowadzenia 

zajęć: 

Małgorzata Radwan-
Oczko 

Prof. dr hab. 
Etat dydaktyczno-
naukowy z nauk 

medycznych 
Lekarz dentysta 

Ćwiczenia 
kliniczne, 
wykłady 

Ewelina Laskowska Lekarz 
dentysta 

Etat dydaktyczno-
naukowy z nauk 

medycznych 

Lekarz dentysta 

 

Ćwiczenia 
kliniczne 

Polina Zalewska Lekarz 
dentysta 

Etat dydaktyczno-
naukowy z nauk 

medycznych 

Lekarz dentysta 

 

Ćwiczenia 
kliniczne 

Joanna Owczarek-
Drabińska 

Dr Etat dydaktyczno-
naukowy z nauk 

medycznych 

Lekarz dentysta 

 

Ćwiczenia 
kliniczne, 
seminaria 

 

Data opracowania sylabusa Imię i nazwisko autora sylabusa: 

20.06.2021 Ewelina Laskowska 

 

Podpis Kierownika jednostki  

Prowadzącej zajęcia 

 

 

                                                                                                         Prof. dr hab. Małgorzata Radwan-Oczko 

 
 
Podpis Dziekana wydziału zlecającego przedmiot: 
 
 
 
………………………………………………………………………… 
 
 
 

 


