URAZY KLATKI
PIERSIOWEJ




URAZY KLATKI PIERSIOWEJ

W 25 % sg przyczyna zgonow




MECHANIZM URAZU

= Bezposrednie (przenikajace, tepe, miazdzace)
= Posrednie (deceleracja, podmuch)

Najczesciej bez widocznych uszkodzen
zewnetrznych










NASTEPSTWA URAZU KLATKI
PIERSIOWEJ

Uszkodzenie uktadu oddechowego
Uszkodzenie uktadu krazenia
Zaburzenia wentylacji

Zaburzenia hemodynamiczne

Zaburzenie stos. wentylacja/ perfuzja
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ZABURZENIA CZYNNOSCI
ODDECHOWEJ

1. Zaburzenia wentylacji
2. Zaburzenia dyfuzji

3. Zaburzenia perfuzji




PATOFIZJOLOGIA URAZOW

HIPOKSJA TKANKOWA (wskutek niedost.
podazy O, )
= Hipowolemia (krwotok)

= Zaburzenia wentylacja/perfuzja
(sttuczenie)

= Zmiany cisnienia w klp (odma)
= Mieszane (odma + krwotok)




PATOFIZJOLOGIA URAZOW

MALY RZUT SERCA
= Hipowolemiczny

= Mechaniczny

= Metaboliczny

Utrata krwi, tamponada




CELEM

WCZESNEJ INTERWENCJI |
RESUSCYTACJI JEST PRZYWROCENIE
WEASCIWEJ PODAZY O, DO TKANEK

¥

ZWALCZANIE HIPOKSJI




PACJENT Z URAZEM KLP.

= Ocena wstepna
= Resuscytacja ABC

—_—

= Szczegotowa ocena wtorna
= | eczenie ostateczne




OCENA WSTEPNA

wzrok, stuch, czucie, kontrola j. ustne]

= Zmiana toru oddychania

= Sinica

= Stridor, chrypka

= /Znieksztatcenie, asymetria szyi
= Uraz gornego odcinka Klp




OCENA WSTEPNA

ocena mechaniki oddychania,
opukiwanie, ostuchiwanie (odstonic klip!!)
= BO4l, dusznosc
= Tachykardia, obnizenie RR
= Rany klp - otwarte
- clata obce




OCENA WSTEPNA

C —— ocena tetna, RR (monitor)

= Cieptota, kolor skory
= Gra wtosniczkowa
= Wypetnienie zyt szyjnych




OCENA WSTEPNA

WYWIAD - wypadki komunikacyjne

(mechanizm, predkosc, pasy, znieksztatcenie
kierownicy)

» ypadki —wysokosc
= postrzaty —ile, typ broni, ilosc ran

* noz—dtugosc, kierunek
DOSTEP LV. (ptyny)
MONITOR







USZKODZENIA KLP
BEZPOSRENIO ZAGRAZAJACE
ZYCIU

= Odma prezna

= Odma otwarta

= Wiotka klp

= Masywny krwiak optucnej

» Tamponada serca




ODMA PREZNA

= Bol, dusznosc
= Tachykardia, obniz RR, niewydolnosc
oddechowa

» Brak szmerow oddechowych
= Wypuk bebenkowy

= Przesuniecie tchawicy -
» Wypetnienie zyt szyjnych
CITO! NAKEUCIE Il pmz

__ Potejsamej
stronie




ODMA PREZNA

Tear co‘vered with
Pleural flap



Mediastinal Sh

5 Collapsed
lung

Depressed
hemidiaphragm
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ODMA OTWARTA

Otwor w scianie klatki piersiowej > ?/,
srednicy tchawicy

Objawy jak w odmie preznej

Postepowanie - opatrunek okluzyjny




Collapsed lung

Wound opening




WIOTKA KLATKA PIERSIOWA
(CEPOWATA)

= Mnogi uraz kilku zeber (niestabilnosc)
= Sttuczenie ptuc

» Ruchy paradoksalne (opaczne)

» Trzeszczenia, odma podskorna

Optymalne natlenienie, analgezja, moze byc
koniecznosc wentylacji mechanicznej




INSPIRATION (o ) EXPIRATION

Figure 5-8 Paradoxical motion. If stability of the chest wall has been lost by
fractured in two or more places, when intrathoracic pressure decreases duri
cniratinn the evternal air nressure forces the chest wall in. When intrathora

-

Rib 6 - 2 fractures









MASYWNY KRWOTOK

» Powyzej 1500 ml krwi
= Wstrzas hypowolemiczny

—_—

= Sttumienie wypuku PO tej same;]

e

= Brak/sttumienie szmerdéw | Stronie

—

= Ucisk ptuca — niewydolnos¢ oddechowa

Drenaz, resuscytacja ptynowa, krew,




Obustronny Krwiak opfucne]






TAMPONADA SERCA

Najczesciej uraz przenikajacy

Ucisk serca, zmniejszenie rzutu
Triada Becka — OCZ] (zyly szyjne)

PEA

RR|
Sttumienie tonow



TORAKOTOMIA RATUNKOWA

WSKAZANIA:

= Uraz przenikajacy (tamponada serca) — ofiara zyje

» Niemozliwy do opanowania krwotok
CEL:

» Ewakuacja krwiaka
= Kontrola miejsca krwawienia

= Bezposredni masaz serca
» Zakleszczenie aorty
PRZECIWWSKAZANIA:




BADANIE WTORNE

Szczegotowe badanie fizykalne
Obrazowanie (RTG, TK)
Gazometria

Monitorowanie EKG

Badania laboratoryjne

Wykluczyc inne potencjalne zagrozenia zycia




ODMA PROSTA

Urazy drazace i tepe
Ztamania zeber i kregostupa

Sciszenie szmerdw oddechowych, odgtos
bebenkowy

Drenaz:

- przec
- przec

- U pac]

znieczuleniem ogolnym
transportem lotniczym
entow wentylowanych dodatnim



STLUCZENIE PLUCA

» Rozwija sie powoli

= Zaburzenia czynnosci ptuc (niedodma,
przeciek prawo — lewy, pogorszenie
podatnosci, wzrost oporow w drogach
oddechowych)

* Intubacja, wentylacja mechaniczna




Sttuczenie ptuca — przy



STLUCZENIE MIESNIA
SERCOWEGO

» Uraz tepy — czesto ztamanie mostka
= Bol sciany klp, bol zamostkowy

» Zaburzenia rytmu, przewodnictwa,
niespecyficzne zmiany w EKG

= Zmniejszenie rzutu serca

= Enzymy sercowef, objawy przypominajace
zawat




URAZOWE ROZERWANIE
AORTY

» Urazy w mechanizmie deceleracji

» Uszkodzenie czesciowe lub catkowite
przerwanie, najczesciej w miejscu potaczenia
z wiezadtem tetniczym g

* WRTG poszerzenie

srodpiersia

Aortografia










URAZY DUZYCH DROG
ODDECHOWYCH

» Krwioplucie, krwotok

» Odma podskorna, prezna, zwykta

» Bronchoskopia




MOBILE







URAZY PRZEPONY

" najczesciej po lewej stronie
" Przemieszczenie trzewi g




URAZY PRZELYKU

= Przenikajace, tepe (ucisk nadbrzusza)

= Zapalenie srodpiersia, odma srodpiersia




