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Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa przedmiotu

Choroby wewnetrzne
Grupa szczegétowych efektdw uczenia sie
Internal diseases Grupa Nazwa grupy
zajec NAUKI KLINICZNE
(kod grupy) OGOLNOLEKARSKIE
E (NIEZABIEGOWE)

Wydziat

Lekarsko-Stomatologiczny

Kierunek studiow

Lekarsko-dentystyczny

[1 | stopnia
Poziom studiow [J Il stopnia
[ 1l stopnia

X jednolite magisterskie

[] podyplomowe

Forma studiow

X stacjonarne

X niestacjonarne

Rok studidow

1 02 X3 004 005

Semestr studiow X zimowy X letni

Typ przedmiotu

X obowigzkowy
[J wolnego wyboru/ fakultatywny

Jezyk wyktadowy

X polski

Liczba godzin

Forma realizacji zajec

Wyktady (WY)

Seminaria (SE)
Cwiczenia audytoryjne
(CA)

Cwiczenia kierunkowe -
niekliniczne (CN)
Cwiczenia kliniczne (CK)
Cwiczenia laboratoryjne
(CL)

Cwiczenia w warunkach
symulowanych (CS)
Zajecia praktyczne przy
pacjencie (PP)

Lektoraty (LE)

Zajecia wychowania
fizycznego (WF)
Praktyki zawodowe (PZ)
Samoksztatcenie
kierowane (SK)
E-learning (EL)

Semestr zimowy:

Katedra i Klinika Nefrologii i
Medycyny Transplantacyjnej,
Katedra i Klinika
Gastroenterologii i Hepatologii;
Katedra i Klinika Kardiologii
Katedra i Klinika Choréb
Wewnetrznych, Zawodowych,
Nadcisnienia Tetniczego,
Katedra i Klinika Angiologii i
Diabetologii

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

15




Semestr letni:

Katedra i Klinika Nefrologii i
Medycyny Transplantacyjnej,
Katedra i Klinika
Gastroenterologii i Hepatologii;
Katedra i Klinika Kardiologii
Katedra i Klinika Chordéb
Wewnetrznych, Zawodowych,
Nadcisnienia Tetniczego,
Katedra i Klinika Angiologii i
Diabetologii

Ksztatcenie bezposrednie

45

Ksztatcenie zdalne

15

Razem w roku:

Katedra i Klinika Nefrologii i
Medycyny Transplantacyjnej,
Katedra i Klinika
Gastroenterologii i Hepatologii;
Katedra i Klinika Kardiologii
Katedra i Klinika Chordéb
Wewnetrznych, Zawodowych,
Nadcisnienia Tetniczego,
Katedra i Klinika Angiologii i
Diabetologii

Ksztatcenie bezposrednie

10

75

Ksztatcenie zdalne

30




Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Wiedza o epidemiologii, patogenezie i przebiegu choréb wewnetrznych.

C2. Wiedza o symptomatologii chordb wewnetrznych, a szczegdlnie uktadu krazenia, uktadu oddechowego,
uktadu wydzielania wewnetrznego, uktadu moczowego, uktadu krwiotwdrczego, chordb reumatycznych i
standw nagtych w chorobach wewnetrznych.

C3. Umiejetnos¢ badania podmiotowego i przedmiotowego osoby doroste;.

C4. Umiejetnos¢ planowania i interpretacji badan dodatkowych (laboratoryjnych, obrazowych,
czynnosciowych) w chorobach wewnetrznych.

C5. Umiejetnosc¢ diagnostyki roznicowej choréb wewnetrznych.

C6. Znajomos¢ wspodtczesnej terapii chordb wewnetrznych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zajec:

Numer Metody weryfikacji Forma zajec
, Student, ktory zaliczy przedmiot osiaggniecia
szczegbétowego ) ) ) . dydaktycznych
efektu uczenia sie wie/umie/potrafi zamierzonych * wpisz symbol
efektdéw uczenia sie
E. W1. W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie: test MCQ WY/SE/CK

zwigzek miedzy nieprawidtowosciami morfologicznymi a
funkcjg zmienionych narzgdéw i uktadéw oraz objawami
klinicznymi a mozliwosciami diagnostyki i leczenia;

E.W2. podstawowe metody badania lekarskiego oraz role badan test MCQ WY/SE/CK
dodatkowych w rozpoznawaniu, monitorowaniu, rokowaniu i
profilaktyce zaburzen narzagdowych i uktadowych, ze
szczegdlnym uwzglednieniem ich oddziatywania na tkanki
jamy ustnej;

E. W3. etiopatogeneze i symptomatologie choréb uktadu test MCQ WY/SE/CK
oddechowego, krazenia, krwiotwdrczego, moczowo-
ptciowego, immunologicznego, pokarmowego, ruchu oraz
gruczotéw dokrewnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
choréb, ktérych objawy wystepujg w jamie ustnej;

E. W16. Immunologiczne aspekty transplantacji i krwiolecznictwa; test MCQ WY/SE/CK

E. W18. Stany zagrozenia zycia; test MCQ WY/SE/CK

E. W20. Przypadki, w ktorych pacjenta nalezy skierowac do szpitala. test MCQ WY/SE/CK
E. U1. W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi: Realizazcajz;lﬁgonego cK

przeprowadzac diagnostyke réznicowg najczestszych chorob;

E. U2. oceniac i opisywac stan somatyczny i psychiczny pacjenta; Realizacjz zlgconego
zZadanla
E. U3. planowac postepowanie diagnostyczne i terapeutyczne w Realizacja zleconego CK
przypadku najczestszych chordéb; zadania
E. U4. interpretowac wyniki badan laboratoryjnych; Realizaq’z Zleconego CK
zadanla
E. US. identyfikowa¢ prawidtowe i patologiczne struktury i narzady Realizacjz Zleconego CK
Zadanla

w dodatkowych badaniach obrazowych (RTG, USG,
tomografia komputerowa — CT);

E.U17 rozpoznawac choroby zwigzane z natogiem palenia tytoniu, Realizacja zleconego CK

alkoholizmem i innymi uzaleznieniami; zadania
E. U20 wykonywac podstawowe procedury i zabiegi medyczne: Realizacja zleconego CK
zadania

pomiar temperatury, pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar
ci$nienia tetniczego, leczenie tlenem, higieniczne i
chirurgiczne odkazanie rgk




Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie godzinowe studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 85

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 30

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 60

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: n/d

Sumaryczny naktad pracy studenta: 175

Punkty ECTS za przedmiot: 7

Tresci programowe: (prosze wpisaé hastowo tematyke poszczegdinych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
SEMESTR ZIMOWY (15 godzin)

1.

NV AW

Wprowadzenie: dlaczego i w jakim zakresie stomatologowi potrzebna jest wiedza z dziedziny chordéb
wewnetrznych.

Zasady zbierania wywiadu lekarskiego.

Podstawy badania przedmiotowego.

Objawy i diagnostyka choréb uktadu oddechowego.

Objawy i diagnostyka choréb przewodu pokarmowego.

Objawy i diagnostyka choroéb serca.

Stany zagrozenia zycia w chorobach serca, wstrzas kardiogenny.

SEMESTR LETNI (15 godzin)

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.

Zespoty objawowe i diagnostyka choréb nerek.

Wybrane zagadnienia chordb zakaznych, w tym zakazenie wirusem zapalenia watroby B i C.
Objawy i diagnostyka chordb uktadu ruchu.

Choroby gruczotéw wydzielania wewnetrznego, ze szczegdlnym uwzglednieniem cukrzycy.
Objawy i diagnostyka skaz krwotocznych.

Diagnostyka i objawy chordb alergicznych, wstrzags anafilaktyczny.

Objawy i diagnostyka chordb uktadu krwiotworczego.

Seminaria
SEMESTR ZIMOWY (5 godzin)

ke wnN e

Wywiad i badanie fizykalne
Choroby sercowo-naczyniowe
Choroby uktadu oddechowego
Choroby przewodu pokarmowego
Choroby uktadu moczowego

SEI\/IESTR LETNI (5 godzin)

6. Choroby uktadu krwiotwdrczego

7. Choroby uktadu wydzielania wewnetrznego
8. Cukrzyca i powiktania cukrzycy

9. Choroby alergiczne

10. Choroby reumatoidalne

Cwiczenia

Cwiczenia

SEMESTR ZIMOWY (30 godzin)

1.

Organizacja pracy Oddziatu Chordb Wewnetrznych. Pierwszy kontakt z chorym. Uproszczona ocena stanu
ogdblnego (Swiadomosé, cierpienie, inne objawy utrudniajgce nawigzanie kontaktu, objawy zyciowe).
Wywiad lekarski: skargi gtéwne (bdl, utrata swiadomosci, omdlenia, zawroty gtowy, duszno$é, obrzeki,
ostabienie, bicie serca).

Cwiczenie umiejetnosci zbierania wywiadu. Dotychczasowy przebieg choroby, dolegliwosci ze strony
innych narzadow i uktadow. Wywiad socjalny, uzywki, wywiad rodzinny i epidemiologiczny.




10.

11.
12.
13.
14.
15.

Ocena stanu ogdlnego chorego (objawy zyciowe, ocena stanu psychicznego). Budowa ciata, stan
odzywiania. Badanie skory. Badanie gtowy i szyi. Ocena obwodowych weztéw chtonnych

Badanie klatki piersiowej i uktadu oddechowego oglgdaniem i obmacywaniem. Typy budowy i topografia
klatki piersiowej. Opukiwanie — rodzaje odgtosu opukowego, opukiwanie poréwnawcze i topograficzne.
Ostuchiwanie — szmery oddechowe i szmery dodatkowe.

Ostuchiwanie — szmery oddechowe i szmery dodatkowe. Catos¢ badania przedmiotowego i
podmiotowego uktadu oddechowego i wnioski z badania.

Badanie uktadu krazenia: serce. Oglagdanie i obmacywanie okolicy serca. Uderzenie koniuszkowe.
Wyznaczenie rzutu serca na sciane klatki piersiowej. Ocena czynnosci serca.

Badanie uktadu krgzenia: serce. Prawidtowe tony serca i ich rozpoznawanie. Szmery wewnatrz- i
zewnatrzsercowe oraz ich rozpoznawanie. Cato$¢ badania serca i wycigganie wnioskéw z badania.
Badanie tetnic obwodowych —tetno i jego cechy. Proby czynnosciowe ukrwienia koriczyn. Badanie uktadu
zylnego i limfatycznego. Obrzeki .

Badanie jamy brzusznej — topografia narzagddéw jamy brzusznej, oglagdanie i obmacywanie powierzchowne.
Opukiwanie i ostuchiwanie jamy brzusznej.

Badanie jamy brzusznej — ocena narzagddéw jamy brzusznej i watroby, $ledziony, trzustki oraz jelit
(potozenie, ksztatt, wielkos¢, bolesnosé, brzeg, spoistosé). Objawy otrzewnowe. Wycigganie wnioskow z
badania jamy brzusznej.

Badanie uktadu moczowo-ptciowego. Badanie uktadu ruchu.

Orientacyjne badanie neurologiczne.

Powtdrzenie badania przedmiotowego i podmiotowego.

Powtdrzenie badania przedmiotowego i podmiotowego.

Zaliczenie ¢wiczen.

SEMESTR LETNI (45 godzin)

16.

17.

18.

19.

20.

21

22.

23.

24.

25.

26.

Symptomatologia chordb uktadu oddechowego, cz. 1. Choroby zapalne gérnych i dolnych drog
oddechowych. Astma i przewlekta obturacyjna choroba ptuc. Czynnosciowe badania ptuc.
Symptomatologia chordb uktadu oddechowego, cz. 2. Zapalnie optucnej, odma optucnowa, ptyn w jamie
optucnowe. Zapalenia ptuc. GruZlica ptuc. Nowotwory uktadu oddechowego. Badania obrazowe uktadu
oddechowego.

Symptomatologia chordb uktadu krazenia, cz. 1. Zapalenie wsierdzia, miesnia sercowego i osierdzia.
Nadcisnienie tetnicze pierwotne i wtérne. Wady serca wrodzone i nabyte. Podstawy EKG (zaburzenia
rytmu serca, przerost miesni komor i przedsionkow). Badania obrazowe uktadu krazenia.
Symptomatologia chordb uktadu krazenia, cz. 2. Choroba niedokrwienna miesnia sercowego. Podstawy
EKG: choroba niedokrwienna. Zawat miesnia sercowego.

Symptomatologia chordb uktadu krazenia, cz. 3. Ostra i przewlekta niewydolnos¢ krazenia. Zaburzenia
rytmu serca. Choroby naczyn — zylna choroba zakrzepowo-zatorowa.

Symptomatologia chordb uktadu pokarmowego, cz. 1. Choroby przetyku, zotadka i jelit. (zapalenie
przetyku, rak przetyku, przepuklina rozworu przetykowego przepony. Choroba wrzodowa, zapalenie
zotadka, zapalenie wrzodziejgce jelita grubego, choroba Crohna, rak zotadka i jelita grubego
Symptomatologia uktadu pokarmowego, cz. 2. Choroby watroby. Marskos¢ watroby. Niewydolnosé
watroby. Kamica drég zétciowych. Zapalenie drog zétciowych. Nowotwory watroby i drég zétciowych.
Choroby zapalne trzustki, nowotwory trzustki. Wybrane metody diagnostyczne.

Symptomatologia chordb uktadu moczowego. Zakazenia uktadu moczowego. Zapalenia ktebuszkowe
nerek. Ostra i przewlekta niewydolnos$¢ nerek. Leczenie nerkozastepcze. Rak nerki i pecherza moczowego.
Symptomatologia chordb uktadu dokrewnego, cz. 1. Choroby przemiany materii i zaburzenia zywienia.
Cukrzyca — podziat, kryteria rozpoznania, objawy kliniczne, powiktania. Doustny test tolerancji glukozy,
inne testy diagnostyczne. Spigczki ketonowa i hiperosmolarna. Hipoglikemia.

Symptomatologia chordb uktadu dokrewnego, cz. 2. Choroby przysadki mézgowej, tarczycy i nadnerczy.
Testy diagnostyczne.

Symptomatologia chordb uktadu dokrewnego, cz. 3. Osteoporoza. Epidemiologia i czynniki ryzyka
osteoporozy. Ocena masy kostnej metodg DEXA. Leczenie osteoporozy. Choroby przytarczyc: rola




parathormonu, kalcytoniny i witaminy D w utrzymaniu homeostazy fosforowo- wapniowe;j.

27. Symptomatologia chordb uktadu ruchu i tkanki fagcznej. Choroba zwyrodnieniowa stawéw. Reumatoidalne
zapalenie stawdw. Choroby tkanki tagcznej (toczen trzewny).

28. Symptomatologia chordb uktadu krwiotworczego. Niedokrwistosci. Nowotwory : biataczki, chtoniaki,
szpiczak mnogi. Skazy krwotoczne

29. Choroby alergiczne. Wstrzas anafilaktyczny.

30. Zaliczenie ¢wiczen.

Literatura obowigzkowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Aleksandra Rutz-Danielczak, Teresa Kosicka, Andrzej Tykarski, Choroby wewnetrzne. Podrecznik dla
studentdw stomatologii. Wyd Uniwersytetu Med., Poznan 2015

2. Interna Szczeklika 2019, Piotr Gajewski, Andrzej Szczeklik, Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw
2019

3. Macleod. Badanie kliniczne. G. Douglas, C. Robertson. Wydawnictwo Erda Urban & Partner, Wroctaw
2017

Warunki/wymagania wstepne:
Zaliczenie przedmiotéw z wczesniejszych lat studiéw (Anatomia prawidtowa | rok, Fizjologia cztowieka Il rok).

Zasady przyznawania ocen czgstkowych z przedmiotu w trakcie semestru:

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

Zaliczenie Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny ze wszystkich modutéw
wchodzgcych w sktad przedmiotu. Warunkiem zaliczenia poszczegdlnych modutow jest obecnosé
na wszystkich zajeciach i uzyskanie pozytywnej oceny u asystenta prowadzgcego ¢wiczenia. Kazda
nieobecnos¢ musi by¢ odrobiona, tacznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi. Zaliczenie
przedmiotu zostanie wystawione na podstawie odnotowanej przez nauczyciela aktywnosci:
prezentacja przypadku, udziat w dyskusji, obserwacja, odpowied? ustna, test.

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z etiopatogeneza, symptomatologia, leczeniem i zapobieganiem
chorobom wewnetrznym, oceniana jest na 60%. Student dokonuje interpretacji badan
medycznych, stawia diagnoze, przeprowadza diagnostyke réznicowa, proponuje leczenie
dostatecznie.

Nazwa jednostki prowadzacej

g Katedra i Klinika Nefrologii i Medycyny Transplantacyjnej
przedmiot:! g yeyny P yinej

Kierownik jednostki prowadzacej Prof. dr hab. Magdalena Krajewska

1 W przypadku przedmiotéw koordynowanych, tj. realizowanych przez wiecej niz jedng jednostke organizacyjng te sekcje nalezy powieli¢ i
wypetni¢ oddzielnie dla kazdej z jednostek, ktéra bedzie prowadzita zajecia dydaktyczne.



przedmiot:

Numer telefonu:

717332500

E-mail:

nefrologia@umed.wroc.pl

Nazwa jednostki prowadzacej
przedmiot:

Katedra i Klinika Gastroenterologii i Hepatologii

Kierownik jednostki prowadzacej

Prof. dr hab. Elzbieta Poniewierka

przedmiot:
Numer telefonu: 717332120
E-mail: gastro@umw.edu.pl

Nazwa jednostki prowadzacej
przedmiot:

Katedra i Klinika Kardiologii

Kierownik jednostki prowadzacej

Prof. dr hab. Krzysztof Reczuch

przedmiot:
Numer telefonu: 717364236
E-mail: elzbieta.kuwak@umw.edu.pl

Nazwa jednostki prowadzacej
przedmiot:

Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Zawodowych, Nadcisnienia
Tetniczego i Onkologii Klinicznej

Kierownik jednostki prowadzacej

Prof. dr hab. Grzegorz Mazur

przedmiot:
Numer telefonu: 717364000
E-mail: kcz@usk.wroc.pl

Nazwa jednostki prowadzacej
przedmiot:

Katedra i Klinika Angiologii, Nadcisnienia Tetniczego i Diabetologii

Kierownik jednostki prowadzacej

Prof dr hab. Andrzej Szuba

przedmiot:
Numer telefonu: 717332200
E-mail: ang.nt.diab@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

Dr hab. n.med. Oktawia Mazanowska, prof. UMW

Numer telefonu:

717332551

E-mail:

oktawia.mazanowska@umed.wroc.pl

Koordynator przedmiotu:

Dr hab. n.med. Oktawia Mazanowska, prof. UMW

Numer telefonu:

717332551

E-mail:

oktawia.mazanowska@umed.wroc.pl

KONSULTACIE: informacje szczegétowe o terminach i miejscach konsultacji kadry akademickiej podawane

sg na stronach internetowych poszczegdlnych jednostek organizacyjnych Uczelni prowadzacych zajecia z
danego przedmiotu oraz w gablotach obok sekretariatow.

Data opracowania sylabusa

30.06.2022
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