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Opis przedmiotu ksztatcenia

(w j. polskim)

Periodontologia

Grupa szczegdtowych efektéw uczenia sie

Nazwa . (w j. angielskim) Grupa Nazwa grupy:
przedmiotu zajed Nauki kliniczne kierunkowe
(kod grupy) (zabiegowe)
Periodontology F
Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny

Kierunek studiow

lekarsko-dentystyczny

Poziom studiéw

jednolite magisterskie

Forma studiéw stacjonarne i niestacjonarne
Rok studidw 4 Semestr studiéw | letni
Typ przedmiotu obowigzkowy
Jezyk wyktadowy polski
Liczba godzin
Forma realizacji zaje¢
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Semestr letni:
Katedra i Zaktad
Periodontologii
Ksztatcenie bezposrednie 10 45
Ksztatcenie zdalne 5

Stronalz5




Cele ksztatcenia:

C1. Poznanie etiopatogenezy chordb przyzebia oraz klinicznej diagnostyki roznicowej periodontopatii i chordb
okotowszczepowych

C2. Poznanie dwukierunkowego oddziatywania zapalen przyzebia i wybranych choréb ogdélnych

C3. Umiejetnos¢ prowadzenia klinicznego i epidemiologicznego badania periodontologicznego

C4. Poznanie i zastosowanie w warunkach klinicznych zasad niechirurgicznego leczenia zapalen przyzebia oraz

realizacja w praktyce najbardziej skutecznych jego algorytmoéw
C5. Nabycie zdolnosci do krytycznej analizy wiedzy zgodnie z zasadami periodontologii wspartej dowodami

naukowymi

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz

formy realizacji zajec:

szcz,e:‘gudToe\:/ego Student, Iftéry zlaliczy prlzedmiot osia’\g:itsccilz \zl\;ir?i,:rzi)criiych d\jg:l?t?/czjrjflih

efektu uczenia sie wie/umie/potrafi efektéw uczenia sie * wpisz symbol

W3 Zna flore bakteryjng jamy ustnej i jej znaczenie w Uzyskanie ocen WY, SE
powstawaniu periodontopatii formujacych na

WO Zna diagnostyke i sposoby leczenia choréb kazdych zajeciach SE

) przyzebia praktycznych oraz

F W12 Rozumie przyczyny powiktan choréb przyzebia i Zalicz{enie testu SE
zasady postepowania w przypadku takich powikfan koricowego

EW1O Zna patomechanizm oddziatywania zapalenia WY
przyzebia na ogdlny stan zdrowia

E W20 Zna patomechanizm oddziatywania chordb ogdlnych WY
lub stosowanych terapii na stan przyzebia

F.w21 Zna profilaktyke choréb przyzebia SE

F U1 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad lekarski z pacjentem Zaliczenie CK
lub jego rodzing wymaganej liczby

U2 Umie przeprowadzi¢ badanie periodontologiczne procedur CK
pacjenta klinicznych
Potrafi wyjasnic¢ pacjentowi istote jego dolegliwosci, CK

F.U3 ustali¢ sposdb leczenia potwierdzony swiadomg
zgoda pacjenta oraz rokowanie

£ UG Umie interpretowac wyniki badan dodatkowych CK
oraz konsultacji
Potrafi ustali¢ wskazania i przeciwwskazania do CK

F.U7 wykonania niechirurgicznych zabiegéw
periodontologicznych

£ US Prowadzi leczenie ostrych i przewlektych choréb CK

' przyzebia

£ U10 Przepisuje leki ze wskazan periodontologicznych z CK
uwzglednieniem ich interakcji i dziatart ubocznych

FU17 Diagnozuje i leczy w podstawowym zakresie CK
choroby przyzebia

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego, PZ - praktyki zawodowe, SK - samoksztafcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

Obcigzenie godzinowe studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 55

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 5




3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 25
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 0
Sumaryczny nakfad pracy studenta: 90
Punkty ECTS za przedmiot: 3

Tresci programowe:

Wyktady (2x2 godz. i 1 raz 1 godz.)
1. Etiopatogeneza chordb przyzebia. Rola czynnika mikrobiologicznego, immunologicznego i genetycznego w
powstawaniu zapalen przyzebia.

2. Ocena zaleznosci pomiedzy zapaleniem przyzebia a powstawaniem i przebiegiem wybranych choréb
uktadowych.

3. Choroby okotowszczepowe- epidemiologia, czynniki ryzyka, skutecznos¢ leczenia niechirurgicznego.

Seminaria (5x2 godz.)
1. Podstawy badania epidemiologicznego chordb przyzebia. Epidemiologia chordb przyzebia w Polsce i na
Swiecie.

2. Wspdtczesna klasyfikacja kliniczna choréb przyzebia i chordb okotowszczepowych.
3. Testy diagnostyczne. Postep w periodontologicznych badaniach dodatkowych

4. Schematy niechirurgicznego leczenia periodontologicznego u pacjenta ogdlnie zdrowego- pordwnanie
skutecznosci SRP i protokotdw alternatywnych.

5. Schematy niechirurgicznego leczenia periodontologicznego w wybranych chorobach ogélnych. Ograniczenis
dla niechirurgicznego leczenia periodontologicznego.

Cwiczenia (11 x4 godz. i1 x 1 godz.) :
1. Budowa tkanek przyzebia brzeznego i wokét implantéw. Rola i funkcja przyzebia w uktadzie
stomatognatycznym. Kontrola odnowy tkanek w przyzebiu. Profilaktyka choréb przyzebia ze szczegdlnyn
uwzglednieniem sposobow indywidualizacji instruktazu higieny jamy ustnej (powtdrka z roku Il i ll).

2. Kliniczne badanie periodontologiczne. Wskazniki kliniczne i epidemiologiczne. Ocena stanu higieny jamy
ustnej, intensywnosci i rozlegtosci stanu zapalnego, gtebokosci kieszonek i utraty przyczepu
tacznotkankowego, utrata tkanek w przestrzeniach miedzykorzeniowych, kompleksu $luzéwkowo-
dzigstowego i stopnia rozchwiania zebow. Okreslanie wieloczynnikowego profilu ryzyka
periodontologicznego- heksagonale bernenskie. Karta badania periodontologicznego. Instrumenty reczne
maszynowe w leczeniu periodontologicznym, zasady ergonomicznej pracy skalerami i kiretami
dedykowanymi i uniwersalnymi. Skalery maszynowe- rodzaje, technika pracy, rodzaje tipdw do RSD, zalet
wady skaleréw maszynowych vs. kiret recznych. Piaskowanie nad- i poddzigstowe, rodzaje proszkéw
(powtdrka z roku ll1).

3. Uwarunkowania etiologiczne choréb przyzebia. Ptytka nazebna a biofilm bakteryjny. Rola czynnikéw
gospodarza w powstawaniu chordb przyzebia. Mechanizmy niszczenia tkanek przyzebia. Teorie patogene
periodontitis. Zaburzenia immunologiczne oraz podatno$¢ genetyczna na zapalenia przyzebia. Czynniki
ryzyka zapalen przyzebia. Etiopatogeneza choréb okotowszczepowych.

4. Wspdtczesna klasyfikacja periodontopatii. Definicje zdrowego przyzebia, zapalen dzigset i zapalenia
przyzebia. Rdznicowanie kliniczne zapalen dzigset. Stadia i stopnie zapalenia przyzebia. Ostre zmiany
periodontalne. Choroby ogdlne wptywajgce na stan przyzebia. Podziat i diagnostyka kliniczna chordb
okotowszczepowych.

5. Diagnostyka radiologiczna zapalen przyzebia i zapalen okotowszczepowych z uwzglednieniem CBCT. Test
mikrobiologiczne, immunologiczne i genetyczne w diagnostyce zapalen przyzebia. Badania ptynu




dzigstowego, tkanki dzigsta, sliny i surowicy krwi- czego poszukujemy w diagnostyce perio?

6. Metodologia oceny zaleznos$ci miedzy czynnikiem ryzyka a chorobg. Rodzaje badan w periodontal medici
Zaleznosci pomiedzy zapaleniami przyzebia a chorobami sercowo-naczyniowymi, cukrzycg, zmianami
neonatologicznymi i innymi chorobami ogdlnymi. Podstawy periodontologii popartej dowodami.

7. Zastosowanie antyseptykow w kontroli ptytki nazebnej. Leczenie zapalen dzigset. Metodologia fazy
naddzigstowej w leczeniu zapalenia przyzebia. Metodologia klasycznego leczenia niechirurgicznego zapal
przyzebia- definicje i cele skalingu poddzigstowego, wygtadzenia cementu korzeniowego i kiretazu
zamknietego. Mechanizm gojenia tkanek przyzebia po leczeniu niechirurgicznym. Mozliwosci i ograniczer|
niechirurgicznego leczenia periodontologicznego.

8. Alternatywne protokoty niechirurgicznego leczenia periodontologicznego: dokieszonkowe podawanie
chemioterapeutykdéw, catosciowe odkazanie jamy ustnej, modulacja odpowiedzi gospodarza, piaskowani
poddzigstowe, system Vector. Leczenie zapalenia okotowszczepowego. Antybiotykoterapia systemowa w
leczeniu zapalen przyzebia- wskazania, przeciwskazania, specyfika, miejsce w algorytmach leczenia.

9. Terapia fotodynamiczna w leczeniu zapalen przyzebia. Lasery erbowe, diodowe i neodymowo-jagowe w
niechirurgicznym leczeniu periodontologicznym. Procedura LANAP. Umiejetnos¢ krytycznej oceny nowo$
w leczeniu periodontologicznym. Rekomendacje w zakresie skutecznosci leczenia stadium | i Il zapalenia
przyzebia

10. Postepowanie w ostrych stanach periodontologicznych: leczenie martwiczych chordb przyzebia,
opryszczkowego zapalenia dzigset, ropnia przyzebnego i zespotéw endo-periodontalnych.

11. Faza podtrzymujgca w kompleksowym leczeniu zapalen przyzebia.

12. Test zaliczeniowy.

Literatura obowigzkowa:
1. R. Gdrska: Periodontologia. Podrecznik dla studentéw i do LDEK. Edra, Wroctaw, 2022.

2. Choroby przyzebia. Klasyfikacja 2017 (red. R. Gérska). PZWL, Warszawa, 2018.

3. Periodontologia. H-P. Mueller (red. R. Gérska), Edra, Wroctaw, 2016.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:

1. Choroby przyzebia. Algorytmy postepowania diagnostycznego i wytyczne dotyczgce leczenia (red. R. Gérska).
PZWL, Warszawa, 2020.

2. M. Pietruska, Dolifska E, Pietruski J. Regeneracja tkanek przyzebia. Quintessence Publishing Polska,
Warszawa, 2017.

3. George MD, Donley TG, Preshaw PM. Ultradzwiekowe oczyszczanie tkanek przyzebia. Teoria i praktyka ( red.
E. Dembowska). Czelej, Lublin, 2021.

Warunki/wymagania wstepne: zaliczenie przedmiotéw promocji zdrowia jamy ustnej (rok Il) i periodontologii
przedklinicznej (rok Il1).

Zasady przyznawania ocen czgstkowych z przedmiotu w trakcie semestru:

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

‘ Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)




uzyskanie minimalnej sredniej 3,0 z ocen korygujacych dla efektéw wiedzy podczas ustnego
jej sprawdzania w czasie wybranych seminariéw interaktywnych oraz kazdych zajec
praktycznych, zaliczenie efektow wiedzy poprzez test koncowy przygotowywany przez
asystenta, z ktérym student nie miat zaje¢ (prog zaliczenia 61%), efekty umiejetnosci beda
zaliczane podczas wykonywania wszystkich wymaganych procedur w warunkach klinicznych.
W przypadku pojawienia sie odpowiedniego zarzadzenia Rektora test korcowy moze by¢

przeprowadzony w postaci zdalnej.

Nazwa J_eanStkl prowadzacej Katedra i Zaktad Periodontologii
przedmiot:

K|erowr.1|kjednostk| prowadzacej Prof. dr hab. Tomasz Konopka
przedmiot:

Numer telefonu: 717840381

E-mail: tomasz.konopka@umw.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Tomasz Konopka
Numer telefonu: 717840381

E-mail: tomasz.konopka@umw.edu.pl

KONSULTACIE: informacje szczegétowe o terminach i miejscach konsultacji kadry akademickiej podawane
s3 na stronach internetowych poszczegdlnych jednostek organizacyjnych Uczelni prowadzacych zajecia z
danego przedmiotu oraz w gablotach obok sekretariatow.

Data opracowania sylabusa

11.07.2022
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