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Opis przedmiotu ksztatcenia

BIOFIZYKA , . .
Grupa szczegétowych efektdw uczenia sie
Nazwa przedmiotu Grupa Nazwa grupy
BIOPHYSICS ) ZdaJQC Blomed.yf:zne pqtslstawy
(kod grupy) fizjoterapii
A
Wydziat
y WYDZIAt NAUK O ZDROWIU
Kierunek studidw | F1zJOTERAPIA
X jednolite magisterskie
[1 | stopnia
Poziom studiéw [ 1l stopnia
L1 1l stopnia
[ podyplomowe
Forma studiow X stacjonarne  [Jniestacjonarne
Rok studiow X1 02 03 04 [O5 06 Semestr studiow X zimowy O letni
. X obowigzkow
Typ przedmiotu q ¥
[ wolnego wyboru/ fakultatywny
Jezyk wyktadowy X polski [1 angielski
Liczba godzin
Forma realizacji zajec
§ | €2 |8 | 28| ¢ s | 2l
| |2 |28 8|5 |g=| 8| _|zg 8|tz =
s| B3 |25 S|8 |8 g8 |22 T|2g 2
= © © =Sl =l w s © o= = £ o [§ T o o0
el | 2F g2 | g se| |8 N5 Z
2| 5|5 |52 §|5 | 58| 29| B|=22 =|2g £
S| £ 8- 85 8180 82| 88| 2|88 2|28 &
o S S1e4 8 > s ol g
S| 2(1388/3¢ 3|88 8% g8 2|88 £la3g o
Semestr zimowy:
Katedra i Zaktad Biofizyki i
Neurobiologii 15
Ksztatcenie bezposrednie?
Ksztatcenie zdalne? 15
Semestr letni:
(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot) !
Ksztatcenie bezposrednie?
Ksztatcenie zdalne3

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia

2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢




Razem w roku:

Katedra i Zaktad Biofizyki i
Neurobiologii 15
Ksztatcenie bezposrednie
Ksztatcenie zdalne 15

Cele ksztatcenia:

C1. Poznanie fizycznych proceséw odpowiedzialnych za zjawiska przebiegajgce w uktadach biologicznych na
poziomie: biomolekut, bton biologicznych, komdrek, tkanek

C2. Poznanie fizycznych podstaw funkcjonowania uktadu krazenia, pobudliwosci elektrycznej komorek
zwigzanej z transmisjg sygnatéw w uktadzie nerwowym i transmisjg nerwowo-miesniowa

C3. Poznanie mechanizmu wptywu wybranych czynnikéw fizycznych na organizm cztowieka, w kontekscie
wyboru terapii w medycynie fizykalnej, a takze dla ochrony pacjenta i personelu medycznego przed
szkodliwym wptywem okreslonych czynnikdw fizycznych dziatajgcych na organizm w trakcie diagnostyki lub
terapii.

C4. Poznanie wybranych najnowszych metod eksperymentalnych stosowanych w badaniach uktadow
Biologicznych

C5. Ksztattowanie kompetencji spotecznych, potrzebnych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, zgodnie z
sylwetka absolwenta.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zajec:

Numer
szczegbétowego
efektu uczenia sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia zamierzonych
efektdéw uczenia sie

Forma zajec
dydaktycznych
* wpis symbol

zna i rozumie podstawowe wtasciwosci fizyczne,

A.W04 budowe i funkcje komadrek i tkanek organizmu Test koricowy WY
cztowieka;
A W12 zna i rozumie zewnetrzne czynniki fizyczne i ich Test koricowy WY

wptyw na organizm cztowieka

* WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -
¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia
wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie godzinowe studenta
1. Godziny w kontakcie bezposrednim: -

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 35

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: -
Sumaryczny naktad pracy studenta: 45

Punkty ECTS za przedmiot: 2,0




Tresci programowe:

Wyktady (6 tygodni /2,5 godz. tygodniowo, zajecia on-line przez platforme Teams)

1. Witasciwosci elektryczne komorki — przewodnictwo i potencjaty elektryczne w uktadzie nerwowym. Pomiar
opornosci ciata cztowieka. Obwody pradu statego. Praca i moc pradu elektrycznego.

2. Oddziatywanie pradu elektrycznego na organizm cztowieka.

3. Dziatanie laserdéw, charakterystyka promieniowania laserowego. Obliczanie dawek promieniowania
laserowego.

4. Wptyw czynnikdw mechanicznych na organizm cztowieka — ultradzwieki i infradzwieki.

5. Wptyw innych czynnikdw fizycznych na organizm cztowieka (wptyw przyspieszen, cisnienia, temperatury, pola
magnetycznego).

6. Rozcigganie i Sciskanie tkanek, naprezenia, odksztatcenia, prawo Hooke’a. Skrecanie i zginanie, ztamania
kosci.

Literatura obowigzkowa:
1. S. Miekisz, A Hendrich, ,Wybrane zagadnienia z biofizyki”, Volumed 1998.
2. F. Jaroszyk (red.), , Biofizyka”, PZWL 2001.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:
1. K. Dotowy, A. Szewczyk, S. Pikuta, ,Bfony biologiczne”, Wydawnictwo ,,Slask” 2003
2. A. Longstaff, ,Neurobiologia”, PWN 2005

Warunki/wymagania wstepne:
Student powinien posiadaé podstawowg wiedze z fizyki, chemii, biologii i matematyki

Zasady przyznawania ocen czgstkowych z przedmiotu w trakcie semestru:
Kazda nieobecnos$é musi zostac¢ odrobiona, tagcznie z dniami rektorskimi i godzinami dziekanskimi. W tym

przypadku rekomendowana jest forma prezentacji lub eseju przygotowanego przez studenta w ramach
samoksztatcenia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Przedmiot konczy sie testem zaliczeniowym na ocene w postaci pisemnego testu jednokrotnego wyboru
zawierajgcego 30 pytan. Zaliczenie wymaga udzielenia poprawnej odpowiedzi na co najmniej 16 pytan.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene

Bardzo dobra (5,0) 30-29

Ponad dobra (4,5) 28-26

Dobra (4,0) 25-22

Dos$¢ dobra (3,5) 21-18

Dostateczna (3,0) 17-16

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Katedra i Zaktad Biofizyki i Neurobiologii
Kierownik jednostki prowadzacej przedmiot: prof. dr hab. Jerzy Mozrzymas

Numer telefonu: 717841551

E-mail: jerzy.mozrzymas@umw.edu.pl




Osoba odpowiedzialna za przedmiot:

dr hab. Kamila Sroda - Pomianek

Numer telefonu:

7178414 06

E-mail:

kamila.sroda-pomianek@umw.edu.pl

Koordynator przedmiotu:

dr hab. Kamila Sroda - Pomianek

Numer telefonu:

7178414 06

E-mail:

kamila.sroda-pomianek@umw.edu.pl

KONSULTACIE: informacje szczegdtowe o terminach i miejscach konsultacji kadry akademickiej podawane sg
na stronach internetowych poszczegdlnych jednostek organizacyjnych Uczelni prowadzacych zajecia z danego

przedmiotu oraz w gablotach obok sekretariatéw.

Data opracowania sylabusa

29.06.2022




