
Po przyniesieniu urządzenia otwórz czerwony pokrowiec i połóż 
urządzenie na ziemi.

Odszukaj zielony przycisk i naciskaj go tak długo, aż zapali się  
zielona dioda, a urządzenie komunikatem głosowym poinformuje,  
że jest sprawne i gotowe do użycia.

Zobaczysz dwie elektrody. 

Przyklej elektrody do gołej i suchej  
skóry na klatce piersiowej poszkodo-
wanego.

Elektrody musisz przykleić dokładnie.

Przyklej obie elektrody pionowo  
do osi ciała poszkodowanego. 
W ten sposób zapewnisz skuteczniej-
szy przepływ prądu przez mięsień  
sercowy.

Do momentu przyklejenia 
elektrod kontynuuj prowa-
dzenie resuscytacji krąże-
niowo-oddechowej.

Nie dotykać  
poszkodowanego!

Po ocenie rytmu serca AED 
samo rozpoznaje potrzebę 
defibrylacji. Automatycznie 
rozpoczyna ładowanie urzą-
dzenia, informująco tym gło-
śnym sygnałem dźwiękowym. 
W tym czasie prowadź uciski 
klatki piersiowej, tak jak przy 
resuscytacji krążeniowo-odde-
chowej.

Uwaga, defibrylacja!

Naciśnij czerwony przycisk  
i poczekaj, aż urządzenie  
potwierdzi wykonanie  
defibrylacji.

Rozpocznij resuscytację  
krążeniowo-oddechową. 


