Korzystanie z poczty elektroniczne]

Wykorzystywanie konta pocztowego zawierajgcego nazwe
domeny Uczelni ,,umw.edu.pl” do celow korespondencji
niezwigzanej z zatrudnieniem w Uczelni (np. prywatnej) jest

rileclozyiiolonie




" Tworzenie: ZAPROSZEMIE — Thunderbird
Plik Edycja Widok Wstaw Format Opcje Narzedzia Pomog

B Pisownia | v & Zapiszjake | v

~ | Kopia Ukrytakopia >

- . - -
Do | jan.maalinowski@grmail.com

:Wslgpn' sformatuj 3 £¢ EI T T T‘| B I\ | ﬁo i=
|

# Tworzenie: ZAPROSZEMNIE — Thunderbird
Plik Edycja Widok Wstaw Format Opcje Marzedzia Pomoc

<7 Wysij | fruj [y Pisownia | v & Zapiszjako | v

Do | jan.maﬁnmrski@gmail.com.
Ternat |ZAPRDSZENIE

| Wstepnie sformatuj v | | Stata szerokosc ~ | E T T~ T‘| B T U | ﬁo = iz




I' Twarzenie: ZAPROSZEMIE — Thunderbird
Blik Edycja Widek Wstaw Format Opcje Marzedzia
& Zapisz jako | v

»

Pomoc

fruj [ Pisownia | v

7 Wysli y

Do | marcin.l(ucharsl(i@gmail.com. eweﬁna.shml(a@hntmail.com. jakub.ber.[l]'lZ@oZ.pl.

Temat | ZAPROSZENIE

Wstepnie sformatuj v || Stata szerokosé ~ | E T T~ T‘| B 7 U | Ao |2 1
|

f Twerzenie: ZAPROSZEMIE — Thunderbird
Widok Wstaw Format Opcje Narzedzia Pomoc

Plik  Edycja
¥, Zapiszjako | v

<7 Wyslij | i) Pisownia | v
d iod@urmw.edu.pl

| iod@umw.edu.pl
Ukryta kopia | n\arcin.kucharski@gn\ail.cnm. ewelina.stomka@hotmail.com jakuh.ber.[l]'lZ@nlpl.

Temat |ZAPRDSZENIE
iz - e

B TT.T-BI YA

| Wstepnie sformatuj b || Stata szerokosc




Korzystanie z poczty elektronicznej

BEZPIECZNE HAStO, CZYLI JAKIE?

v DLUGOSC — minimum 8 znakéw

v’ ZtOZONOSC — cyfry, znaki specjalne, mate i duze litery

v ORYGINALNOSC — kombinacja liter, cyfr, znakdw i brak powigzania z uzytkownikiem
v' ZMIANA HAStA — nie rzadziej niz co 90 dni

v POUFNOSC — nie moze by¢ ujawnione nawet po utracie przez nie waznosci
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Korzystanie z poczty elektronicznej
PRZESYLANIE DANYCH OSOBOWYCH

* Dane osobowe przesytane drogg
elektroniczng nalezy przekazywac w formie z || P
zabezpieczonej hastem.

Uzytkownik moze zabezpieczy¢ zatgczane pliki poprzez ich kompresje i nadanie hasta.
Prostg instrukcje nadawania hasta w programie 7-Zip mozna pobrac na stronie www Uczelni
(WWW.UMW.EDU.PL/PRACOWNIK/OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH/DO POBRANIA)

. Hasto stuzgce do otworzenia i/lub modyfikacji pliku powinno zostac przekazane odbiorcy za
pomoca irinego kanatu kormunikaci, np. osobng wiadomoscig e-mail, wiadomoscig sms,

drogg telefoniczna.

e Odbiorca wiadomosci musi by¢ uprawniony do wgladu i korzystania z przesytanych
informacji (danych osobowych).



