SZCZEGOLOWY PLAN CWICZEN Z MIKROBIOLOGII (2)
Semestr zimowy, rok akademicki 2023/24

Wszystkie materiaty do zajec¢ dostepne sg pod adresem :
www.umw.edu.pl/pl/jednostki/katedra-i-zaklad-mikrobiologii

Cwiczenia laboratoryjne z mikrobiologii odbywaja sie w Zaktadzie Mikrobiologii Lekarskiej przy ul. Chatubiriskiego 4 w sali
¢wiczen na parterze lub sali 209 (wejscie od strony Chatubiniskiego, Il pietro). Pisemne testy zaliczeniowe/kolokwia (10 pytan
otwartych) beda odbywac sie Scisle wg. wyznaczonych terminéw. Harmonogram testdw poprawkowych, terminéw testéw
dodatkowych dla studentéw ze zwolnieniem lekarskim oraz plan egzamindw z przedmiotu znajdujg sie w sekcji ,Wazne terminy”

na stronie internetowej Katedry. Terminy testéw i egzamindéw nie podlegaja zmianom.

Do kazdego ¢wiczenia student jest przygotowany teoretycznie na podstawie wyktadu i materiatow do ¢wiczen.
Po kazdym ¢éwiczeniu student wie/zna:

a)
b)

c)

d)

e)

f)

Flore fizjologiczng omawianego uktadu, narzadu, jej role w ochronie i zakazeniach endogennych danego uktadu

Czynniki predysponujgce do zakazen danego uktadu oraz drogi wnikania drobnoustrojéw do danego uktadu/narzadu,
drogi zakazenia (epidemiologia)

Czynniki etiologiczne zakazeri/choréb (swoistych dla danego uktadu/narzadu) z podziatem na bakterie Gram-dodatnie
(GP) i Gram-ujemne (GN), bakterie atypowe, beztlenowe, grzyby, wirusy; zakazenia endogenne i egzogenne, jatrogenne,
szpitalne i poza-szpitalne; z podziatem na wiek chorego w niektérych zakazeniach, czynniki wirulencji drobnoustrojow
zaangazowanych w zakazenie danego uktadu/narzadu; zna patomechanizm zakazen

Kierunki diagnostyki — liczbe i rodzaj prébek biologicznych pobieranych do badan, sposéb pobierania probek, warunkiich
transportu do laboratorium i kierunki badan: preparat bezposredni, hodowla i identyfikacja, antybiogram, szybkie testy,
serologia i inne swoiste dla danego zakazenia (np. test Golda, ocena biocenozy pochwy), markery zapalenia swoiste dla
danego uktadu/narzadu

Podstawy leczenia empirycznego i celowanego chorych ambulatoryjnych i hospitalizowanych, leczenia z wyboru — zna
grupy antybiotykéw aktywne wobec cz. etiologicznych zakazen i zna mechanizmy opornosci na antybiotyki

Sposoby profilaktyki swoistej (szczepienia) i nieswoistej zakazen

Studenta obowi3jzuje wiedza ogdlna na temat omawianych patogendéw - czynniki wirulencji, epidemiologia z pierwszej czesci
mikrobiologii

Cwiczenia w semestrze zimowym :

PN 11.00-13.15 CL18 (p.209); 13.30-15.45 CL25 (p.209); 16.00-18.15 CL19, CI20, CL21, CL22 (p.209);

WT 13.30-15.45 CL23,CL24, CL28; 16.15-18.30 CI33, CL34, CL35, CL36 (p.209)

SR 8.00-10.15 CL12, CL39, CL40; 10.45-13.00 CL9, CL10, CL11; 13.15-15.30 CL41, CL42, CL43; 16.00-18.15 CL15, CL16, CL17
CZW 8.00-10.15 CL13, CL14, CL38; 13.30-15.45 CL37 (p.209); 16.00-18.15 CL26, CL27, CL 31

PT 8.00-10.15 CL1, CL2, CL3, CL4, CL29 (p.209); 10.45-13.00 CL5, CL6, CL7, CL8 (p.209); 13.15-15.30 CL30, CL32

Cwiczenie 1.
Zakazenia przenoszone drogg ptciowa (STD) 09.10-13.10.2023
Cwiczenie 2.
Zakazenia uktadu moczowego (ZUM) 16.10 — 20.10. 2023
Cwiczenie 3. Zakazenia przewodu pokarmowego (ZPP) 23.10-27.10. 2023
Cwiczenie 4.
Zakazenia skory i tkanek miekkich (ZSiT) TEST 1 (¢wiczenia 1-3) | 06.11 —10.11. 2023
Semestr zimowy: Cwiczenie 5.
10tygx 3 h=30h Zakazenia gérnych drég oddechowych (ZGDO) 13.11-17.11. 2023
. Cwiczenie 6.
Przerwy od zajec: Zakazenia dolnych drég oddechowych (ZDDO) 20.11-24.11. 2023
30.10-03.11.2023 — -
25.12.23-05.01.2024 | CWiczenie 7. o S
Zakazenia krwi — bakteriemia i sepsa TEST 2 (¢wiczenia 4 - 6) 27.11-01.12. 2023
Cwiczenie 8.
Zakazenia centralnego uktadu nerwowego (ZCUN) 04.12 -08.12. 2023
Cwiczenie 9.
Zakazenia oportunistyczne TEST 3 (¢wiczenia 7 - 8) 11.12-15.12. 2023
Cwiczenie 10.
Egzamin praktyczny 08.01 —12.01.2024 | ter
15.01-19.01.2024 Il ter



http://www.umw.edu.pl/pl/jednostki/katedra-i-zaklad-mikrobiologii

C¢WICZENIE 1: CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA (STD)
Student zna/wie:

a)
b)
c)

d)

e)

f)

flore fizjologiczng cewki moczowej kobiet i mezczyzn, jej role i udziat w STD

drogi przenoszenia zakazen, czynniki predysponujace do zakazen

czynniki etiologiczne zakazerr STD z podziatem na bakterie (w tym GN i GP), grzyby, wirusy oraz podziatem zakazen na
przebiegajace z wydzieling Sluzowo-ropng i owrzodzeniem, zna czynniki etiologiczne i patomechanizm chlamydiozy,
zakazen mykoplazmami i ureaplazmami genitalnymi, rzezgczki, kandydozy, rzesistkowicy, kity, wrzodu miekkiego,
opryszczki narzgdow ptciowych, ziaraniniaka pachwinowego, zakazen wirusami HPV, roli nosicielstwa GBS w zakazeniach
wrodzonych

réznice pomiedzy waginoza a zapaleniem pochwy, markery i testy réznicujgce te choroby, potrafi oceni¢ biocenoze
pochwy

metody stosowane do diagnozowania STD, rodzaj prébek pobieranych od chorych, sposéb ich transportu do
laboratorium, kierunki badan (mikroskopia, hodowla z identyfikacja, kiedy wymagany jest antybiogram, kiedy obowigzuje
leczenie z wyboru, szybkie testy, serologia etc.), zna rdznice diagnozowania zakazen wywotywanych przez bakterie
atypowe i typowe

sposoby profilaktyki STD — swoiste i nieswoiste

CWICZENIE 2: ZAKAZENIA UKEADU MOCZOWEGO (zum)
Student zna/wie:

a)
b)
c)
d)

e)

naturalng flore cewki moczowej kobiet i mezczyzn oraz mechanizmy obronne uktadu moczowego

drogi zakazenia uktadu moczowego i czynniki ryzyka tych zakazen, profilaktyke

roznice pomiedzy zakazeniem egzo- i endogennym

czynniki etiologiczne ZUM z podziatem na bakterie GP i GN, beztlenowe, grzyby, wirusy, bakterie rzadko wywotujgce ZUM,
czynniki etiologiczne ZUM u chorych z cewnikiem moczowym

leczenie empiryczne i celowane ZUM z uwzglednieniem chorych ambulatoryjnych i hospitalizowanych, opornoscia na
antybiotyki cz. etiologicznych zakazen, leczenie bakteriurii bezobjawowej kiedy wskazane

parametry wskazujgce na ZUM wykrywane szybkimi testami — leukocyturia, azotyny etc.

test Golda i jego interpretacje

gtéwne kierunki diagnostyki ZUM — metody pobierania probek moczu, interpretacji wynikow posiewéw w zaleznosci od
liczby bakterii w moczu oraz sposobu pobrania prébki moczu; wie kiedy diagnostyka jest niekonieczna a kiedy wskazana
lub konieczna; wie kiedy zaniedbanie moze prowadzi¢ zakazenia gérnych drég moczowych i zakazenia ogdélnoustrojowego
interpretacje wynikéw posiewu moczu w zaleznosci od liczby bakterii w 1 ml moczu, leukocyturii, wieku chorego,
obecnosci cewnika moczowego, chordb podstawowych (np. cukrzyca) u chorych ambulatoryjnych i hospitalizowanych

CWICZENIE 3: ZAKAZENIA PRZEWODU POKARMOWEGO (ZPP)
Student zna/wie:

a)
b)

c)

d)

e)
f)

naturalng flore p. pokarmowego, skutki dysbiozy jelit i drogi rozprzestrzeniania sie ZPP (epidemiologia ZPP)

czynniki etiologiczne ZPP z podziatem na: patogeny produkujgce toksyny, inwazyjne, adherentne, bezwzgledne i
potencjalne patogeny ZPP, nosicielstwo patogendw jelitowych

roéznice pomiedzy cytotoksyng a enterotoksyna, biegunka sekrecyjng a zapalng, réznice w lokalizacji ZPP (j. cienkie, grube,
zotadek), réznice pomiedzy zatruciem pokarmowym a zakazeniami (markery zapalenia), zakazeniem miejscowym a
ogdlnoustrojowym — potrafi podac przyktady

podstawy diagnozowania ZPP, kiedy konieczne, gtéwne kierunki diagnostyki (rodzaj préobek biologicznych pobieranych do
badan, sposéb pobierania probek, warunki ich transportu do laboratorium i kierunki badan: mikroskopia, hodowla i
identyfikacja, antybiogram, szybkie testy, serologia i inne, swoiste dla danego zakazenia)

leczenie ZPP — kiedy empiryczne, kiedy celowane, kiedy antybiotyki sg bezwzglednie przeciwwskazane

profilaktyke swoista i nieswoista ZPP (zna szczepionki zapobiegajgce wybranym ZPP), role pre- i probiotykow

CWICZENIE 4: ZAKAZENIA SKORY | TKANEK MIEKKICH (ZSiT)
Student zna/wie:

a)

b)

flore fizjologiczng skdry — jej role ochronng oraz udziat w zakazeniach ran i ogdélnoustrojowych, mechanizmy obronne
skory, czynniki predysponujgce do ZSiT, drogi zakazenia

czynniki etiologiczne ZSiT z podziatem na bakterie GP, GN, beztlenowe, grzyby, atakowane warstwy skéry (naskorek, skora
wtasciwa, tkanka podskérna, powiez, miesnie), zakazenia egzogenne i endogenne, pierwotne i wtérne, kolejnos¢
kolonizacji ran grupami drobnoustrojéw (kolonizacja, zakazenie, inwazja), ran pooparzeniowych i pooperacyjnych, ran u
0séb z cukrzycg, ran zanieczyszczonych gleba, woda, po ugryzieniu przez zwierze, cztowieka, zna czynniki wirulencji
zaangazowane w patomechanizm ZSiT, zna patomechanizm tezca, wscieklizny, zapalenia powiezi, czyrakéw, ropni,
tradziku



c) gtowne kierunki diagnostyki ZSiT (jakie i kiedy pobierane sg prébki do badan, jak sg transportowane do laboratorium, na
czym polega diagnostyka np. preparat, hodowla i ID, szybkie testy etc.) oraz leczenia empirycznego i celowanego z
uwzglednieniem mechanizmdw opornosci; rola wywiadu z chorym w celu ustalenia prawdopodobnej etiologii

d) profilaktyke swoistg i nieswoistg ZSiT

CWICZENIE 5: ZAKAZENIA GORNYCH DROG ODDECHOWYCH (ZGDO)
Student zna/wie:
a) flore gérnych drég oddechowych, mechanizmy obronne, drogi przenoszenia ZGDO, profilaktyke swoista i nieswoistg
b) czynniki etiologiczne ZGDO (z. migdatkdw, angina Ludwiga, angina Plauta-Vincenta, btonica, katar/przeziebienie, ostre i
przewlekte zakazenia zatok przynosowych i ucha) z podziatem na bakterie typowe, atypowe, beztlenowe, grzyby, wirusy
c) zna patomechanizm zakazen wirusowych i bakteryjnych oraz zna czynniki wirulencji zaangazowane w ZGDO
d) kierunki badan diagnostycznych (mikroskopia, hodowla i ID, antybiogram, szybkie testy, serologia etc.), rodzaje prébek
pobieranych od chorych i warunki ich transportu do laboratorium
e) leczenie empiryczne i celowane ZGDO z uwzglednieniem mechanizméw opornosci, kryteria rozpoznawania i leczenia
anginy paciorkowcowej

CWICZENIE 6: ZAKAZENIA DOLNYCH DROG ODDECHOWYCH (ZDDO)
Student zna/wie:
a) fizjologiczna flore dolnych drég oddechowych, drogi rozprzestrzeniania sie zakazen (epidemiologia) i czynniki
predysponujace rodzaje probek od chorego
b) czynniki etiologiczne ZDDO z podziatem na bakterie (GP i GN), atypowe, wirusy, grzyby (w tym dimorficzne), zna
patogeny wywotujgce zapalenia ptuc u chorych intubowanych, zna patomechanizm ZDDO, czynniki etiologiczne z ptuc
ambulatoryjnych i szpitalnych z podziatem na wiek chorego, zna patomechanizm gruzlicy
c) leczenie empiryczne i celowane, w tym leczenie skojarzone ZDDO szpitalnych u chorych zaintubowanych wywotane
przez MDR patogeny szpitalne, jakg opornos¢ na antybiotyki moga prezentowac cz. etiologiczne zakazen
d) kierunki badan diagnostycznych (mikroskopia, hodowla i ID, antybiogram, szybkie testy, serologia etc.), wie, ktére ZDDO
wymagaja badania w lab. Specjalistycznym; zna parametry rdznicujace sline od plwociny, sposdb transportu prébek do
laboratorium
e) sposoby profilaktyki swoistej i nieswoistej ZDDO

CWICZENIE 7: ZAKAZENIA KRWI — BAKTERIEMIA | SEPSA
Student zna/wie:
a) patomechanizm sepsy i wazne akronimy, drogi rozprzestrzeniania sie drobnoustrojow do krwi, typy zakazen krwi
(wewnatrznaczyniowe, zewnatrznaczyniowe), typy bakteriemii, pirogeny
b) czynniki etiologiczne z. krwi z podziatem na bakterie, wirusy, grzyby i podziatem na omawiane jednostki chorobowe,
zakazenia odcewnikowe krwi
c) aseptyczny sposéb pobierania probek krwi (krew, cewnik naczyniowy) i warunki ich transportu do laboratorium, kierunki
badan diagnostycznych (mikroskopia, hodowla i ID, antybiogram, szybkie testy, serologia etc.), zna systemy do hodowli
probek krwi
d) leczenie empiryczne i celowane z. krwi z uwzglednieniem opornosci drobnoustrojow na antybiotyki
e) sposoby i mozliwosci ograniczania zakazen krwi

CWICZENIE 8: ZAKAZENIA CENTRALNEGO UKLADU NERWOWEGO (ZCUN)
Student zna/wie:
a) Drogi rozprzestrzeniania sie drobnoustrojow do CUN, ogniska zakazen, czynniki ryzyka, budowa bariery krew-ptyn m.-r,
patomechanizm zakazert CUN
b) Cz. etiologiczne zakazen CUN: aseptyczne i septyczne z. opon, z. jatrogenne, z. mdézgu, z. CUN wirusowe (wscieklizna,
polio), grzybicze, ropnie mdzgu
c) Kierunki diagnostyki ZCUN (mikroskopia, hodowla i ID, antybiogram, szybkie testy, serologia etc.), parametry ptynu m-r
w zdrowiu i chorobie
d) Leczenie empiryczne i celowane ZCUN z uwzglednieniem opornosci drobnoustrojéw na antybiotyki
e) Profilaktyka swoista i nieswoista zakazern CUN



CWICZENIE 9: ZAKAZENIA OPORTUNISTYCZNE I SZPITALNE
Omoéwié na ¢wiczeniach:
Student zna/wie:
a) role flory naturalnej i szpitalnej w zakazeniach oportunistycznych
b) czynniki ryzyka zakazen oportunistycznych, drogi przenoszenia zakazen w srodowisku szpitalnym
c) zakazenia endogenne vs egzogenne jako zakazenia oportunistyczne, potrafi podaé przyktady tych zakazen
d) role antybiotykdw (czynnik selekcjonujacy) w rozwoju zakazen oportunistycznych i szpitalnych
e) sposoby ograniczania rozprzestrzeniania sie zakazen szpitalnych

CWICZENIE 10: EGZAMIN PRAKTYCZNY

Egzamin praktyczny pisemny — opis przypadku chorego do interpretacji oraz zaproponowania diagnostyki (rodzaj pobieranego
materiatu, transport, kierunki diagnostyki — mikroskop, hodowla i ID, antybiogram, szybkie testy) i leczenia z uwzglednieniem
mechanizmoéw opornosci drobnoustrojéw odpowiedzialnych za dane zakazenie.

Wroctaw, 2023-09-15

Kierownik Katedry i Zaktadu Mikrobiologii, prof. dr hab. Beata Sobieszczariska
adiunkt dydaktyczny Katedry, dr n med. Urszula Walczuk
starszy technik analityki med. Agnieszka Sarna



