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Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Zawodowych,
Nadcisnienia Tetniczego i Onkologii Klinicznej

3 rok PL wydziat lekarsko-stomatologiczny — tematyka ¢wiczen

Semestr zimowy

Cwiczenia kliniczne:

1.

10.

11.
12.
13.
14.
15.

Organizacja pracy Oddziatu Chordb Wewnetrznych. Pierwszy kontakt z chorym. Uproszczona
ocena stanu ogdlnego (Swiadomos¢, cierpienie, inne objawy utrudniajagce nawigzanie
kontaktu, objawy zyciowe). Wywiad lekarski: skargi gtdwne (bdl, utrata Swiadomosci,
omdlenia, zawroty gtowy, dusznos¢, obrzeki, ostabienie, bicie serca).

Cwiczenie umiejetnosci zbierania wywiadu. Dotychczasowy przebieg choroby, dolegliwosci ze
strony innych narzgdéw i uktadéw. Wywiad socjalny, uzywki, wywiad rodzinny i
epidemiologiczny.

Ocena stanu ogdlnego chorego (objawyzyciowe, ocena stanu psychicznego). Budowa ciata,
stan odzywiania. Badanie skory. Badanie gtowy i szyi. Ocena obwodowych weztéw chtonnych
Badanie klatki piersiowej i uktadu oddechowego oglagdaniem i obmacywaniem. Typy budowy i
topografia klatki piersiowej. Opukiwanie —rodzaje odgtosu opukowego, opukiwanie
poréwnawcze i topograficzne. Ostuchiwanie —szmery oddechowe i szmery dodatkowe.
Ostuchiwanie —szmery oddechowe i szmery dodatkowe. Catos$¢ badania przedmiotowego i
podmiotowego uktadu oddechowego iwnioski z badania.

Badanie uktadu krazenia: serce. Oglagdanie i obmacywanie okolicy serca. Uderzenie
koniuszkowe. Wyznaczenie rzutu serca na $ciane klatki piersiowej. Ocena czynnosci serca.
Badanie uktadu krazenia: serce. Prawidtowe tony serca i ich rozpoznawanie. Szmery
wewnatrz-i zewnatrzsercowe oraz ich rozpoznawanie. Catos¢ badania serca i wycigganie
whnioskow z badania.

Badanie tetnic obwodowych —tetno i jego cechy. Préby czynnosciowe ukrwienia konczyn.
Badanie uktadu zylnego i limfatycznego. Obrzeki .

Badanie jamy brzusznej —topografia narzagdéw jamy brzusznej, oglagdanie i obmacywanie
powierzchowne. Opukiwanie i ostuchiwanie jamy brzusznej.

Badanie jamy brzusznej —ocena narzgddw jamy brzusznej i watroby, Sledziony, trzustki oraz
jelit (potozenie, ksztatt, wielkosé, bolesnosé, brzeg, spoistosé). Objawy otrzewnowe.
Wycigganie wnioskéw z badania jamy brzuszne;.

Badanie uktadu moczowo-ptciowego. Badanie uktadu ruchu.

Orientacyjne badanie neurologiczne.

Powtdérzenie badania przedmiotowego i podmiotowego.

Powtdrzenie badania przedmiotowego i podmiotowego.

Zaliczenie ¢wiczen.

O kolejnosci ¢wiczen decydujg wyktadowcy w porozumieniu ze studentami



