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1. Mięśnie mimiczne – cechy
2. Mięśnie żucia
3. Mięsień mostkowo – obojczykowo – sutkowy
4. Mięśnie nadgnykowe i podgnykowe
5. Trójkąty szyi
6. Mięśnie głębokie szyi
7. Mięśnie powierzchowne grzbietu
8. Mięsień czworoboczny i najszerszy grzbietu
9. Mięśnie głębokie grzbietu – podział na grupy, czynność, unerwienie
10. Przepona
11. Mięśnie powierzchowne klatki piersiowej
12. Mięśnie głębokie klatki piersiowej
13. Mięśnie wdechowe – główne i pomocnicze
14. Mięśnie wydechowe – główne i pomocnicze
15. Mięśnie brzucha – podział, czynność
16. Mięśnie boczne brzucha
17. Mięsień prosty brzucha i jego pochewki
18. Mięśnie obręczy kończyny górnej
19. Mięśnie ramienia – grupa przednia
20. Mięśnie ramienia – grupa tylna
21. Mięśnie przedramienia – grupa przednia
22. Mięśnie przedramienia – grupa boczna
23. Mięśnie przedramienia – grupa tylna
24. Mięśnie ręki
25. Kanał nadgarstka z zawartością
26. Mięśnie wewnętrzne miednicy
27. Mięśnie zewnętrzne miednicy
28. Mięśnie pośladkowe
29. Mięśnie uda – grupa przednia
30. Mięśnie uda – grupa tylna
31. Mięśnie uda – grupa przyśrodkowa
32. Mięśnie podudzia – grupa przednia
33. Mięśnie podudzia – grupa tylna
34. Mięśnie podudzia – grupa boczna
35. Mięśnie stopy
36. Mięśnie działające na staw ramienny
37. Mięśnie działające na staw łokciowy
38. Mięśnie działające na staw ręki
39. Mięśnie działające na staw biodrowy
40. Mięśnie działające na staw kolanowy
41. Mięśnie działające na staw stopy
42. Powięzie kończyny dolnej
43. Powięzie kończyny górnej
44. Powięź szyi i grzbietu
45. Stopa: łuki poprzeczne i podłużny
46. Stopa :rozcięgno podeszwowe
47. Dół łokciowy
48. Dół podkolanowy 
