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Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa przedmiotu

Pierwsza pomoc

Grupa szczegotowych efektow uczenia sie

First aid

A

Grupa zajec (kod grupy):

Nazwa grupy:

Biomedyczne podstawy fizjoterapii

Wydziat

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Fizjoterapia

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

stacjonarne i niestacjonarne

Rok studiéw

1

Semestr studiow

zimowy

Typ przedmiotu

obowigzkowy

Jezyk wyktadowy polski
Liczba godzin
Forma realizacji zaje¢
(WY) (SE) (CA) (CN) (CK) (CL) (CS) (PP) (LE) (WF) (PZ) (SK) (EL)

Semestr zimowy:
Centrum
Symulacji 5 20
Medycznej:
Ksztatceni

szta clenle. 0 20
bezposrednie:
Ksztatcenie

5 0

zdalne:
Razem w roku:
Centrum
Symulacji 5 20
Medycznej:
Kszt i

74 a’rclenle. 0 20
bezposrednie:
Ksztatcenie

5 0

zdalne:

WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL - ¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE -

lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)




Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zajec:

Numer Metody weryfikacji L,
szczegobtow osiggniecia Forma zajec
Student, ktéry zaliczy przedmiot wie/umie/potrafi - dydaktyczn
ego efektu zamierzonych <h
uczenia sie efektéw uczenia sie y
ocena ciggta -
metody oceny podstawowych funkcji zyciowych cztowieka w stanie obserwacja
A.W19. o . L . CS, Wy
zagrozenia zdrowia lub zycia; wykonywanej
umiejetnosci
rozpoznawacd sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu cztowieka oraz ocena ciagta -
AULS udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia obserwacja cS. WY
' ' zdrowia i zycia oraz przeprowadzic¢ resuscytacje krazeniowo-oddechowag u | wykonywanej '
0s6b dorostych i dzieci. umiejetnosci

WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL - ¢wiczenia laboratoryjne; CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE -
lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe; SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning

Naktad pracy studenta

(bilans punktéow ECTS):

Forma naktadu pracy studenta .. )

(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie itp.) Obciazenie godzinowe studenta
1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 20

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 5

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 0

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: 0

Sumaryczny naktad pracy studenta: 25

Punkty ECTS za przedmiot: 1

Tresci programowe: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec¢ z podziatem na forme zajec
dydaktycznych, pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady:
BLS AED osdb dorostych

,BLS AED dzieci i niemowlat
,Niedrozno$¢ drég oddechowych - dorostych, dzieci niemowlat.
,Ocena podstawowych czynnosci zyciowych i wstepne badanie urazowe.

,Zaopatrywanie urazéw

Seminaria:




Cwiczenia:
BLS AED osdéb dorostych

,BLS AED dzieci i niemowlat
,Niedrozno$¢ drég oddechowych - dorostych, dzieci niemowlat.
,Ocena podstawowych czynnosci zyciowych i wstepne badanie urazowe

,Zaopatrywanie urazéw

Inne:

Literatura obowiazkowa:

Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentéw. Mariusz Goniewicz. PZWL Wydawnictwo Lekarskie. 2023 Warszawa

,Wytyczne resuscytacji 2021 / [redaktor naukowy wydania polskiego Janusz Andres] ; Europejska Rada Resuscytacji ; Polska
Rada Resuscytacji. - Krakéw : Polska Rada Resuscytacji, 2022.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce:
Kwalifikowana pierwsza pomoc. Dla jednostek wspétpracujacych z systemem PRM.PZWL Wydawnictwo Lekarskie. Warszawa
2023

Warunki/wymagania wstepne:
Przygotowanie teoretyczne do tematyki zaje¢ — znajomos$¢ postepowania w zatrzymaniu krazenia wg. wytycznych
resuscytacji ERC z 2021

Zasady przyznawania ocen czastkowych z przedmiotu w trakcie semestru:

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:

Zaliczenie w formie obserwacji ciggtej studenta i realizacji zadania praktycznego (wykonanie zadania na podstawie
scenariusza dotyczy tylko umiejetnosci kluczowych - RKO dorostych, dzieci, niemowlat oraz tamowania krwawien) -
zaliczenie zadania uzyskuje student w przypadku kiedy nie popetnia btedu/btedéw krytycznych: 1. RKO dorostych - btedy
krytyczne (ocena oddechu na nie udroznionych, badz niewtasciwe udroznionych drogach oddechowych, niewtasciwa
wyznaczenie miejsca uciskania klatki piersiowej, niepodtgczenie AED, pominiecie bezpiecznej defibrylacji). 2. RKO dzieci i
niemowlat btedy krytyczne (ocena oddechu na nie udroznionych, badz niewtasciwe udroznionych drogach oddechowych,
niewykonanie pieciu oddechdéw ratowniczych, niewtasciwa wyznaczenie miejsca uciskania klatki piersiowej). 3. Tamowanie
krwawien - btedy krytyczne (pominiecie we wstepnej ocenie oceny krwawienia i jego zabezpieczenia). Zaliczenie zadania
praktycznego jest warunkiem dopuszczania do TESTU kohcowego. Ocena kohcowa z przedmiotu jest oceng z TESTU.

Ocena Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene

Student uzyskuje wynik z testu MCQ co najmniej 95%

Bardzo dobra (5,0
ardzo dobra (5,0) poprawnych odpowiedzi.

Student uzyskuje wynik z testu MCQ co najmniej 90%

Ponad dobra (4,5) . .
poprawnych odpowiedzi.

Student uzyskuje wynik z testu MCQ co najmniej 80%

Dobra (4,0 . .
(4.0) poprawnych odpowiedzi.

Student uzyskuje wynik z testu MCQ co najmniej 70%

Dos¢ dobra (3,5
(3,5) poprawnych odpowiedzi.

Student uzyskuje wynik z testu MCQ co najmniej 60%

Dostateczna (3,0 . .
(3.0) poprawnych odpowiedzi.

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

Zaliczenie

Ocena Kryteria oceny z egzaminu

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)




Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: 5 Centrum Symulacji Medycznej
Kierownik jednostki prowadzgcej przedmiot: mgr Mariusz Koral

Numer telefonu: 71784 1951

E-mail: mariusz.koral@umw.edu.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Mariusz Koral

Numer telefonu: 71784 1951

E-mail: mariusz.koral@umw.edu.pl
Koordynator przedmiotu: mgr Jakub tucki

Numer telefonu: 71784 1954

E-mail: jakub.lucki@umw.edu.pl

KONSULTACJE: informacje szczegdétowe o terminach i miejscach konsultacji kadry akademickiej podawane sg na stronach
internetowych poszczegdlnych jednostek organizacyjnych Uczelni prowadzacych zajecia z danego przedmiotu oraz w
gablotach obok sekretariatéw.

Data
ostatniej
aktualizacji

Sylabus zaktualizowany
przez

2023-10-17 | mariusz.koral@umw.edu.pl

Wydruk sylabusa pobrany ze strony sylabusy.umw.edu.pl

5W przypadku przedmiotéw koordynowanych, tj. realizowanych przez wiecej niz jedng jednostke organizacyjng ta sekcja jest powielana i wypetniana
oddzielnie dla kazdej z jednostek, ktérej zlecono prowadzenie zaje¢ dydaktycznych.



