10.

11.
12.

13.

Zaktad Chemii i Immunochemii Katedry Biochemii i Immunochemii UMW

Regulamin bezpieczenstwa
Wybrane zasady zachowania w laboratorium oraz przepisy BHP

Ze wzgledu na obowigzujgce wytyczne w budynku Katedry obowigzuje zakaz uzytkowania wind przez
studentéw, za wyjgtkiem osdb z niepetnosprawnoscia.
Laboratorium chemiczne jest miejscem pracy, nalezy zachowac cisze i spokdj.
W laboratorium wolno przebywaé studentom wytgcznie w godzinach okreslonych planem zajec tylko w
odziezy ochronnej (ochronny fartuch ptdcienny).
Podczas pracy w laboratorium nalezy wykonywac przydzielone zadania w miejscu wyznaczonym dla kazdego
studenta przez prowadzacego.
W laboratorium nie wolno spozywac pokarmdw, palié papieroséw, zu¢ gumy i nie wolno uzywadé osobistego
sprzetu elektronicznego. Okrycia wierzchnie, torby, plecaki nalezy zostawia¢ w szatni. Przed wyjsciem z
pracowni nalezy doktadnie umy¢ rece (dekontaminacja rgk). Po zakoriczeniu pracy w laboratorium
jednorazowe srodki ochrony osobistej nalezy zostawi¢ w wyznaczonym miejscu.
Nieszczesliwe wypadki w laboratorium wynikajg najczesciej z powodu lekcewazenia przepisow
bezpieczenstwa pracy lub nieprzestrzegania czystosci i porzadku. Biorac to pod uwage, nalezy bezwzglednie
podporzadkowac sie wszelkim zaleceniom asystenta w zakresie:
a. sposobu wykonania doswiadczen i ich dokumentacji
b. ogdlnego porzadku obowigzujgcego na sali ¢wiczen
c. bezpieczenstwa pracy
Nie wolno uruchamiaé bez zgody asystenta ustawionej aparatury, wyciggéw chemicznych. Z dostepng
aparaturg obchodzi¢ sie ostroznie, nie przekrecaé na site przetgcznikdw aparatéw. Postepowac zgodnie z
instrukcjg przekazang przez asystenta lub umieszczong na aparacie.
Wirowanie wykonywaé zgodnie z zasadami wirowania - probéwki muszg by¢ wytarowane i rownomiernie
roztozone w rotorze. Przy uruchomieniu wirédwki postepowac zgodnie z instrukcjg przekazang przez
asystenta lub umieszczong na aparacie. W przypadku sttuczenia probowki podczas wirowania, wiréwke
natychmiast wytaczyc.
Przy pracy z tatwopalnymi cieczami (eterem, alkoholem, benzenem) do ogrzewania nalezy uzywac tylko
grzejnikdéw elektrycznych.
Podczas ogrzewania cieczy w probdwce wylot probdwki nalezy skierowaé w wolng przestrzen, nigdy wylotu
probowki nie kierowac w kierunku innej osoby. Probdéwki i inne naczynia szklane ogrzewac¢ w tazni wodnej
elektrycznej.
Wszystkie butelki ze stezonymi kwasami i zasadami znajduja sie zawsze pod wyciggiem chemicznym! Nie
wolno przenosié¢ odczynnikéw z pod wyciggu na stoty laboratoryjne! Przy pracy ze stezonymi kwasami i
zasadami zachowac szczegolng ostroznosé. Przestrzegad nastepujacych zasad:
a. procedury eksperymentalne wykonywaé wewnatrz wentylowanej komory wyciggu przy oknie
otwartym w potozeniu roboczym, po skonczeniu pracy przy wyciggu okno zamykaé
b. w razie koniecznosci uzywaé okularéw ochronnych i chroni¢ twarz
c. stezone kwasy i zasady nalezy odmierzac za pomocg pipet zanurzeniowych z natozong nasadka
zasysajaca
d. nie wolno wylewac stezonych roztworéw bezposrednio do wody i zlewdw; nalezy rozcienczy¢ je
zgodnie z instrukcjg podang przez asystenta lub pozostawi¢ w wyznaczonym miejscu.
Skaleczenia i oparzenia nalezy natychmiast zgtaszaé prowadzgacemu.
Przy oparzeniach kwasem lub zasadg oparzone miejsce sptukac doktadnie wodg biezgca, a nastepnie:
a. miejsce oblane kwasem przemy¢ 2-3% roztworem kwasnego weglanu sodowego,
b. miejsce oblane zasadg przemy¢ 1-2% roztworem kwasu octowego lub cytrynowego,
c. przy oparzeniu oka ptukaé obficie wodg stosujgc myjke do oczu lub wode biezgcg i natychmiast udaé
sie do lekarza.
W przypadku kontaktu jakichkolwiek odczynnikéw ze skérg, miejsce kontaktu przemy¢ obficie wodg i
mydtem, w razie kontaktu z oczami uzyé myjki do oczu.
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Studenci wykonujacy ¢wiczenia powinni utrzymywac swoje miejsce pracy w czystosci:
a. postugiwac sie wytgcznie czystym szktem
b. po wykonaniu ¢wiczenia, zawarto$¢ probdwek wylac¢ do specjalnych szklanych pojemnikéw na zlewki,
nie wylewac bezposrednio do zlewu; umy¢ uzywany sprzet wodg z detergentem, wyptukac¢ woda
biezaca i wodg destylowang, odstawi¢ do wyschniecia
c. substancje state (skrawki papieru, bibuta, recznik papierowy) wyrzuca¢ do koszy, nigdy do zlewu!
Do kazdego roztworu nalezy uzywac oddzielnej pipety szklanej lub zmienia¢ koncéwki w przypadku
stosowania pipet automatycznych. Nie wprowadzaé raz uzytej pipety do innych odczynnikéw i nie przenosié
odczynnikéw na inne stoty laboratoryjne.
Przy pracy z materiatem biologicznym (surowica krwi) zachowac szczegdlng ostroznosc:
a. w pracy uzywacd jednorazowych rekawic
b. ptynny materiat biologiczny odmierzaé przy pomocy pipet automatycznych
c. po wykonaniu zadania koncéwki od pipet automatycznych, probéwki Eppendorf, pozostate probéwki
i inne szkto laboratoryjne z materiatem biologicznym pozostawi¢ w wyznaczonym miejscu.
Zawartosci probowek nie nalezy wylewac do zlewow!
Nie wlewaé z powrotem do butelek roztworu raz z nich pobranego.
Studentow pracujgcych w laboratorium obowigzuje zachowanie czystosci na stanowisku pracy oraz
oszczednos¢ odczynnikdw, pradu elektrycznego, wody destylowane;j.
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