Choroby przyzebia
Rok IV

Wprowadzenie do ¢wiczen

. Budowa tkanek przyzgbia brzeznego i wokol implantow. Rola i funkcja przyzebia w
uktadzie stomatognatycznym. Kontrola odnowy tkanek w przyzebiu. Profilaktyka chorob
przyzebia ze szczegdlnym uwzglednieniem sposobow indywidualizacji instruktazu higieny
jamy ustnej (powtdrka z roku IT 1 IIT).

. Kliniczne badanie periodontologiczne. Wskazniki kliniczne i epidemiologiczne. Ocena
stanu higieny jamy ustnej, intensywno$ci i1 rozleglo$ci stanu zapalnego, glebokosci
sondowania 1 kliniczne polozenie przyczepu, utrata tkanek w przestrzeniach
miedzykorzeniowych, kompleksu sluzéwkowo-dzigstowego i1 stopnia rozchwiania zebow.
Okreslanie wieloczynnikowego profilu ryzyka periodontologicznego- heksagonale
bernenskie. Karta badania periodontologicznego. Periodontal Chart.

Instrumenty reczne 1 maszynowe w leczeniu periodontologicznym, zasady ergonomicznej
pracy skalerami i kiretami dedykowanymi i uniwersalnymi. Skalery maszynowe- rodzaje,
technika pracy, rodzaje tipow do RSD, zalety 1 wady skalerow maszynowych vs. kiret
rgcznych. Piaskowanie naddzigstowe, rodzaje proszkéw (powtorka z roku III).

. Uwarunkowania etiologiczne chordb przyzebia. Histopatogeneza chorob przyzebia. Plytka
nazgbna a biofilm bakteryjny. Teorie mikrobiologiczne periodontitis. Rola czynnikoéw
gospodarza w powstawaniu choréb przyzgbia. Mechanizmy niszczenia tkanek przyzebia..
Uwarunkowania immunologiczne oraz podatno$¢ genetyczna na zapalenia przyzgbia.
Czynniki ryzyka zapalenia przyzgbia. Etiopatogeneza chorob okotowszczepowych i
czynniki ryzyka zapalenia okolowszczepowego.

. Wspolczesna klasyfikacja periodontopatii. Definicje zdrowego przyzebia, zapalen dzigset 1
zapalenia przyzgbia. Réznicowanie kliniczne zapalen dzigset. Stadia i1 stopnie zapalenia
przyzebia. Diagnostyka martwiczych chordb przyzebia, zmian endo-periodontalnych oraz
ropni przyzebia. Choroby ogdlne wplywajace na stan przyzebia. Podzial 1 diagnostyka
kliniczna chordb okotowszczepowych.

. Diagnostyka radiologiczna =zapalen przyzgbia 1 zapalen okotowszczepowych z
uwzglednieniem CBCT. Testy mikrobiologiczne, immunologiczne i genetyczne w
diagnostyce zapalen przyzebia. Badania ptynu dzigstowego, tkanki dzigsta, §liny i surowicy

krwi- czego poszukujemy w diagnostyce perio?
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Metodologia oceny zaleznosci miedzy czynnikiem ryzyka a chorobg. Rodzaje badan w
periodontal medicine. Zaleznos$ci pomiedzy zapaleniami przyzebia a chorobami sercowo-
naczyniowymi, cukrzyca, zespotem metabolicznym, chorobami neonatologicznymi i innymi
chorobami ogo6lnymi. Podstawy periodontologii popartej dowodami naukowymi.
Zastosowanie antyseptykéw w kontroli plytki nazebnej. Leczenie zapalen dzigsel.
Metodologia fazy higienizacyjnej (wstepnej) w leczeniu zapalenia przyze¢bia. Metodologia
klasycznego leczenia niechirurgicznego zapalen przyzegbia- definicje i cele skalingu
poddzigstowego, wygtadzenia cementu korzeniowego. SRP a RSD. Mechanizm gojenia
tkanek przyzebia po leczeniu niechirurgicznym. Mozliwosci 1  ograniczenia
niechirurgicznego leczenia periodontologicznego.
Alternatywne protokoty niechirurgicznego leczenia periodontologicznego: dokieszonkowe
podawanie chemioterapeutykow, calosciowe odkazanie jamy ustnej, modulacja odpowiedzi
gospodarza, piaskowanie poddzigstowe, system Vector. Antybiotykoterapia systemowa w
leczeniu zapalen przyzebia- wskazania, przeciwskazania, specyfika, miejsce w algorytmach
leczenia. Leczenie niechirurgiczne zapalenia okotowszczepowego.
Terapia fotodynamiczna w leczeniu zapalen przyzgbia. Lasery erbowe, diodowe i
neodymowo-jagowe W niechirurgicznym leczeniu periodontologicznym. Procedura
LANAP. Umiejetnos¢ krytycznej oceny nowosci w leczeniu periodontologicznym.
Rekomendacje w zakresie skutecznos$ci leczenia stadium 11 II zapalenia przyzgbia.
Postgpowanie w ostrych stanach periodontologicznych: leczenie martwiczych chorob
przyzebia, opryszczkowego zapalenia dzigset, ropnia przyzebnego i zespotow endo-
periodontalnych. Faza podtrzymujaca w kompleksowym leczeniu zapalen przyzebia.
Test zaliczeniowy

Wyklady zdalne (27.02, 12.03, 5.03, 19.03, 26.03, 21.05)

Etiopatogeneza chordb przyzgbia. Rola czynnika mikrobiologicznego, immunologicznego
1 genetycznego w powstawaniu zapalen przyzebia.
Ocena zaleznosci pomigdzy zapaleniem przyzgbia a powstawaniem i przebiegiem
wybranych choréb uktadowych.
Choroby okotowszczepowe- epidemiologia, czynniki ryzyka, skutecznos¢ leczenia
niechirurgicznego.

Seminaria (8.03, 15.03, 5.04, 10.05, 17.05)
Podstawy badania epidemiologicznego choréb przyzebia. Karta badania

epidemiologicznego. Epidemiologia chordb przyzebia w Polsce 1 na Swiecie.
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Wspotczesna klasyfikacja kliniczna chordb przyzebia i choréb okotowszczepowych.
Testy diagnostyczne. Postep w periodontologicznych badaniach dodatkowych
Schematy niechirurgicznego leczenia periodontologicznego u pacjenta ogolnie zdrowego-
poréwnanie skutecznosci SRP i protokotdéw alternatywnych.
Schematy niechirurgicznego leczenia periodontologicznego w wybranych chorobach
ogoblnych. Paliatywne leczenie periodontopatii. Ograniczenia dla niechirurgicznego
leczenia periodontologicznego.

Zabiegi praktyczne

Badanie periodontologiczne z instruktazem higieny jamy ustnej- 15.

Okreslenie indywidualnego ryzyka periodontologicznego w modelu wieloczynnikowym-
2.

Usunigcie ztogdéw naddzigstowych- 12.

Piaskowanie naddzigstowe- 1.

Znieczulenia miejscowe- 7.

Klasyczny instrumentacja poddzigstowa (SRP, RSD)- 7.

Alternatywne protokoty niechirurgiczne (FMD, Vector, piaskowanie poddzigstowe, LDD,
terapia fotodynamiczna, laser diodowy)- 2

Korekta nieprawidlowych wypetien- 2

Znoszenie nadmiernej wrazliwosci z¢biny-3.
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