Prace w narazeniu na substancje, preparaty,
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INSTRUKCJA BHP
PRZY STOSOWANIU SUBSTANCJI, PREPARA TOW ORAZ MIESZANIN O
DZIALANIU RAKOTWORCZYM LUB MUTAGENNYM

UWAGI OGOLNE

Substancja rakotwércza - to substancja, lub mieszanina substancji powodujgcych powstanie raka lub zwigkszajgcych czestotliwosc jego
wystepowania. :

Substancja mutagenna - to substancja, lub mieszanina substancji, ktéra moze spowodowac zmiany w materiale genetycznym giownie w komorkach

rozrodczych u ludzi, ktére mogg zostac przekazane potomstwu.

PODSTAWOWE WARUNKI BEZPIECZENSTWA PRACY

mieszaniny o dziataniu

rakotwérczym lub mutagennym moze wykonywac pracownik, ktory :

glo

Posiada zaswiadczenie lekarskie stwierdzajgce zdolno$¢ do pracy na
zajmowanym stanowisku, wydane w ramach przeprowadzonych badari
profilaktycznych, —stwierdzajgce brak przeciwwskazan' do pracy w
narazeniu.
Posiada zapewnione $rodki do udzielania pierwszej pomocy.
Posiada aktualne przeszkolenie stanowiskowe BHP potwierdzone
pisemnie przez pracownika w zakresie:
o Zapoznania si¢ z kartg charakterystyki substancji i preparatu o
dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym.
o Praktycznej znajomosci uZytkowania preparatéw i substancji o
dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym.
o Postepowania w przypadku pozaru, niezamierzonego uwolnienia do
Srodowiska, udzielania pierwszej pomocy.
o Magazynowania i przechowywania.
o Zapoznania z ryzykiem zawodowym.
Posiada odpowiednie obuwie i odziez ochronne oraz $rodki ochrony
indywidualneyj.
Zapewnione sprawne i odpowiednie $rodki zapobiegajgce powstaniu i
rozprzestrzenianiu sie pozaru, oraz niezamierzonego uwalniania sig
substancji do Srodowiska.

CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

Sprawdzi¢ opakowania i oznakowania substancji i preparatéw, czy nie sgq
uszkodzone, a takze date przydatnosci do uzytkowania.

Sprawdzi¢ dostarczone $rodki zapobiegawcze: ochrony zbioroweyj,
indywidualnej, zapobiegajgce powstaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru,
niezamierzonego uwalniania sie substancji do S$rodowiska, udzielania
pierwszej pomocy.

Zadbaé o wystarczajgcg przestrzenn zapewniajgcg swobode ruchéw w
miejscu pracy.

Zapewnic porzgdek i czysto$¢ w miejscu pracy.

Zapewnié bezpieczeristwo osobom pracujgcym w poblizu.

Nie dopuszczac osoéb postronnych w strefe wykonywania prac.

Zapewnic¢ odpowiednig wentylacje pomieszczen.

CZYNNOSCI W TRAKCIE PRACY

Podczas uzytkowania substancji i preparatéw o dziataniu rakotwérczym
nalezy stosowac sie do wytycznych zawartych w karcie charakterystyki i
wytycznych dostarczonych przez producenta.

Preparaty i substancje nalezy stosowac zgodnie z ich przeznaczeniem.
Stosowac srodki ochrony indywidualnej.

Monitorowa¢ samopoczucie wtasne i wspotpracownikéw.

Nie wolno spozywac¢ napojow i positkbw w czasie pracy przy uzyciu
substancji i preparatéw o dziataniu rakotwérczym i mutagennym.

Nie wolno pali¢ tytoniu oraz uzywac otwartego ognia przy stosowaniu
substancji i preparatéw o dziataniu mutagennym lub rakotworczym.
Przerwaé natychmiast prace przy wystapieniu podejrzenia zatrucia u
pracownika lub przy wystgpieniu zagrozenia dla Zycia i zdrowia oraz
powiadomi¢ odpowiednie stuzby, zgodnie z obowigzujgcymi instrukcjami i
procedurami.

Zapewni¢ udzielenie pierwszej pomocy i ewakuacje z miejsca zagrozenia
oraz zabezpieczenie miejsca zdarzenia.

Utrzymywac stanowisko pracy w stafej czystosci.
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Czynnosci zabronione:

o Stosowanie Srodkéw ochrony indywidualnej niespetniajgcych
wymagari dot. Oceny zgodnoSci.

o  Wykonywanie prac bez stosowania odpowiednich $rodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia ochronnego.

o Wykonywanie prac w kontakcie z substancjami i preparatami
rakotwérczymi lub mutagennymi przez kobiety w cigZy i
kobiety w okresie karmienia.

CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Uporzadkowac stanowisko pracy (mycie, dezynfekcja).
Oczysci¢ uzywane $rodki ochrony indywidualnej, przywracajgc
wiasciwosci ochronne.
Dokonac ogledzin stanu technicznego miejsca pracy.
Zapewni¢ usunigcie odpadéw zgodnie z obowigzujgcymi
instrukcjami i procedurami.

e Sprawdzié, czy pozostawione stanowisko pracy nie stworzy
zagrozenia dla otoczenia.

ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH AWARYJNYCH

W przypadku uwolnienia sie substancji, preparatu lub mieszaniny w
miejscu pracy (poprzez np. rozlanie, rozsypanie, rozbicie pojemnika)
nalezy:
= Miejsce skazone natychmiast zalac¢ $rodkiem dezynfekcyjnym.
= Przykry¢ ligning lub recznikiem papierowym na 15 minut.
= Zebraé¢ resztki w rekawicach ochronnych do odpowiedniego
worka na odpady.
= Zmyc¢ wodg i osuszyc.
= Zebra¢ pesetg rozbite szkfo do twardego pojemnika na ostre
materiaty zakazne, a pesete zdezynfekowac.
= Zdjgé rekawice ochronne i umyc rece $rodkiem dezynfekcyjnym
= Gdy doszto do kontaktu ciata z substancjg, postepowac zgodnie
z wytycznymi zawartymi w karcie charakterystyki substancji-
najczesciej zalecana czynno$¢ to obmywanie ciata duzg iloscig
biezgcej wody.
= Gdy doszto do skazenia odziezy czy Srodkéw ochrony
indywidualnej- niezwtocznie je zdjgé i zabezpieczy¢ w szczelnym
opakowaniu.

Kierownicy jednostek organizacyjnych stosujgcych substancje,
preparaty oraz mieszaniny o dziataniu rakotwdrczym  lub
mutagennym wprowadzg szczegéfowe instrukcje postepowania na
wypadek awarii.

O kazdym zauwazonym zagrozeniu dla zdrowia lub Zycia ludzkiego
nalezy niezwfocznie powiadomi¢ przetoZzonego oraz ostrzec
wspotoracownikéw, a  stanowisko  pracy  pozostawic  w
niezmienionym stanie.

W sytuacji, kiedy warunki pracy nie odpowiadajg przepisom
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz stwarzajg bezposrednie
zagrozenie dla zdrowia lub Zycia pracownika lub gdy wykonywana
praca grozi takim niebezpieczeristwem innym osobom, pracownik
ma prawo powstrzymac sie od wykonywania pracy, zawiadamiajgc
o tym niezwtocznie przetozonego.

... Patryk Hebrowsl--------

(ZATWIERDZIE)



