
Wykłady zdalnie przez internet 2024/2025 Fizjoterapia 

Semestr 1 zima: 

Wykład 1. (07.10.2024) - podstawowe mianownictwo anatomiczne. -budowa kości, ich funkcje, podział szkieletu / podział połączeń kości -

budowa stawów-sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii / przykłady pytań na egzamin praktyczny 

Wykład 2. (14.10.2024) - budowa i podział układu nerwowego -budowa nerwu rdzeniowego / podstawy wiedzy o mięśniach - sztuczki 

mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny 

Wykład 3. (21.10.2024) - mięśnie barku i ramienia-mięśnie przedramienia dłoniowe i grzbietowe / mięśnie ręki- sztuczki mnemotechniczne 

wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny / palpacja kończyny górnej 

Wykład 4 (28.10.2024) -splot szyjny / splot ramienny / sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. /przykłady pytań 

na egzamin praktyczny 

Wykład 5 (04.11.2024) -mięśnie zewnętrzne i wewnętrzne miednicy / mięśnie uda / mięśnie podudzia / mięśnie stopy / łuki stopy / sztuczki 

mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny / palpacja kończyny dolnej 

Wykład 6 (13.11.2024) -splot lędźwiowy / splot krzyżowy /sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. 

test kontrolny I 

Wykład 7 (18.11.2024) -mięśnie grzbietu / mięśnie klatki piersiowej / mięśnie brzucha / mięśnie oddechowe podstawowe i pomocnicze 

/tłocznia brzuszna -test kontrolny I poprawa 

- sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny / palpacja grzbietu 

Wykład 8 (25.11.2024) -cechy mięśni mimicznych / mięśnie żucia /mięśnie szyi /trójkąty szyi /pęczek nerwowo-naczyniowy szyi / nerw 

twarzowy / sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. 

Semestr 2 Lato: 

Wykład 1 (24.02.2025) -krążenie duże i małe / aorta – podział i odgałęzienia / sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce 

anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny / palpacja duzych naczyń krwionośnych 

Wykład 2 (03.03.2025) -jama klatki piersiowej / śródpiersie – podział i zawartość /opłucna i jamy opłucnowe / sztuczki mnemotechniczne 

wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny 

Wykład 3 (10.03.2025) -jama brzuszna / otrzewna, stosunki otrzewnowe / żyły główne: górna i dolna – obszar drenażu / sztuczki 

mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny / palpacja jamy brusznej 

Wykład 4 (17.03.2025) -podział i ogólny opis mózgowia / opony mózgowia i rdzenia kręgowego / krążenie płynu mózgowo-rdzeniowego 

/układ komorowy mózgowia / sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny 

Wykład 5 (24.03.2025) -unaczynienie mózgowia / koło tętnicze mózgu /kresomózgowie: jądra podkorowe / torebka wewnętrzna / 

ważniejsze ośrodki korowe / międzymózgowie: wzgórze i podwzgórze / sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / 

przykłady pytań na egzamin praktyczny 

Wykład 6 (31.03.2025) -śródmózgowie / tyłomózgowie wtórne: most i móżdżek -test kontrolny II 

- sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. / przykłady pytań na egzamin praktyczny 

Wykład 7 (07.04.2025) -rdzeń przedłużony / rdzeń kręgowy, budowa zewnętrzna i wewnętrzna 

-test kontrolny II poprawa  

 sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. 

Wykład 8 (14.04.2025) -drogi nerwowe -drogi czucia powierzchownego i głębokiego -drogi piramidowe i pozapiramidowe – przebieg w 

rdzeniu kręgowym i mózgowiu / sztuczki mnemotechniczne wykorzystywane w nauce anatomii cd. 


