UNIWERSYTET MEDYCZNY FUNDACIA

IM: PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU U N I W E R S Y T E T U
MEDYCZNEGO

INTERDYSCYPLINARNA

KONFERENCJA NAUKOWA
Kobiece SUPERMOCE - naprawde jaka jestes?

\ ¢ Miejsce: BUDYNEK WYDZIALU FARMACEUTYCZNEGO UMW WE WROCEAWIU
ul. Borowska 211, sala W1

¥ ! Organizatorzy: UNIWERSYTET MEDYCZNY WE WROCLAWIU
FUNDACJA UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO WE WROCLAWIU

PROGRAM KONFERENC(]JI:
12:00 - PRZYWITANIE UCZESTNIKOW

12:10 - SERCE KOBIETY - MOC | DELIKATNOSC
Czy choroby serca u kobiet przebiegajg inaczej niz u mezczyzn? Jak dbac¢ o uktad krgzenia?
- dr hab. Wiktor Kuliczkowski, prof. UMW, kardiolog

12:30 - FENOMEN KOBIECE) DLUGOWIECZNOSCI
Dlaczego kobiety zyjg dtuzej i jak wykorzystac te przewage?
- prof. dr hab. Matgorzata Sobieszczanska, internista, geriatra

12:50 - NIEZWYKLA ODPORNOSC - UKEAD IMMUNOLOGICZNY KOBIET W AKCJI
Dlaczego kobiety lepiej radzg sobie z infekcjami, ale czeSciej chorujg na choroby
autoimmunologiczne?

- dr hab. Agata Sebastian, reumatolog

13:10 - CZULE PUNKTY. Ogromna moc diagnostyki.
Jak wzmocnic kobiecg site?
- dr.hab. Tomasz Fuchs, ginekolog - potoznik

13:30 - STRES | KOBIECA ODPORNOSC PSYCHICZNA
Jak kobiety radzg sobie ze stresem? Biologiczne i psychologiczne mechanizmy
adaptacyjne.
- dr Adrianna Senczyszyn, psycholog

13:50 - WORK-LIFE BALANCE - HARMONIA A ZDROWIE.
Czy warto dbac.o.rownowage i jak wptywa ona na dobrostan kobiet.
- prof. dr hab. Izabella Uchmanowicz, Dziekan Wydziatu Pielegniarstwa i Potoznictwa

Dotacz do nas i odkryj niezwykte kobiece moce!

4 Udziat w konferencji jest BEZPLATNY
Re Kontakt: 71/ 7841989
@ Wiecej informacji: pawel.szczesniak@umw.edu.pl



