Zal4. Wroctaw 17.02.2025r.

PROGRAM CWICZEN Z ANATOMII PRAWIDLOWEJ
studentow : | roku Wydzialu Lekarskiego
w roku akademickim: 2024 /2025
na : semestr Il /letni/

Semestr 11 /letni/ o
CZESC _TRZECIA
| éwiczenia prosektoryjne Il /

Cwiczenie 1.

24.02.2025 pn.

25.02.2025 wt.

Jama klatki piersiowej. PoloZenie trzew in situ. Srodpiersie- podzial i zawartosé. Przetyk. Tchawica i
oskrzela glowne. Nerw bledny - cze$¢ piersiowa. Glowne naczynia limfatyczne 1 grupy weziow
chtonnych w klatce piersiowej. Potozenie narzadoéw Srodpiersia w zalezno$ci od pozycji ciata - znaczenie
w badaniu pacjenta.

Cwiczenie 2.

27.02.2025 cz.

28.02.2025 pt.

Phuca. Drzewo oskrzelowe i pecherzykowe. Segmenty oskrzelowo-ptucne. Unaczynienie ptuc. Optucna,
jama optucnowa 1 jej zachylki. Krazenie ptucne i systemowe krwi. Krazenie ptodowe. Rzutowanie granic
oplucnej na $ciane klatki piersiowe;.

Cwiczenie 3.

03.03.2025 pn.

04.03.2025 wt.

Serce - budowa zewnetrzna i wewnetrzna. Potozenie serca. Migsien czynno$ciowy i przewodnictwa.
Zastawki serca. Szkielet serca. Naczynia wlasne i1 czynnosciowe serca. Worek osierdziowy. Unerwienie
serca. Luk aorty. Aorta piersiowa. Zyla gtéwna gérna. Miejsca ostuchiwania zastawek serca na $cianie
Klatki piersiowej.

Cwiczenie 4.

06.03.2025 cz.

07.03.2025 pt.

Przepona piersiowa. Cze$¢ gruczotowa jamy brzusznej. Watroba i drogi zotciowe. Trzustka. Sledziona.
Nerw btedny - cze¢$¢ brzuszna. Otrzewna 1 stosunki otrzewnowe /wigzadla, sieci, krezki/. Aorta brzuszna
z odgatezieniami. Zyla wrotna. Zyla gtéwna dolna. Sploty autonomiczne jamy brzusznej. Polozenie
koput przepony w zaleznosci od typu budowy ciata, fazy oddechu, potozenia ciala.



Cwiczenie 5.

10.03.2025 pn.

11.03.2025 wit.

Cze$¢ brzuszna przewodu pokarmowego - zoladek, dwunastnica, jelito cienkie i jelito grube. Czegs¢
endokrynna trzustki. Potozenie wyrostka robaczkowego, rzutowanie wyrostka na $cian¢ brzucha -
znaczenie kliniczne.

Cwiczenie 6.

13.03.2025 cz.

14.03.2025 pt.

/Sciany jamy brzusznej. Mieénie brzucha. Pochewka mieénia prostego brzucha. Powiezie brzucha —
wirtualny sto6t anatomiczny — dodatkowy termin zajgc/.

Faldy pe¢pkowe otrzewnej. Kanal pachwinowy - ograniczenie i zawarto$¢. Przestrzen zaotrzewnowa.
Tetnica biodrowa wspdlna. Tetnica biodrowa zewnetrzna. Nadnercza. Przepuklina pachwinowa,
powstawanie, rodzaje, objawy.

Cwiczenie 7.

17.03.2025 pn.

18.03.2025 wit.

Uktad moczowy. Nerka, moczowod, pecherz moczowy. Cewka moczowa meska i zenska. Kolka
moczowodowa - uwarunkowania anatomiczne.

Cwiczenie 8.

20.03.2025 cz.

21.03.2025 pt.

Narzady plciowe zenskie wewnetrzne i zewngtrzne. Krocze. Jama miednicy. Splot krzyzowy. Przepona
miednicy i przepona moczowo-piciowa. Czg¢s¢ endokrynna jajnika. Zagltebienie odbytniczo-maciczne -
polozenie, punkcja, znaczenie kliniczne.

Cwiczenie 9.

24.03.2025 pn.

25.03.2025 wt.

Narzady plciowe meskie wewnetrzne 1 zewngetrzne. Czg$¢ endokrynna jadra. Tetnica biodrowa
wewnetrzna. Nerwy miednicy mniejszej. Gruczot krokowy - metody badania fizykalnego

Cwiczenie 10 .
27.03.2025 cz.
28.03.2025 pt.
Migsénie konczyny dolnej. Migsnie: obreczy /miednicy/, uda.

Cwiczenie 11 .

31.03.2025 pn.

01.04.2025 wit.

Migénie konczyny dolnej Migénie: podudzia, stopy.

/Trojkat udowy, kanatl zastonowy, kanat przywodzicieli, kanal udowy, dét podkolanowy. Wezty
chtonne: pachwinowe i podkolanowe. Wplyw migsni i wigzadet na utrzymanie wysklepienia stopy -
wirtualny stot anatomiczny — dodatkowy termin zajec./



Cwiczenie 12 .

03.04.2025 cz.

04.04.2025 pt.

Nerwy konczyny dolnej. Splot ledzwiowy: budowa i1 nerwy. Splot krzyzowy: budowa i nerwy.
Unerwienie skoérne konczyny dolnej. Objawy porazenia nerwu udowego, piszczelowego i strzatkowego.

Cwiczenie 13.

07.04.2025 pn.

08.04.2025 wt.

Naczynia tetnicze i zylne konczyny dolnej. Tetnice: udowa, podkolanowa, piszczelowa przednia,
piszczelowa tylna. Sie¢ stawowa kolana. Sieci kostkowe. Tetnice stopy, tuk podeszwowy. Zyty: gtebokie
i powierzchowne. Zaburzenia przeptywu krwi w zytach konczyn dolnych. Zylaki jako problem kliniczny.

Cwiczenie 14 .

10.04.2025 cz.

11.04.2025 pt.

Powtorzenie materiatu._

Il Sprawdzian 1-szy termin /cze$¢ praktyczna i teoretyczna/.

Zakres ¢wiczen: 13-16 z sem. | oraz 1-13 sem Il. - czgsci drugiej /¢w. prosektoryjne/.

Cwiczenie 15.

14.04.2025 pn.

15.04.2025 wit.

Powtdrzenie materiatu cd._

[l Sprawdzian 1-szy termin /czg$¢ praktyczna i teoretyczna/ cd.

Zakres ¢wiczen: 13-16 z sem. | oraz 1-13 sem II. - czgsci drugiej /¢w. prosektoryjne/.




CZESC CZWARTA
| Centralny uklad nerwowy, narzady zmystow /

Cwiczenie 1.

24.04.2025 cz.

25.04.2025 pt.

Budowa, topografia i rozwoj centralnego uktadu nerwowego. Opony méozgowia i rdzenia kregowego.
Zatoki opony twardej. Zbiorniki podpajeczynoéwki. Bariery chronigce CUN. Bariera anatomiczna krew-
mozg.

Il Sprawdzian. 2-gi termin /poprawkowy/.

Cwiczenie 2.

28.04.2025 pn.

29.04.2025 wit.

Kresomoézgowie uktad ptatow i zakretow. Istota szara i biata mozgu. Jadra podkorowe - zwoje podstawy.
Zaburzenia czynnosci zwojow podstawnych - zespoty hipo- i hiperkinetyczne. Drogi istoty biate;j.
Osrodki funkcjonalne kory. Ptat limbiczny. Wyspa.

Cwiczenie 3.

05.05.2025 pn.

06.05.2025 wt.

Komory i spoidta kresomozgowia. Migdzymoézgowie. Srodmozgowie. Podwzgérze - anatomiczne
podstawy regulacji neurohormonalnej.

Cwiczenie 4.

08.05.2025 cz.

09.05.2025 pt.

Most, rdzen przedluzony -budowa zewngtrzna i ogodlna wewngtrzna. Kat mostowo-médzdzkowy -
znaczenie kliniczne.

Cwiczenie 5.

12.05.2025 pn.

13.05.2025 wit.

Mozdzek budowa zewngtrzna i ogdlna wewngtrzna. Potgczenia mézdzku - ogdlnie. Mézdzek - objawy
ubytkowe w dysfunkcji mozdzku.

Cwiczenie 6.

15.05.2025 cz.

16.05.2024 pt.

Narzad wzroku. Droga wzrokowa. Droga odruchu Zrenic na $wiatto. Odruch zrenicy na $wiatto jako
istotna metoda badania fizykalnego - uwarunkowania anatomiczne.

Narzad stuchu. Droga stuchowa 1 statyczna. Warunki anatomiczne wziernikowania ucha.



Cwiczenie 7.

19.05.2025 pn.

20.05.2025 wt.

Rdzen kregowy - budowa zewnetrzna i wewngtrzna. Drogi nerwowe rdzenia. Opony rdzenia. Warunki
anatomiczne naktucia ledzwiowego.

Cwiczenie 8.

22.05.2025 cz.

23.05.2025 pt.

Unaczynienie mozgowia i rdzenia (zjawisko szoku rdzeniowego). Ptyn mézgowo-rdzeniowy. Krazenie
ptynu mézgowo-rdzeniowego.

Cwiczenie 9.

26.05.2025 pn.

27.05.2025 wt.

Osrodki czynno$ciowe CUN; uktad piramidowy, uktad pozapiramidowy, uktad limbiczny, twor
siatkowaty. Uszkodzenie torebki wewngtrznej - najczestsze przyczyny i objawy kliniczne.

Cwiczenie 10.

29.05.2025 cz.

30.05.2025 pt.

Uktad autonomiczny. Zjawisko ,,bolu przeniesionego” — uwarunkowania anatomiczne, znaczenie
kliniczne.

Cwiczenie 11.

02.06.2025 pn.

03.06.2025 wt.

IV Sprawdzian 1-szy termin /cze$¢ praktyczna i teoretycznal.
Zakres ¢wiczen: 1-10 czesci czwartej / C.U.N. i Narzady Zmystow/.
Powtorzenie materiatu.

Cwiczenie 12.

05.06.2025 cz.

06.06.2025 pt.

IV Sprawdzian 1-szy termin /cze$¢ praktyczna i teoretyczna/cd.

Powtorzenie materiatu: kosci, konczyny — preparaty mokre, zwtoki, modele anatomiczne.

Cwiczenie 13.

09.06.2025 pn.

10.06.2025 wit.

IV Sprawdzian. 2-gi termin /poprawkowy/.

Przygotowanie do egzaminu praktycznego. Omoéwienie egzaminu praktycznego / Regulamin /.

Cwiczenie 14.

12.06.2025 cz.

13.06.2025 pt.

IV Sprawdzian. 2-gi termin /poprawkowy/.
Przygotowanie do egzaminu praktycznego cd.




Cwiczenie 15.

16.06.2025 pn.

17.06.2025 wt.

Trzeci termin poprawkowy / ostateczny/ ze Sprawdziandéw III i IV, warunkujgcy dopuszczenie do
Egzaminu praktycznego w pierwszym terminie sesji letniej.

letnia sesja egzaminacyjna od 18.06.2025 r. do 09.07.2025 r.
przerwa wakacyjna od 10.07.2025 r. do 30.09.2025 r.
letnia sesja poprawkowa od 27.08.2025 r. do 10.09.2025 r.

EGZAMIN PRAKTYCZNY /SZPILKI/
18.06.2025 /sroda/

EGZAMIN TEORETYCZNY /TEST/
24.06.2025 /wtorek/



