
PRZEDMIOT: ZABURZENIA ODŻYWIANIA O PODŁOŻU PSYCHOGENNYM 

III R. I° DIETETYKI 2024/2025 

 

PLAN ZAJĘĆ 

WYKŁADY prowadzone przez dr Joannę Pieczyńską  i mgr Natalię Gryglewicz-Szymanek odbywać się będą w środy  

02.04.-09.04., w godz. 16:30 – 18:00 oraz od 16.04.-07.05., w godz.08.30-10.00 /zdalnie / 

ĆWICZENIA NIEKLINICZNE 

Prowadzący ćwiczenia niekliniczne: 

dr Joanna Pieczyńska CN1 i CN3 

mgr Natalia Gryglewicz-Szymanek CN2 i CN4 

Gr. CN1/ 

Ćwiczenie/

Sala 

Data i godziny 

trwania zajęć 

Gr. CN2/ 

Ćwiczenie

/Sala 

Data i godziny 

trwania zajęć 

Gr. CN3/ 

Ćwiczenie

/Sala 

Data i godziny 

trwania zajęć 

Gr. CN4/ 

Ćwiczenie

/Sala 

Data i godziny 

trwania zajęć 

1/S4 11.04. piątek 

11.15-12.45 

1/S2 07.04.poniedziałek 

14.00-15.30 

1/S4 11.04. piątek 

9.15-10.45 

1/S2 11.04. piątek 

9.15-10.45 

2/S4 14.04. poniedziałek 

14.00-15.30 

2/S2 11.04. piątek 

11.15-12.45 

2/W4 15.04. wtorek 

9.00-10.30 

2/S2 25.04. piątek 

9.15-10.45 

3/S4 25.04. piątek 

11.15-12.45 

3/S2 25.04.piątek 

11.15-12.45 

3/S2 24.04. czwartek 

9.00-10.30 

3/S4 05.05. poniedziałek 

14.00-15.30 

4/S4 28.04. poniedziałek 

14.00-15.30 

4/S7 28.04.poniedziałek 

11.15-12.45 

4/S4 25.04. piątek 

9.15-10.45 

4/S4 08.05. czwartek 

14.45-16.15 

5/S4 09.05.piątek 

11.15-12.45 

5/S2 09.05.piątek 

11.15-12.45 

5/S4 09.05. piątek 

9.15-10.45 

5/S2 09.05. piątek 

9.15-10.45 



Tematy ćwiczeń nieklinicznych: 

1. Case study pacjenta z anoreksją - omówienie przypadku i propozycje prowadzenia żywieniowego - praca w 
podgrupach metodą puzzli  

2. Case study pacjenta z bulimią - omówienie przypadku i propozycje prowadzenia żywieniowego - praca w podgrupach 
metodą puzzli  

3. Case study pacjenta z kompulsywnym objadaniem się - omówienie przypadku i propozycje prowadzenia 
żywieniowego -praca w podgrupach metodą puzzli  

4. Case study pacjenta z ortoreksją - omówienie przypadku i propozycje prowadzenia żywieniowego - praca w 
podgrupach metodą puzzli  

5. Case study pacjenta pediatrycznego z ARFID - omówienie przypadku i propozycje prowadzenia żywieniowego - 
praca w podgrupach metodą puzzli 

 
SEMINARIA odbywać się będą w poniedziałki, od 07.04-12.05., w sali W4, w godz. 11.00-13.15 (SE1) i 8.15-10.30 (SE2)  
 

Prowadzący seminaria: 

dr Joanna Pieczyńska SE1 

mgr Natalia Gryglewicz-Szymanek SE2 

Tematy seminariów: 

1. Bazując na informacjach przedstawionych w filmie "Aż do kości" omówienie i analiza typowych zachowań i postaw 

osoby chorującej na anoreksję, reakcji jej rodziny i otoczenia 

2. Bazując na informacjach przedstawionych w filmie  "Skrywana tajemnica" omówienie i analiza typowych zachowań 

i postaw osoby chorującej na bulimię, reakcji jej rodziny i otoczenia 

3. Bazując na informacjach przedstawionych w filmie  "Wieloryb" omówienie i analiza typowych zachowań i postaw 

osoby chorującej na kompulsywne objadanie się, reakcji jej rodziny i otoczenia. 
 
 


