
ĆWICZENIA AUDYTORYJNE (10h, czwartek godz. 12:00 – 13:30)
sala audyt. B1.2.21 (CA1) oraz sala sem. B1.2.09 (CA2)

 Katedra Podstaw Nauk Medycznych i Immunologii

PROGRAM

Ćwiczenie 1. 06 listopada 2025 
gr. CA1 
Temat: Jelito grube. Motoryka jelita grubego i zaburzenia. Funkcja wydalnicza i detoksykacyjna 
układu pokarmowego - znaczenie dla człowieka. Zatrucia pokarmowe. 
gr. CA2                                                                             
Temat: Ewolucja sposobu odżywiania się ludzkości. Człowiek jako konsument. Podstawowe pojęcia
stosowane w nauce o żywieniu.

Ćwiczenie 2. 20 listopada 2025
gr. CA1                                                                             
Temat: Ewolucja sposobu odżywiania się ludzkości. Człowiek jako konsument. Podstawowe pojęcia
stosowane w nauce o żywieniu.
gr. CA2 
Temat: Jelito grube. Motoryka jelita grubego i zaburzenia. Funkcja wydalnicza i detoksykacyjna 
układu pokarmowego - znaczenie dla człowieka. Zatrucia pokarmowe. 

Ćwiczenie 3. 27 listopada 2025
gr. CA1
Temat:     Składniki żywności jako czynnik stymulujący układ odpornościowy.
gr. CA2 
Temat: Mikro- i makroelementy i witaminy w organizmie człowieka- rola i niedobory. Regulacja 
gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu. 

Ćwiczenie 4. 04 grudnia 2025
gr. CA1                                                                       
Temat: Fizjologia chorób żywieniowo-zależnych. Podstawy regulacji gospodarki węglowodanowej, 
lipidowej i wapniowofosforanowej.
gr. CA2 
Temat:     Składniki żywności jako czynnik stymulujący układ odpornościowy.

Ćwiczenie 5.  11 grudnia 2025 
gr. CA1 
Temat: Mikro- i makroelementy i witaminy w organizmie człowieka- rola i niedobory. Regulacja 
gospodarki wodno-elektrolitowej organizmu.
gr. CA2  
Temat: Fizjologia chorób żywieniowo-zależnych. Podstawy regulacji gospodarki węglowodanowej, 
lipidowej i wapniowofosforanowej.

Kolokwium zaliczeniowe – termin do uzgodnienia


