
 

 

 
 

Katedra i Zakład Stomatologii Doświadczalnej 

Kierownik: Prof. dr hab. n. med. Mieszko Więckiewicz 
          Wrocław, 05.02.2026 r. 

ZABURZENIA SKRONIOWO- ŻUCHWOWE 
 

PROGRAM WYKŁADÓW DLA STUDENTÓW IV ROKU, 

SEMESTR LETNI, ROK AKADEMICKI 2025/2026 
 

Tryb: online 

Prowadzący: lek. dent. Marta Bort 

Termin: wtorki 17:00-18:30 

(grupa stacjonarna WY1: 03.03 – 09.06.2026, grupa niestacjonarna WY2: 24.02 – 09.06.2026) 
 

Nr              Temat  Data Godzina 

1. 
Układ stomatognatyczny – powtórzenie, aktualna nomenklatura. 

Etiologia zaburzeń skroniowo-żuchwowych. 

03.03.2026 (WY1) 

24.02.2026 (WY2) 17:00-18:30 

2. 

Ukierunkowany wywiad i badanie lekarskie. Diagnostyka 
zaburzeń skroniowo-żuchwowych. Wskazania do badań 

dodatkowych. 

17.03.2026 (WY1) 
10.03.2026 (WY2) 17:00-18:30 

3. Wpływ psychiki na narząd żucia. 
31.03.2026 (WY1) 
24.03.2026 (WY2) 17:00-18:30 

4. Wstęp do leczenia zaburzeń skroniowo-żuchwowych. 
21.04.2026 (WY1) 

14.04.2026 (WY2) 

) 

17:00-18:30 

5. 
Wstęp do terapii okluzyjnej, szynoterapia w leczeniu zaburzeń 

skroniowo-żuchwowych.  

05.05.2026 (WY1) 

28.04.2026 (WY2) 

 

17:00-18:30 

6. Wykorzystanie artykulatorów i łuków twarzowych. 
19.05.2026 (WY1) 

12.05.2026 (WY2) 

 

17:00-18:30 

7. Analiza instrumentalna czynności narządu żucia. 
02.06.2026 (WY1) 

26.05.2026 (WY2) 

 

17:00-18:30 

8. Bruksizm – aktualna koncepcja. 
09.06.2026 (WY1) 

09.06.2026 (WY2) 

17:45-18:30 

17:00-17:45 
 

Literatura podstawowa: 

1. Diagnostyka układu ruchowego narządu żucia : zasady rekonstrukcji zwarcia / pod red. Elżbiety 

Mierzwińskiej-Nastalskiej ; aut Artur Anulewicz [i in.]. - Wyd. 1 uaktualnione. - Otwock : Med Tour 

Press International, cop. 2016. 

2. Współczesna protetyka stomatologiczna : podstawy teoretyczne i praktyka kliniczna / Stanisław 

Majewski. - Wrocław : Elsevier Urban & Partner, 2014,2021 
 

Literatura uzupełniająca i inne pomoce: 

1. Leczenie dysfunkcji skroniowo-żuchwowych i zaburzeń zwarcia / Jeffrey P. Okeson ; 

[tłumaczenie Katarzyna Grocholewicz, Małgorzata Tomasik]. - Wydanie 2 polskie / redakcja 

naukowa Katarzyna Grocholewicz. - Lublin : Wydawnictwo Czelej, 2018. 
2. Gnatofizjologia stomatologiczna : normy okluzji i funkcje układu stomatognatycznego / Stanisław 

W. Majewski. - Wydanie I - 8 dodruk. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2020. 

3. Zaburzenia oddychania podczas snu w praktyce / redakcja naukowa Maciej Tażbirek, 

Władysław Pierzchała. - Wydanie I. - Warszawa : PZWL Wydawnictwo Lekarskie, 2019. 
 


