Periodontologia przedkliniczna
Rok 111

Wprowadzenie do ¢wiczen

Cwiczenia (5 x 3 godz. w warunkach symulacyjnych i 2 X 3 godz. w
warunkach klinicznych)

1.

Budowa anatomiczna 1 histologiczna przyzebia. Budowa szczoteczek (reczne,
maszynowe), metody szczotkowania zebow, przybory i metody oczyszczania
przestrzeni mig¢dzyzgbowych, pasty do zgbow- budowa, antyseptyki stosowane
naddzigstowo- podzialy i dziatania, zasady spersonalizowanego instruktazu higieny
jamy ustnej (TIPPS).

Instrumenty reczne w leczeniu periodontologicznym- skalery, Kirety specyficzne,
uniwerslane i specjalne, narzgdzia do implantow, zasady ergonomicznej pracy
skalerami i kiretami, uchwyty i punkty podparcia instrumentéw recznych. Procedura
PMPR. Zasady ostrzenia Kiret.

Budowa i rodzaje kiret. Zasady pracy kiretami Graceya, uniwersalnymi i specjalnymi.
Procedura SRP.

Koncepcja RSD. Skalery maszynowe- rodzaje, technika pracy, rodzaje koncoéwek do
RSD, zmienne zabiegowe w RSD. Zalety i wady skaleréw maszynowych vs. kiret
recznych. Piaskowanie nad- i poddzigstowe, technika piaskowania, rodzaje proszkow.
Podstawy badania periodontologicznego. Periodontometry. Ocena higieny jamy ustnej,
zapalenia dzigsel, utraconych tkanek przyzebia. Karta badania periodontologicznego
Periodontal Chart. Zagrozenia w gabinecie periodontologicznym- bioareozol,
profilaktyka poekspozycyjna.

Kliniczne badanie periodontologiczne- ocena higieny jamy ustnej i stanu zapalnego,
PD, CAL, REC, F, badanie ruchomosci zebow 1 kompleksu sluzowkowo-dzigstowego,
praktyczne wypehnianie karty badania. Periodontal Chart w warunkach klinicznych.
Ztogi nad- i poddzigstowe- powstawanie, patogenno$¢. Testowe zaliczenie tematyki
¢wiczen i seminariow.

Seminaria

1. Budowa anatomiczna, histologiczna i fizjologia przyzgbia i tkanek okotowszczepowych.

2. Ptytka i biofilm bakteryjny nad- i poddzigstowy- mechanizm powstawania i jego znaczenie

w powstawaniu periodontopatii. Ztogi nazebne i ich rola w powstawaniu periodontopatii.

3. Profilaktyka periodontologiczna. Podziat, dziatanie i rola antyseptykéw stomatologicznych



4. Istota podstawowych zabiegdw periodontologicznych w obszarze nad- i poddzigstowym.

5. Kliniczne badanie periodontologiczne. Podstawowe wskazniki periodontologiczne

Zajecia praktyczne
W warunkach fantomowych

1. Budowa przyzebia i tkanek okolowszczepowych- rysunki. Instruktaz higieny jamy
ustnej na fantomach- metody szczotkowania z¢bOw 1 oczyszczania przestrzeni
mi¢dzyzebowych. Polerowanie powierzchni zgbowych na fantomach (2 kwadranty).

2. Budowa skaleréw i Kkiret. Usuwanie ztogoéw naddzigstowych skalerami recznymi w
odcinku przednim i bocznym szczgki lub Zuchwy na fantomach (2 kwadranty). PMPR.

3. Reczny zabieg SRP w czterech kwadrantach szczeki i zuchwy na fantomach (kiretami
Graceya i uniwersalnymi)

4. Naddzigstowy skaling ultradzwickowy w jednym kwadrancie na fantomie, maszynowe
RSD w dwaoch kwadrantach na fantomie, piaskarki- dobér dyszy i proszku, piaskowanie
osadow naddzigstowych w jednym kwadrancie na fantomach.

5. Periodontometry- rodzaje. Pomiary na fantomach- PD, CAL, REC, F (zaliczenie
praktyczne). Periodontal Chart- omdwienie karty.

W warunkach klinicznych

6. Kliniczne badanie periodontologiczne. Ocena higieny jamy ustnej (wybarwianie
ptytki), rozlegtosci i intensywnos$ci stanu zapalnego. Pomiary PD, CAL, REC, F,
badanie ruchomosci zgbow 1 kompleksu $luzowkowo-dzigstowego, praktyczne
wypelnianie karty badania. Periodontal Chart w warunkach klinicznych.

7. Usuwanie ztogéw naddzigstowych- rgczne, maszynowe i piaskowanie naddzigstowe

(warunki kliniczne).
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