SZCZEGOLOWY PLAN CWICZEN Z MIKROBIOLOGII KLINICZNEJ (1)
Semestr letni, rok akademicki 2025/26
Filia Watbrzych, 2 rok

Wszystkie informacje dostepne sg pod adresem :
www.umw.edu.pl/pl/jednostki/katedra-i-zaklad-mikrobiologii

Cwiczenia laboratoryjne z Mikrobiologii klinicznej (1) odbywaja sie w Sali 9 i 11 na parterze budynku A, ul. Zamkowa
4, Watbrzych

Pisemne testy czgstkowe/kolokwia bedg odbywad sie $cisle wg. wyznaczonych terminéw. Harmonogram testow
znajduje sie w planie zaje¢ oraz na stronie internetowe] Katedry, w zaktadce Dydaktyka — Filia Watbrzych

Terminy testéw nie podlegajg zmianom.

Do kazdego ¢wiczenia student jest przygotowany teoretycznie - wyktad, literatura obowigzkowa zawarta w Sylabusie
przedmiotu. Na kazde ¢éwiczenia student jest zobowigzany uzupetni¢ czesé¢ teoretyczng karty pracy, ktéra jest
udostepniana studentowi na platformie PLUM.

Cwiczenia w semestrze letnim:
Sroda 8:45-11:00CL 1, 2 i11:30-13:45CL3, 4

Nr i temat ¢wiczenia Daty éwiczen Terminy testéw
czastkowych

Cwiczenie 1. 04.03.2026

Morfologia bakterii. Sterylizacja i dezynfekcja

Cwiczenie 2. 11.03.2026

Antybiotyki

Cwiczenie 3. 18.03.2026

Ziarniaki GP (Staphylococcus, Streptococcus,
Enterococcus, Peptostreptococcus)

Cwiczenie 4. 25.03.2026
Laseczki tlenowe i beztlenowe (Clostridium,
Bacillus), pateczki GP (Corynebacterium,

Listeria),

Cwiczenie 5. 15.04.2026 TEST 1 (Cw. 1-4)
Pratki, promieniowce

Cwiczenie 6. 22.04.2026 Poprawa Testu 1

Mechanizmy opornosci bakterii  Gram-
dodatnich na antybiotyki.

Cwiczenie 7. 06.05.2026
Ziarniako-pateczki GN (Haemophilus,
Neisseria, Moraxella, Bordetella) + Legionella,
Helicobacter, Campylobacter.

Cwiczenie 8. 13.05.2026

Gram-ujemne pateczki jelitowe, TEST 2 (Cw. 5-7)
niefermentujgce i beztlenowe.

Cwiczenie 9. 20.05.2026 Poprawa Testu 2

Mechanizmy opornosci bakterii  Gram-
ujemnych na antybiotyki.

Cwiczenie 10. 27.05.2026
Grzyby chorobotwdrcze dla cztowieka;
mikrobiota

TEST 3 (Cw. 8-10) 02.06.2026
Poprawa Testu 3 8.06.2026


http://www.umw.edu.pl/pl/jednostki/katedra-i-zaklad-mikrobiologii

CWICZENIE 1
MORFOLOGIA BAKTERIl. METODY BARWIENIA PREPARATOW. STERYLIZACJA | DEZYNFEKCIJA
Zapoznanie studentéw z technikami barwienia bakterii oraz metodami sterylizacji i dezynfekgcji

Student zna/wie:
1. Rodznice w budowie Sciany komdrkowej bakterii Gram-dodatnich (GP) i Gram-ujemnych (GN) oraz antygeny Sciany
komorkowe] petnigce role w patomechanizmie zakazen bakteryjnych (tj. LPS i LTA).
2. Role najwazniejszych struktur komorki bakteryjnej (tj. otoczki, glikokaliksu, adhezyn (biatek i fimbrii), rzesek,
przetrwalnikdw) w patomechanizmie zakazen bakteryjnych.

Réznice miedzy bakteriami beztlenowymi i tlenowymi, ktére wptywajg na uzyskanie wyniku badania bakteriologicznego.

Potrafi opisa¢ ogladany preparat mikroskopowy: czy bakteria jest GP, czy GN, uktad komdrek bakteryjnych.

5. Zna pojecia: patogennosci, wirulencji, potrafi opisa¢ drogi rozprzestrzeniania sie zakazen, zna definicje zakazenia
endogennego, rezerwuaru, zrédto zakazen, nosicielstwa, profilaktyki swoistej i nieswoistej, antygenemii, wirusemii,
toksemii, bakteriemii, anatoksyny i antytoksyny oraz antygendw szczepionkowych.

6. Metody dezynfekcji (temperatura, UV, preparaty chemiczne stosowane do dezynfekcji skéry oraz srodowiska) i jej
znaczenie w medycynie.

7. Metody sterylizacji (temperatura, preparaty chemiczne, promieniowanie) sprzetu i aparatury diagnostycznej — jej
znaczenie w medycynie.

pw

Czesc¢ praktyczna: wykonywanie preparatéw z przygotowanych hodowli drobnoustrojéw, bakteriobdjcze dziatanie
lampy UV, pobranie i posiew wymazow ze skdry, nauka posiewu redukcyjnego. Uzupetnianie czesci praktycznej w
karcie pracy.

CWICZENIE 2

ANTYBIOTYKI

Zapoznanie studentéw z antybiotykami i chemioterapeutykami — ich mechanizmem dziatania, grupami i
aktywnoscia przeciwbakteryjna. Student zna/wie:

1. Mechanizmy dziatania antybiotykdw na bakterie.

2. Podziat na antybiotyki bakteriobdjcze i bakteriostatyczne oraz antybiotyki o waskim i szerokim spektrum aktywnosci, wie
co oznaczajg akronimy MIC i MBC.

3. Potrafi wymieni¢ grupy antybiotykdw w zaleznosci od mechanizmu dziatania: hamujace synteze Sciany komérkowej,
hamujgce synteze biatek, zaburzajace synteze kwaséw nukleinowych, hamujgce szlaki metaboliczne bakterii oraz
wymienié¢ przedstawicieli antybiotykdw z konkretnych grup.

4. Wie jak oznacza sie wrazliwosc¢ bakterii na antybiotyki i potrafi odczytac¢ antybiogram.

5. Znaznaczenie MIC i MBC. Zna pojecia antybiotykoterapii empirycznej, celowanej oraz leku z wyboru.

Czes¢ praktyczna: odczyt posiewdw ze skéry, wykonanie preparatéw, odczyt doswiadczenia (lampa UV), odczyt
przygotowanych antybiograméw. Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy.

CWICZENIE 3

ZIARNIAKI GRAM-DODATNIE: Staphylococcus, Streptococcus, Enterococcus, Peptostreptococcus.
Rola najwazniejszych gatunkow ziarniakéw Gram-dodatnich w chorobach u ludzi.

Student zna/wie:

1. Chorobotwdrcze dla ludzi gatunki gronkowcow (Staphylococcus aureus, S. epidermidis, S. saprophiticus): epidemiologie
(rezerwuar i zrodta zakazen, drogi rozprzestrzeniania sie zakazen; najwazniejsze czynniki wirulencji zaangazowane w
patomechanizm zakaze gronkowcowych; rodzaje choréb/zakazen, ktére wywotujg oraz sposoby ich leczenia. Zna
kierunki diagnostyki zakazen gronkowcowych.

2. Chorobotwodrcze dla ludzi gatunki paciorkowcow (Streptococcus pyogenes, S. agalactiae, S. pneumoniae, paciorkowce
jamy ustnej): epidemiologie (rezerwuar i zrédta zakazen, drogi rozprzestrzeniania sie zakazen; najwazniejsze czynniki
wirulencji zaangazowane w patomechanizm zakazen paciorkowcowych; rodzaje chordb/zakazen, ktére wywotujg oraz
sposoby ich leczenia. Zna kierunki diagnostyki zakazen paciorkowcowych. Zna swoistg profilaktyke zakazen
pneumokokami.

3. Chorobotwdrcze dla ludzi gatunki enterokokdw (Enterococcus faecalis, E. faecium): epidemiologie (rezerwuar i zrédta
zakazen, drogi rozprzestrzeniania sie zakazen; najwazniejsze czynniki wirulencji zaangazowane w patomechanizm
zakazen wywotywanych przez te bakterie; rodzaje chordb/zakazen, ktére wywotujg oraz sposoby ich leczenia. Zna
kierunki diagnostyki tych zakazen.

Czes¢ praktyczna: ogladanie i opis hodowli bakteryjnych, wykonanie i oglagdanie preparatow, testy identyfikacyjne.
Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy.



CWICZENIE 4

LASECZKI GRAM-DODATNIE: BACILLUS, CLOSTRIDIUM, CLOSTRIDIOIDES. MACZUGOWCE | INNE PALECZKI GRAM-
DODATNIE.

Zapoznanie studentéw z laseczkami i pateczkami Gram-dodatnimi — ich rolg w chorobotwérczosci dla cztowieka.
Student zna/wie:

1. Gatunki laseczek Gram-dodatnich tlenowych chorobotwoérczych dla cztowieka (Bacillus anthracis, B. cereus). Zna
epidemiologie tych zakazen (rezerwuary i zrédta zakazen), drogi przenoszenia, zakazenia jakie wywotujg u ludzi oraz
czynniki wirulencji zaangazowane w patomechanizm tych zakazen. Zna sposoby zwalczania waglika wérdd zwierzat.

2. Gatunkilaseczek Gram-dodatnich beztlenowych chorobotwérczych dla ludzi (Clostridium botulinum, C. tetani, C. difficile,
C. perfringens i inne gatunki z grupy laseczek zgorzeli gazowej omawiane wytgcznie na wyktadzie: C. sordeli, C. septicum,
C. histolyticum); zna epidemiologie zakazen, ktére wywotujg (rezerwuary, zrodta zakazen u ludzi, drogi, ktorymi sie
rozprzestrzeniajg), zna choroby/zakazenia, ktére wywotujg oraz czynniki wirulencji, ktére determinujg rozwdj zakazen.
Zna antybiotyki skuteczne w leczeniu tych zakazen. Zna role przetrwalnikdéw bakteryjnych w rozprzestrzenianiu sie
choréb, szczegdlnie w Srodowisku szpitalnym. Zna s$rodki profilaktyki swoistej (szczepionka i jej skfad) i nieswoistej w
zwalczaniu zakazern wywotywanych przez te drobnoustroje. Wie jaka role petnig swoiste przeciwciata w ograniczaniu
rozwoju zakazen wywotywanych przez drobnoustroje.

3. Gatunki pateczek Gram-dodatnich (Corynebacterium diphtheriae, C. jejuni, C. urealyticum, Listeria monocytogenes,
Cutibacterium acnes) chorobotwdércze dla ludzi. Zna ich epidemiologie (rezerwuary, zrdodta zakazen u ludzi, drogi, ktorymi
sie rozprzestrzeniajg), zna choroby/zakazenia, ktére wywotujg oraz czynniki wirulencji, ktére determinuja rozwdj zakazen.
Zna pojecie lizogenii oraz jego znaczenie w rozprzestrzenianiu sie zakazen i opornosci na antybiotyki i potrafi je omowié
z podaniem przyktadéw. Zna antybiotyki skuteczne w leczeniu tych zakazen. Zna $rodki profilaktyki swoistej btonicy. Zna
kierunki diagnostyki zakazen wywotywanych przez te drobnoustroje.

Czesc praktyczna: wykonanie i oglagdanie preparatéw, ogladanie i opis hodowli bakteryjnych, testy identyfikacyjne,
wykonanie doswiadczenia polegajgcego na gotowaniu zawiesiny bakterii. Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie
pracy.

CWICZENIE 5
PRATKI, PROMIENIOWCE.
Zapoznanie studentéw z bakteriami kwasoopornymi oraz beztlenowymi promieniowcami.

Student zna/wie:

1. Zna gatunki pratkdéw wywotujgcych gruzlice (Mycobacterium tuberculosis, M. bovis, M. africanum) oraz pratkow
atypowych (MOTT: Mycobacterium avium-intracellulare kompleks, M. ulcerans, M. marinum, M. fortuitum, M. chelonae)
powodujacych u ludzi zakazenia oportunistyczne. Zna ich epidemiologie (rezerwuary, zrédta zakazen, drogi, ktérymi sie
rozprzestrzeniajg), zna choroby/zakazenia, ktére wywotujg oraz czynniki wirulencji, ktére determinujg rozwdj zakazen.
Zna antybiotyki i chemioterapeutyki skuteczne w leczeniu tych zakazen. Zna profilaktyke swoistg gruzlicy. Zna kierunki
diagnostyki zakazen wywotywanych przez te drobnoustroje oraz rozumie role i zastosowanie testu tuberkulinowego.

2. Gatunki promieniowcéw (Actinomyces israeli) odpowiedzialnych za endogenne zakazenia u ludzi. Zna choroby/zakazenia,
ktore wywotujg oraz potencjat patogenny tych drobnoustrojéw. Zna sposoby diagnostyki i leczenia tych zakazen.

3. Zna omawiany wytacznie na wyktadzie kwasoporny gatunek Nocardia asteroides i zakazenia, ktére wywotuje u ludzi. Zna
epidemiologie tych zakazen (rezerwuar, zrddta i drogi, ktorymi sie rozprzestrzeniajg). Wie jakie grupy antybiotykdw sg
skuteczne w leczeniu zakazen, ktére Nocardia wywotuje. Zna kierunki diagnostyki tymi drobnoustrojami.

Czesc praktyczna: odczyt doswiadczenia z poprzedniego éwiczenia, wykonanie i oglagdanie preparatéw, oglgdanie i opis
hodowli bakteryjnych, testy identyfikacyjne, przygotowanie antybiograméw z bakterii GP na nastepne ¢wiczenia.
Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy.

CWICZENIE 6
MECHANIZMY OPORNOSCI BAKTERII GRAM-DODATNICH NA ANTYBIOTYKI.
Zapoznanie studentéw z mechanizmami opornosci na antybiotyki bakterii Gram-dodatnich.
Student zna/wie:
1. Jakie mechanizmy opornosci na antybiotyki prezentujg bakterie Gram-dodatnie (gronkowce, paciorkowce, enterokoki,
pneumokoki): zna mechanizm opornosci typu: MRSA, HLAR, MLSg, VRE/GRE, VISA/GISA, VRSA, PRP
2. Zna konsekwencje kliniczne tych mechanizmdéw opornosci w leczeniu zakazen, ktére wywotuja bakterie Gram-dodatnie.
Zna grupy antybiotykdw aktywne wobec opornych szczepdw bakterii Gram-dodatnich.
4. Zna zjawisko opornosci naturalnej bakterii GP na antybiotyki

w

Czesc praktyczna: odczyt nastawionych na poprzednim éwiczeniu antybiograméw, odczyt mechanizmdw opornosci.
Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy.



CWICZENIE 7

ZIARNIAKI GRAM-UJEMNE, GRAM-UJEMNE PALECZKI MALE

Oraz wybrane bakterie: Legionella, Helicobacter, Campylobacter

Zapoznanie studentdow z grupa chorobotwaérczych dla cztowieka ziarniakdw Gram-ujemnych oraz ziarniako-pateczek
Gram-ujemnych.

Student zna/wie:

1.

Gatunki Gram-ujemnych ziarniakéw patogennych dla cztowieka: Neisseria meningitidis i N. gonorrhoeae, Moraxella
catarrhalis — ich epidemiologie, potencjat chorobotwdrczy, rodzaje zakazen, ktére wywotuja oraz sposoby leczenia, a
takze zapobiegania tym zakazeniom. Zna kierunki diagnostyki zakazen, ktére wywotuja.

Gatunki ziarniako-pateczek: Haemophilus influenzae, H. parainfluenzae, Bordetella pertussis (oraz gatunki pateczek
odpowiedzialnych za zoonozy omawiane wytacznie na wyktadzie: Brucella, Pasteurella, Francisella; zna pojecie zoonozy).
Zna epidemiologie tych zakazen (rezerwuary, zrodta zakazenia i drogi przenoszenia), czynniki wirulencji determinujace
ich patogennos¢, grupy antybiotykéw aktywnych wobec tych drobnoustrojéw oraz sposoby profilaktyki swoistej. Zna
kierunki diagnostyki tych zakazen.

Gatunek Legionella pneumophila (epidemiologia zakazen, wirulencje, typy zakazen, ktére wywotuje i antybiotyki aktywne
wobec tych drobnoustrojéw). Zna podstawowe kierunki diagnostyki

Gatunki zakrzywionych pateczek: Helicobacter pylori, Campylobacter jejuni (Campylobacter coli, fetus) oraz gatunkéw
omawianych wyfacznie na wyktadzie (Vibrio cholerae, V. vulnificus, V. parahemolyticus; Aeromonas hydrophilia). Zna
potencjat patogenny tych drobnoustrojow oraz choroby jakie wywotujg i jakimi antybiotykami nalezy je leczy¢. Zna
gtéwne kierunki diagnostyki zakazen, ktére wywotuja.

Czesc praktyczna: wykonanie i oglagdanie preparatéw, ogladanie i opis hodowli bakteryjnych, testy identyfikacyjne,
Wykonanie testu ureazowego. Test Ag dla Legionella. Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy.

CWICZENIE 8

GRAM-UJEMNE PALECZKI JELITOWE, NIEFERMENTUJACE | BEZTLENOWE.

Zapoznanie studentéw z grupami pateczek Gram-ujemnych fermentujacych i niefermentujacych glukoze oraz
pateczkami beztlenowymi, wywotujacymi zakazenia u ludzi.

Student zna/wie:

1.

Gatunki pateczek fermentujgcych glukoze, tzw. jelitowych bezwzglednie patogennych: Salmonella enterica, Shigella
dysenteriae, S. sonnei, S. flexneri, Yersinia enterocolitica (oraz gatunek Y. pestis omawiany wytgcznie na wyktadzie),
patogenne szczepy E. coli — EPEC, EHEC, EIEC, ETEC, DEAC, EAEC, AIEC (omawiane gtdwnie na wyktadzie) oraz E. coli
niepatogenne (potrafi rozwing¢ akronimy) oraz wzglednie patogennych: Klebsiella pneumoniae, Proteus mirabilis,
Enterobacter cloaceae, Citrobacter freundii, Serratia marcescens (omawiane na wyktadzie), powodujace zakazenia u
ludzi. Znaich epidemiologie (rezerwuary, zrédta zakazen oraz drogi przenoszenia). Zna czynniki wirulencji determinujace
ich chorobotwdrczosé oraz rozumie role antygenéw O, Ki H w patomechanizmie zakazen i diagnostyce. Potrafi wskaza¢,
ktore z nich wywotujg zakazenia endogenne, a ktére wytgcznie egzogenne. Zna jednostki chorobowe i grupy antybiotykow
do ich leczenia. Zna kierunki diagnostyki zakazen wywotywanych przez te drobnoustroje. Zna profilaktyke swoistg i
nieswoistg zakazen, potrafi wyjasni¢ réznice pomiedzy serotypowaniem a serologig. Zna wektory zakazen pateczkg
dzumy.

Gatunki pateczek niefermentujgcych glukozy: Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter baumannii, Stenotrophomonas
maltophilia, Burkholderia cepacia — zna ich epidemiologie (rezerwuary, Zrodta zakazen oraz drogi przenoszenia na ludzi),
chorobotwdrczosé i sposoby leczenia tych zakazen. Zna podstawowe czynniki wirulencji tych drobnoustrojéw oraz
kierunki diagnostyki bakteriologicznej.

Gatunki bezwzglednie beztlenowych pateczek Gram-ujemnych: Bacteroides fragilis, Prevotella sp., Porphyromonas sp.,
Fusobacterium sp., ktére wywotujg u ludzi zakazenia endogenne. Zna potencjat patogenny tych drobnoustrojow, rodzaje
zakazen, ktére wywotujg oraz antybiotyki stasowane do ich leczenia. Zna podstawy diagnostyki zakazen wywotywanych
przez bakterie bezwzglednie beztlenowe.

Czes¢ praktyczna: wykonanie i oglagdanie preparatéw, ogladanie i opis hodowli bakteryjnych, testy identyfikacyjne.
Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy. Wykonanie antybiogramu z mechanizmami opornosci dla pateczek GN



CWICZENIE 9
MECHANIZMY OPORNOSCI BAKTERII GRAM-UJEMNYCH NA ANTYBIOTYKI.
Zapoznanie studenta z mechanizmami opornosci na antybiotyki, ktore prezentuja bakterie Gram-ujemne.

Student zna/wie:
1. Mechanizmy opornosci bakterii Gram-ujemnych: na antybiotyki B-laktamowe: ESBL, KPC, MBL, opornos¢ na
aminoglikozydy, fluorochinolony, kolistyne, kotrimoksazol
2. Zna konsekwencje kliniczne tych mechanizméw opornosci w leczeniu zakazen, ktére wywotujg bakterie Gram-ujemne.
3. Zna grupy antybiotykow aktywne wobec opornych szczepdw bakterii Gram-ujemnych.
4. Zna zjawisko opornosci naturalnej bakterii GN na antybiotyki

Cze$¢ praktyczna: odczyt nastawionych na poprzednim ¢wiczeniu antybiogramdw, odczyt mechanizmdéw opornosci.
Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy. Posiew rgk (odbicie na ptytkach: brudne, po myciu i po dezynfekgc;ji)

CWICZENIE 10

GRZYBY CHOROBOTWORCZE DLA CZLOWIEKA. PODSTAWY DIAGNOSTYKI MIKOLOGICZNEJ. MIKROBIOTA
Zapoznanie studentéw z grupg najwazniejszych grzybéw chorobotwérczych dla cztowieka oraz podstawowymi
metodami diagnozowania tych zakazen. Zapoznanie studenta z mikrobiotg organizmu cztowieka, zakazeniami
endogennymi i oportunistycznymi.

Student zna/wie:

1.

Podziat grzybéw chorobotwdérczych na grzyby drozdzopodobne, plesniowe i dimorficzne. Zna ich potencjat patogenny
oraz epidemiologie zakazen (rezerwuary, zrodta zakazen i drogi rozsiewu).

Zna rodzaje i gatunki grzybéw drozdzopodobnych najczesciej wywotujgcych zakazenia u ludzi: Candida oraz Cryptococcus.
Zna podstawowe kierunki diagnostyki zakazen grzybami drozdzopodobnymi.

Zna rodzaje i gatunki grzybéw plesniowych chorobotwérczych dla ludzi (dermatofity: Trichophyton, Epidermophyton,
Microsporum; inne grzyby plesniowe: Aspergillus). Rozumie kliniczne znaczenie tych zakazen u oséb z immunosupresj3.
Zna pojecie aflatoksyn/mikotoksyn i ich wptyw na organizm cztowieka. Zna nastepstwa kliniczne rozsiewu przetrwalnikéw
grzybéw w srodowisku szpitalnym

Zna rodzaje grzybéw dimorficznych (Blastomyces, Coccidioides, Histoplasma) i rozumie co oznacza dimorfizm.

Potrafi podaé przyktady grzybic miejscowych i uktadowych. Zna podstawy diagnostyki mikologicznej i stosowanych w niej
testow oraz hodowli oraz role preparatu mikroskopowego.

Zna grupy lekéw przeciwgrzybiczych (oraz przedstawicieli kazdej grupy lekdow) i mechanizm ich dziatania: polieny
(nystatyna, natamycyna, amfoterycyna B), imidazole, triazole, antymetabolity (5-fluorocytozyna), echinokandyny.
Rodzaje bakterii kolonizujgcych organizm cztowieka z podziatem na drobnoustroje kolonizujgce: a) btony sluzowe jamy
ustnej, przewodu pokarmowego i uktadu moczowo-ptciowego; b) skore;

Zna role mikrobioty w utrzymaniu zdrowia oraz czynniki wptywajace na mikroflore organizmu cztowieka. Zna pojecie
dysbiozy i jej roli w chorobach.

Zna pojecia: kolonizacji i nosicielstwa, zakazen endogennych i czynniki wptywajace na ich rozwdj oraz potrafi podac
przyktady tych zakazen.

Czesc praktyczna: odczyt posiewu rak, wykonanie i oglgdanie preparatéw, ogladanie i opis hodowli grzybow, testy
identyfikacyjne. Uzupetnianie czesci praktycznej w karcie pracy.

prof. dr hab.Beata Sobieszczanska,
Kierownik Katedry Mikrobiologii

dr. n.med. Adriana Janczura
Adiunkt dydaktyczny Katedry Mikrobiologii



