



Szanowni Państwo,

w imieniu Studenckiego Koła Młodych Menedżerów działającego przy Katedrze 
Zdrowia Publicznego Uniwersytetu Medycznego we Wrocławiu mam zaszczyt 
zaprosić Państwa na XV Sympozjum „Wrocławskie Dni Zdrowia Publicznego”, 
które odbędzie się 19 marca 2026 r. na Wydziale Farmacji Uniwersytetu 
Medycznego we Wrocławiu.

Tematem tegorocznego wydarzenia jest „Zdrowie zaczyna się od wiedzy – 
edukacja zdrowotna jako fundament dobrostanu”. Pragniemy stworzyć przestrzeń 
do rozmowy o tym, jak wiedza – lub jej brak – wpływa na codzienne wybory, 
bezpieczeństwo, profilaktykę oraz jakość życia, szczególnie ludzi młodych. W 
świecie nadmiaru informacji, również tych nieprawdziwych, edukacja zdrowotna 
staje się jednym z kluczowych narzędzi budowania świadomego i odpowiedzialnego 
społeczeństwa.

Podczas wydarzenia spojrzymy na edukację zdrowotną z kilku perspektyw: 
konsekwencji niedostatecznej wiedzy, roli szkoły i systemu edukacji w kształtowaniu 
postaw prozdrowotnych oraz znaczenia głosu młodych ludzi w tworzeniu przyszłości 
zdrowia publicznego. W programie przewidziano wykład inauguracyjny oraz sesje 
tematyczne łączące wystąpienia eksperckie z debatami.

Sympozjum kierowane jest do studentów, nauczycieli, pracowników naukowych, 
przedstawicieli ochrony zdrowia, instytucji publicznych i organizacji pozarządowych, 
a także wszystkich osób, którym bliska jest idea wzmacniania kompetencji 
zdrowotnych oraz budowania kultury profilaktyki.

Byłoby dla nas ogromnym zaszczytem gościć Państwa podczas tego wydarzenia.

Z wyrazami szacunku 
Studenckie Koło Naukowe Młodych Menedżerów


