
  

CHEMIA ŻYWNOŚCI 

I rok DIETETYKI I° 

Plan zajęć w roku akad. 2025/2026 

Wykłady prowadzone przez prof. dr hab. Halinę Grajetę będą odbywać się zdalnie 

w piątki (27.02.-08.05.) w godzinach 10.45-13.00;   

ostatni wykład trwać będzie do godziny 11.30 

Ćwiczenia realizowane w Katedrze i Zakładzie Dietetyki i Bromatologii 

Nr ćwiczenia 

Gr. CL1-8 

Temat 
Czas trwania 

(godz. lekcyjne) Data 

 

1 05.03. Zajęcia organizacyjne  1 godz.* 

2 
12.03. 

Białka – wykrywanie w produktach spożywczych 

(reakcje charakterystyczne, denaturacja, wysalanie) 

4 godz. 

3 19.03. Cukry – reakcje charakterystyczne, wykrywanie 

cukrów w przetworach owocowych  

4 godz. 

4 

26.03. 

Tłuszcze i ich pochodne – odróżnianie tłuszczów od 

wolnych kwasów tłuszczowych, wykrywanie i 

utlenianie nienasyconych kwasów tłuszczowych, 

wykrywanie cholesterolu w produktach spożywczych 

4 godz. 

5 09.04. Witaminy – wykrywanie witamin C, A i D w 

produktach spożywczych 

4 godz. 

6 16.04. Wykrywanie i identyfikacja barwników 

syntetycznych w produktach żywnościowych 

4 godz. 

7 
23.04. 

Wykrywanie kwaśnych substancji smakowych, 

substancji konserwujących i przeciwutleniaczy w 

produktach spożywczych  

4 godz. 

Ćwiczenia realizowane w Katedrze i Zakładzie Podstaw Nauk Chemicznych 

Nr ćwiczenia  

Gr. CL1-6/ 

CL7-8 
Temat 

Czas trwania 

(godz. lekcyjne) Data 

 

8 29.05./28.05. Wykrywanie związków fenolowych w produktach 

spożywczych 

4 godz. 

9 

12.06./11.06. 

Analiza jakościowa aminokwasów w sosie sojowym 

naturalnie fermentowanym i syntetycznym z 

zastosowaniem chromatografii cienkowarstwowej 

(TLC) 

4 godz. 

10 17.06/16.06.** Omówienie wyników uzyskanych w ćwiczeniu 9/  2 godz. *** 

 

 



  

Ćwiczenia 1-7 odbywają się w poniższych terminach: 

Gr. CL1-4 – czwartki od godz. 8:30               Gr. CL5-8 – czwartki od godz. 12:00 

 

Zajęcia prowadzą: 

mgr Mateusz Witkowski – gr. CL 1, 5  

dr Iwan Zalewski – gr. CL 2, 8   

mgr Natalia Związek– gr. CL 3, 6 

 

mgr Zuzanna Stachowiak– gr. CL 4  

dr Joanna Pieczyńska, prof. UMW – gr. CL 

7  

 

Ćwiczenia 8-10 odbywają się w poniższych terminach: 

Gr. CL1-2 – piątki od godz. 11:30                    Gr. CL3-6 – piątki od godz. 08:00 

Gr. CL7-8 – czwartki od godz. 08:00 

 

Zajęcia prowadzą: 

dr hab. Dariusz Sarzyński–gr. CL1 

dr Igor Mucha–gr. CL2, CL7 

dr Katarzyna Wiglusz–gr. CL3 

dr Urszula Śliwińska-Hil–gr. CL4 

mgr Przemysław Skibiński–gr. CL5 

dr Anna Kwiecień–gr. CL6 

dr Marta Krawczyk–gr. CL8 

 
*Pierwsze zajęcia trwają od 09:30-10:15 – dla grup CL1-4, od 11:00-11:45 dla grup CL5-8,  

** Zajęcia odbywają się w środę/wtorek 

*** Ostatnie zajęcia trwają od 10:00-11:30 – dla grup CL1-2, od 8:00-9:30 – dla grup CL3-8 

 

 

 

  


