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z dnia 24 czerwca 2026 r.

PROGRAM
STUDIÓW PODYPLOMOWYCH „EPIDEMIOLOGIA” DLA CYKLU KSZTAŁCENIA ROZPOCZYNAJĄCEGO SIĘ W ROKU AKADEMICKIM 2026/2027
I. OPIS OGÓLNY
Program studiów podyplomowych „Epidemiologia” obejmuje kształcenie w zakresie epidemiologii ogólnej, środowiskowej, epidemiologii chorób zakaźnych i niezakaźnych, nadzoru epidemiologicznego oraz metodologii badań epidemiologicznych. Studia podyplomowe przeznaczone są dla osób zatrudnionych w instytucjach administracji rządowej i samorządowej, stacjach sanitarno-epidemiologicznych, jednostkach ochrony zdrowia, Narodowym Funduszu Zdrowia, jednostkach edukacji. Adresatami są także pracownicy przemysłu spożywczego, żywienia zbiorowego i jednostek opieki weterynaryjnej. Poszczególne zajęcia zawierają treści programowe uwzględniające najnowsze osiągnięcia w zakresie epidemiologii. Absolwent będzie w stanie samodzielnie określić uwarunkowania chorób występujących w populacji ludzkiej oraz stworzyć system działań prozdrowotnych zapobiegających ich rozpowszechnianiu.

Nazwa jednostki prowadzącej studia podyplomowe: Wydział Nauk o Zdrowiu 
Nazwa studiów podyplomowych: Epidemiologia
Umiejscowienie studiów w dyscyplinie/dyscyplinach naukowych, do których odnoszą się efekty uczenia się: dyscyplina nauki o zdrowiu (70%) / nauki medyczne (30%)
Forma studiów podyplomowych: niestacjonarne
Liczba semestrów: dwa semestry 

II. SYLWETKA ABSOLWENTA
Absolwent studiów podyplomowych „Epidemiologia” posiada kompetencje w zakresie analizy i monitorowania zagrożeń zdrowotnych, oceny sytuacji epidemiologicznej oraz planowania działań profilaktycznych i edukacyjnych. Potrafi wykorzystywać metody epidemiologiczne w działaniach związanych z bezpieczeństwem zdrowotnym populacji, promocją zdrowia oraz zarządzaniem ryzykiem zdrowotnym. Jest przygotowany do pracy w instytucjach ochrony zdrowia, administracji publicznej, inspekcji sanitarnej i weterynaryjnej, organizacjach zajmujących się zdrowiem publicznym, sektorze farmaceutycznym oraz jednostkach badawczo-analitycznych.
III. OPIS PROGRAMU
Struktura programu została oparta na dziesięciu komplementarnych przedmiotach:
1. Podstawy medycyny klinicznej. Podstawy medycyny opartej na dowodach.
2. Podstawy mikrobiologii i patomechanizmy zakażeń.
3. Nowoczesna biostatystyka.
4. Zdrowie publiczne i promocja zdrowia. Prawno-społeczne postawy ochrony zdrowia populacji.
5. Zdrowie środowiskowe. Epidemiologia środowiskowa. One health.
6. Badania populacyjne i demografia.
7. Epidemiologia ogólna i opisowa. Wskaźniki epidemiologiczne. Badania epidemiologiczne.
8. Epidemiologia chorób zakaźnych. Dochodzenie epidemiologiczne. Nadzór sanitarno-epidemiologiczny.
9. Epidemiologia chorób niezakaźnych. Choroby cywilizacyjne i dobrostan psychiczny.
10. Innowacje i sztuczna inteligencja w zdrowiu publicznym. Epidemiologia cyfrowa i obliczeniowa.

Studia zaprojektowane zostały jako interdyscyplinarne łączące ze sobą aspekty klasycznej epidemiologii mającej zastosowanie w ochronie zdrowia, epidemiologii kliniczno-analitycznej, epidemiologii stosowanej, ze szczególnym uwzględnieniem znaczenia epidemiologii dla systemu ochrony zdrowia/ zdrowia publicznego. Program studiów łączy anglosaską i europejską perspektywę spojrzenia na epidemiologię, uwzględniając jednocześnie aktualne trendy dotyczące innowacji, cyfryzacji i sztucznej inteligencji.

IV. WARUNKI ZALICZENIA I UKOŃCZENIA STUDIÓW PODYPLOMOWYCH „EPIDEMIOLOGIA”
Warunkiem ukończenia studiów podyplomowych „Epidemiologia” jest:
· uzyskanie zaliczeń wszystkich przedmiotów przewidzianych w programie studiów, 
· zdanie egzaminu końcowego.

Zaliczenie poszczególnych przedmiotów odbywa się na podstawie aktywności uczestnika, udziału w zajęciach i spełnienia innych wymogów określonych w sylabusie danego przedmiotu. Egzamin końcowy ma formę pisemną i polega na rozwiązaniu testu zawierającego pytania zamknięte. Egzamin końcowy jest sprawdzeniem poziomu osiągniętych efektów uczenia się założonych w programie studiów podyplomowych dla całości programu kształcenia. Egzamin końcowy odbywa się w terminie ostatniego lub przedostatniego zjazdu. Dokładny termin zostanie ustalony przez kierownika studiów podyplomowych i niezwłocznie przekazany do informacji słuchaczy. W przypadku uzyskania na egzaminie w pierwszym terminie oceny niedostatecznej słuchaczowi przysługuje prawo do jednego egzaminu poprawkowego. 

Warunki dopuszczenia do egzaminu końcowego
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu końcowego jest:
· uzyskanie wszystkich wymaganych zaliczeń.

Skala ocen
W procesie oceniania stosuje się następującą skalę ocen:
	
	OCENA	
	NAZWA
	PRÓG (%)

	5,0
	bardzo dobry
	93–100%

	4,5
	ponad dobry
	85–92%

	4,0
	dobry
	77–84%

	3,5
	dość dobry
	69–76%

	3,0
	dostateczny
	60–68%

	2,0
	niedostateczny
	poniżej 60%



Egzamin końcowy oceniany jest z użyciem pełnej skali ocen. Poszczególne przedmioty prowadzone w trakcie studiów oceniane są w formie zaliczenia bez oceny (ZAL/NZAL). Dokładne zasady zaliczenia przedmiotów znajdują się w sylabusach.


V. OCENA KOŃCOWA ZE STUDIÓW
Warunkiem ukończenia studiów jest zaliczenie wszystkich przedmiotów obowiązkowych oraz zdanie egzaminu końcowego.
Ocena końcowa ze studiów ustalana jest na podstawie oceny z egzaminu końcowego.


VI. PROGRAM STUDIÓW

Program studiów zakłada: 2 semestry i 160 godzin zajęć dydaktycznych w formie wykładów i ćwiczeń.
Łączna liczba punktów ECTS: 35
I. Semestr I 
	l.p.
	Nazwa przedmiotu
	Liczba godzin
	Liczba grup
	Forma zajęć
	Forma zaliczenia
	Punkty ECTS

	1.
	[bookmark: _Hlk231375680]Podstawy medycyny klinicznej. Podstawy medycyny opartej na dowodach.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	3

	2
	Podstawy mikrobiologii i patomechanizmy zakażeń.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	3

	3
	Nowoczesna biostatystyka.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	4

	4
	Zdrowie publiczne i promocja zdrowia. Prawno-społeczne postawy ochrony zdrowia populacji.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	4

	5
	Zdrowie środowiskowe. Epidemiologia środowiskowa. One health.
	16
	1
	wykład
	test
	3

	 
	suma
	80
	 
	 
	 
	17

	
	
	
	
	
	
	

	Semestr II
	
	
	
	
	

	l.p.
	Nazwa przedmiotu
	Liczba 
godzin
	Liczba grup
	Forma zajęć
	Forma zaliczenia
	Punkty ECTS

	1.
	Badania populacyjne i demografia.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	3

	2.
	Epidemiologia ogólna i opisowa. Wskaźniki epidemiologiczne. Badania epidemiologiczne
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	zaliczenie – odpowiedź ustna
	4

	3.
	Epidemiologia chorób zakaźnych. Dochodzenie epidemiologiczne. Nadzór sanitarno-epidemiologiczny. 
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	zaliczenie – odpowiedź ustna
	4

	4.
	Epidemiologia chorób niezakaźnych. Choroby cywilizacyjne i dobrostan psychiczny.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	4

	5.
	Innowacje i sztuczna inteligencja w zdrowiu publicznym. Epidemiologia cyfrowa i obliczeniowa.
	16
	1
	wykład/ćwiczenia
	test
	3

	 
	suma
	80
	 
	 
	 
	18

	
	
	
	
	
	
	



VII. WIODĄCA KADRA DYDAKTYCZNA
	Lp.
	Tytuł naukowy
	Imię
	Nazwisko

	1. 
	Prof.
	Paweł
	Gać

	2. 
	Prof.
	Marzena 
	Bartoszewicz

	3. 
	Prof. 
	Katarzyna
	Zatońska

	4. 
	dr hab.
	Łukasz
	Rypicz

	5. 
	dr
	Alicja
	Basiak-Rasała

	6. 
	dr
	Wojciech
	Hajdusianek

	7. 
	dr
	Aleksandra
	Jaremków

	8. 
	dr
	Andrzej
	Jarynowski

	9. 
	dr
	Joanna
	Lachowicz

	10. 
	dr
	Piotr
	Macek

	11. 
	dr
	Iwona
	Markiewicz-Górka

	12. 
	dr
	Sylwia
	Mizia

	13. 
	dr
	Agnieszka
	Siennicka

	14. 
	dr
	Robert
	Susło

	15. 
	dr
	Marek
	Tradecki

	16. 
	dr
	Aleksandra
	Żórawik



VIII. OPIS ZAKŁADANYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ DLA STUDIÓW PODYPLOMOWYCH 
Poziom kwalifikacji cząstkowej Poziom 7 w Polskiej Ramie Kwalifikacji
	KOD EFEKTU UCZENIA SIĘ DLA STUDIÓW PODYPLOMOWYCH
	EFEKTY UCZENIA SIĘ
	ODNIESIENIE DO CHARAKTERYSTYK DRUGIEGO STOPNIA PRK

	
	WIEDZA
	

	K_W01
	podstawy budowy i funkcji organizmu człowieka w warunkach prawidłowych i patologicznych
	P7S_WK

	K_W02
	podstawowe objawy istotnych epidemiologicznie chorób ostrych i przewlekłych
	P7S_WK

	K_W03
	elementarne zasady postępowania diagnostyczno-terapeutycznego
	P7S_WK

	K_W04
	drobnoustroje z uwzględnieniem chorobotwórczych i stanowiących mikrobiom człowieka
	P7S_WK

	K_W05
	elementy patogenezy i patofizjologii zakażeń i zarażeń oraz wpływ czynników patogennych, takich jak wirusy, bakterie, grzyby, priony i pasożyty, na organizm człowieka i populację, w tym sposoby ich oddziaływania, konsekwencje narażenia na nie oraz zasady profilaktyki
	P7S_WK

	K_W06
	metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej
	P7S_WK

	K_W07
	metody prowadzenia badań naukowych
	P7S_WK

	K_W08
	podstawowe metody analizy statystycznej wykorzystywane w badaniach populacyjnych
	P7S_WK

	K_W09
	podstawowe narzędzia informatyczne i biostatystyczne wykorzystywane w epidemiologii
	P7S_WK

	K_W10
	pojęcie zdrowia publicznego, jego cele, zadania oraz strukturę i organizację systemu ochrony zdrowia na poziomie krajowym i światowym, a także wpływ uwarunkowań ekonomicznych na możliwości ochrony zdrowia
	P7S_WK

	K_W11
	zasady promocji zdrowia
	P7S_WK

	K_W12
	podstawowe regulacje prawne dotyczące organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia, powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego oraz zasady organizacji podmiotów leczniczych
	P7S_WK

	K_W13
	sytuację zdrowotną ludności w Polsce, Europie i na świecie
	P7S_WK

	K_W14
	konsekwencje narażenia organizmu człowieka na czynniki chemiczne i fizyczne oraz zasady profilaktyki 
	P7S_WK

	K_W15
	uwarunkowania środowiskowe chorób internistycznych, onkologicznych, neurologicznych i psychiatrycznych
	P7S_WK

	K_W16
	aktualne problemy zdrowia i epidemiologii środowiskowej i zawodowej
	P7S_WK

	K_W17
	metody oceny stanu zdrowia jednostki i populacji, różne systemy klasyfikacji chorób i procedur medycznych
	P7S_WK

	K_W18
	znaczenie badań populacyjnych, zasady medycyny opartej na faktach i nauk o zdrowiu opartych na faktach
	P7S_WK

	K_W19
	znaczenie badań przesiewowych w onkologii, w tym ryzyko związane z badaniami diagnostycznymi zdrowych osób oraz korzyści zdrowotne w odniesieniu do najbardziej rozpowszechnionych chorób nowotworowych w Rzeczypospolitej Polskiej
	P7S_WK

	K_W20
	sposoby identyfikacji i badania czynników ryzyka chorób
	P7S_WK

	K_W21
	mierniki i zasady monitorowania stanu zdrowia populacji, wskaźniki epidemiologiczne
	P7S_WG

	K_W22
	wady i zalety różnych typów badań epidemiologicznych oraz zasady wnioskowania przyczynowo-skutkowego w medycynie
	P7S_WG

	K_W23
	epidemiologię zakażeń wywołanych przez wirusy, bakterie, grzyby i priony oraz zarażeń pasożytami, z uwzględnieniem geograficznego zasięgu ich występowania
	P7S_WG

	K_W24
	sposoby zapobiegania występowaniu chorób zakaźnych na różnych etapach naturalnej historii choroby oraz rolę nadzoru epidemiologicznego
	P7S_WG

	K_W25
	zasady postępowania w przypadku wykrycia choroby zakaźnej
	P7S_WG

	K_W26
	organizację i funkcjonowanie nadzoru sanitarno-epidemiologicznego w Polsce i Europie
	P7S_WG

	K_W27
	uwarunkowania epidemiologiczne i profilaktyczne chorób niezakaźnych: chorób układu krążenia, nowotworów złośliwych, zewnętrznych przyczyn zachorowania i zgonu, chorób psychicznych, przewlekłych, nieswoistych chorób układu oddechowego, chorób układu ruchu, chorób metabolicznych, niepełnosprawności
	P7S_WG

	K_W28
	epidemiologię i profilaktykę chorób związanych z żywnością i żywieniem
	P7S_WG

	K_W29
	definicję i znaczenie chorób cywilizacyjnych
	P7S_WG

	K_W30
	definicje sztucznej inteligencji, uczenia maszynowego i ich zastosowań w innowacjach
	P7S_WK

	K_W31
	narzędzia generatywnej sztucznej inteligencji, analizy danych i automatyzacji zadań
	P7S_WK

	K_W32
	potencjalne zagrożenia związane ze sztuczną inteligencją, takie jak uprzedzenia algorytmiczne, zagrożenia dla prywatności danych i praw autorskich
	P7S_WK

	
	UMIEJĘTNOŚCI
	

	K_U01
	zidentyfikować podstawowe problemy medyczne i określić priorytety w zakresie postępowania medycznego
	P7S_UK

	K_U02
	rozpoznać podstawowe stany zagrażające życiu wymagające natychmiastowej interwencji lekarskiej
	P7S_UK

	K_U03
	dobrać i przeprowadzić adekwatne metody sanityzacji, dezynfekcji i sterylizacji pomieszczeń i narzędzi
	P7S_UK

	K_U04
	planować postępowanie w przypadku ekspozycji na materiał biologiczny
	P7S_UK

	K_U05
	korzystać z medycznych baz danych oraz właściwie interpretować zawarte w nich informacje potrzebne do rozwiązywania problemów z zakresu epidemiologii
	P7S_UK

	K_U06
	przeprowadzać podstawowe analizy statystyczne i posługiwać się odpowiednimi metodami przedstawiania wyników
	P7S_UK

	K_U07
	zaplanować, wdrożyć i ewaluować program profilaktyczny
	P7S_UK

	K_U08
	porównać, ocenić i dokonać wyboru optymalnego modelu promocji zdrowia
	P7S_UK

	K_U09
	zidentyfikować potencjalne zagrożenia środowiskowe dla życia i zdrowia, zachować się adekwatnie do zaistniałego zagrożenia środowiskowego
	P7S_UK

	K_U10
	organizować środowisko pracy w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracownika i innych osób przy uwzględnieniu wpływu czynników ludzkich i zasad ergonomii
	P7S_UK

	K_U11
	opisywać strukturę demograficzną ludności i na tej podstawie oceniać problemy zdrowotne populacji
	P7S_UK

	K_U12
	planować i wykonywać badanie naukowe i populacyjne oraz interpretować ich wyniki i formułować wnioski
	P7S_UK

	K_U13
	interpretować pozytywne i negatywne mierniki zdrowia
	P7S_UK

	K_U14
	interpretować miary częstości występowania chorób i niepełnosprawności
	P7S_UK

	K_U15
	oceniać sytuację epidemiologiczną chorób powszechnie występujących w Rzeczypospolitej Polskiej i na świecie
	P7S_UW

	K_U16
	zbierać informacje na temat obecności czynników ryzyka chorób zakaźnych oraz planować działania profilaktyczne na różnym poziomie zapobiegania
	P7S_UW

	K_U17
	oceniać sytuację epidemiologiczną chorób zakaźnych w Rzeczypospolitej Polskiej i na świecie
	P7S_UW

	K_U18
	zbierać informacje na temat obecności czynników ryzyka chorób przewlekłych oraz planować działania profilaktyczne na różnym poziomie zapobiegania
	P7S_UW

	K_U19
	oceniać sytuację epidemiologiczną chorób niezakaźnych w Rzeczypospolitej Polskiej i na świecie
	P7S_UW

	K_U20
	stosować narzędzia sztucznej inteligencji do tłumaczenia pojęć, tworzenia treści, analizy danych i automatyzacji
	P7S_UK

	K_U21
	wykorzystywać sztuczną inteligencję do generowania innowacji lub optymalizacji procesów
	P7S_UK

	
	KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	

	K_K01
	stałego doskonalenia się
	P7S_KO

	K_K02
	do zwrócenia się do ekspertów, posiada świadomość własnych ograniczeń
	P7S_KO

	K_K03
	do działania w warunkach niepewności i stresu
	P7S_KO

	K_K05
	do okazywania szacunku człowiekowi i zrozumienia dla różnic światopoglądowych i kulturowych
	P7S_KO

	K_K06
	do przestrzegania tajemnicy służbowej oraz przepisów, regulaminów i zarządzeń obowiązujących w miejscu pracy, w szczególności praw człowieka i pacjenta
	P7S_KO

	K_K07
	do współpracy z przedstawicielami innych zawodów w zakresie ochrony zdrowia
	P7S_KO

	K_K08
	do przekazywania społeczeństwu informacji o osiągnięciach naukowych związanych z reprezentowaną dziedziną wiedzy
	P7S_KO

	K_K09
	do właściwej organizacji pracy własnej oraz współdziałania i pracy w grupie
	P7S_KO

	K_K10
	do brania odpowiedzialności za własne działania
	P7S_KO

	K_K11
	do przestrzegania zasad bezpieczeństwa pracy
	P7S_KO 

	K_K12
	do przestrzegania zasad etyki zawodowej
	P7S_KO




Objaśnienie symboli: 
PRK – Polska Rama Kwalifikacji 
P6S_WG/P7S _WG – kod składnika opisu kwalifikacji dla poziomu 6 i 7 w charakterystykach drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji 
SP_W - kierunkowe efekty uczenia się w zakresie wiedzy 
SP_U - kierunkowe efekty uczenia się w zakresie umiejętności 
SP_K - kierunkowe efekty uczenia się w zakresie kompetencji społecznych 
01, 02, 03 i kolejne - kolejny numer kierunkowego efektu uczenia się 
Charakterystyki poziomów PRK typowe dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyższego 
(drugiego stopnia) P - poziom PRK (6-7), S - charakterystyka typowa dla kwalifikacji uzyskiwanych w ramach 
szkolnictwa wyższego:  
W – wiedza, G – zakres i głębia, K – kontekst; U – umiejętności, W – wykorzystanie wiedzy, K – komunikowanie się, O – organizacja pracy, U – uczenie się, K - kompetencje społeczne, K – oceny, O – odpowiedzialność, R – rola zawodowa 



………………………….                                                                       …………………………………………
             (data)                                                                                  (pieczęć i podpis kierownika studiów podyplomowych)


………………………….                                                                       …………………………………………
             (data)                                                                                                         (pieczęć i podpis kierownika jednostki)






