MIKROBIOLOGIA OGOLNA Z MIKROBIOLOGIA JAMY USTNEJ
WYDZIAL LEKARSKO-STOMATOLOGICZNY, ROK AKADEMICKI 2026-27

Cwiczenia laboratoryjne (30 godz.) CZWARTEK
grupy laboratoryjne: CL 1A, 1B, 1C, 2A godz. 11.30-13.00
grupy laboratoryjne: CL 2B, 3A, 3B, 3C godz. 14.00-15.30

Zajecia odbywajg sie w budynku D3, sala ¢wiczen A9 Katedry Mikrobiologii

Prosimy o przynoszenie na zajecia laboratoryjne kolejnych kart pracy wytacznie w wersji papierowej.
Karty mozna pobrac na platformie PLUM.

OGOLNY PLAN CWICZEN LABORATORYJNYCH
(zajecia w formie stacjonarnej, Zaktad Mikrobiologii UMW, ul. Chatubinskiego)
DATA LP | TESTY TEMAT
1.10.2026 |1 Zasady pracy laboratoryjnej. Techniki sporzadzania preparatu
mikroskopowego i metody barwienia. Podtoza mikrobiologiczne, metody
hodowli i réznicowania drobnoustrojéw
8.10.2026 | 2 Gram-dodatnie ziarenkowce Staphylococcus i Micrococcus.
15.10.2026 | 3 Gram-dodatnie ziarenkowce Streptococcus i Enterococcus.
22.10.2026 | 4 Gram-dodatnie pateczki Corynebacterium, Rothia, Lactobacillus oraz
pateczki kwasooporne Mycobacterium.
29.10.2026 |5 | TEST1 Gram-ujemne pateczki Haemophilus, Bordetella, Legionella
(t.1-4) Gram-ujemne ziarenkowce Neisseria, Moraxella.
5.11.2026 | 6 | Poprawa Gram-ujemne pateczki Enterobacterales oraz bakterie niefermentujgce
Testu 1 Pseudomonas, Acinetobacter, Stenotrophomonas.
19.11.2026 | 7 Gram-dodatnie beztlenowe laseczki przetrwalnikujgce Clostridium,
Clostridioides.
26.11.2026 | 8 Gram-dodatnie i Gram-ujemne beztlenowe bakterie nieprzetrwalnikujgce.
3.12.2026 |9 | TEST?2 Antybiotyki i chemioterapeutyki. Laboratoryjne metody oznaczania
(t.5-8) lekowrazliwosci drobnoustrojéw.
10.12.2026 | 10 | Poprawa Mechanizmy opornosci drobnoustrojow.
Testu 2
17.12.2026 | 11 | TEST 3 Grzybicze zakazenia jamy ustne;j.
(t.9-10)
7.01.2027 | 12 Mikrobiota jamy ustne;j.
Poprawa Mikrobiologia prochnicy zebdw i chordb przyzebia. Czesc¢ 1.
Testu 3
14.01.2027 | 13 Mikrobiota jamy ustne;j.
Mikrobiologia préchnicy zebow i choréb przyzebia. Czes¢ 2.
21.01.2027 | 14 Kontrola zakazen. Sterylizacja, dezynfekcja, antyseptyka
28.01.2027 | 15 Przeciwbakteryjna skuteczno$¢ wybranych metod dezynfekcji.
Sprawdzian umiejetnosci praktycznych.




SZCZEGOLOWY PLAN CWICZEN LABORATORYJNYCH

CWICZENIE 1: Zasady pracy laboratoryjnej. Techniki wykonania preparatu
mikroskopowego i metody barwienia. Podtoza mikrobiologiczne, metody
hodowli i r6znicowania drobnoustrojow

Cze$¢ teoretyczna:
e Organizacja i dyscyplina pracy w czasie ¢wiczen z mikrobiologii.
o Typy mikroskopéw stosowanych w badaniach mikrobiologicznych. Mikroskop: swietiny,
Z ciemnym polem widzenia, fluorescencyjny. Zasady mikroskopowania.
¢ Ocena morfologii drobnoustrojow. Techniki sporzadzania preparatow (przyzyciowy, utrwalony)
i barwienia bakterii (barwienie proste, ztozone, pozytywne, negatywne, negatywno-pozytywne).
Znaczenie preparatu w diagnostyce choréb zakaznych.
e Podloza mikrobiologiczne (proste, wzbogacone, wybiérczo-réznicujgce, chromogenne).
Morfologia kolonii drobnoustrojow.
Cze$¢ praktyczna:
e Sporzadzanie preparatow z wybranych bakterii; barwienie metodg Grama;
wizualizacja w mikroskopie swietinym
e Demonstracja gotowych preparatow w mikroskopie z jasnym i ciemnym polem widzenia
oraz w mikroskopie fluorescencyjnym.

CWICZENIE 2: Gram-dodatnie ziarenkowce Staphylococcus, Micrococcus

Cze$¢ teoretyczna:
o Charakterystyka i chorobotwdérczo$é gronkowcow: Staphylococcus aureus, Staphylococcus

epidermidis, Staphylococcus saprophyticus, Staphylococcus lugdunensis, Micrococcus spp.
e Zasady diagnostyki laboratoryjnej
Czes¢ praktyczna:
o Demonstracja hodowli na agarze z krwig, charakterystyka morfologii kolonii, rodzaje hemolizy.
o Demonstracja gotowych preparatow z omawianych bakterii w mikroskopie swietinym
e Testy identyfikacyjne dla gronkowcéw: wytwarzanie katalazy, CF , koagulazy (demonstracja),
ID32 Staph, Crystal GP - demonstracja.
Wykonanie i analiza preparatéw z wybranych bakterii
e Omowienie przypadku klinicznego.

CWICZENIE 3: Gram-dodatnie ziarenkowce Streptococcus, Enterococcus

Czes¢ teoretyczna:
Charakterystyka i chorobotworczosé :
1. Streptococcus:
grupa Mutans (S. mutans S. sorbinus S. ratti)
grupa Salivarus (S. salivarius, S. vestibularis)
grupa Mitis (S. mitis S. oralis, S. cristatus S. sanguinis, S. pneumoniae, S. pseudopneumoniae)
grupa Anginosus (S. anginosus S. intermedius S. constellatus)
2. Streptococcus pyogenes, S. agalactiae
3. Enterococcus faecalis, Enterococcus faecium
e Zasady diagnostyki laboratoryjnej
Czes¢ praktyczna:
e demonstracja hodowli na agarze z krwig, charakterystyka kolonii, rodzaje hemolizy.
e ogladanie gotowych preparatow bakterii w mikroskopie swietlnym
e réznicowanie i identyfikacja : test na wytwarzanie katalazy, wrazliwo$¢ na bacytracyne,
optochine, wykrywanie antygenow grupowych (demonstracja Slidex Strepto Kit), APl 20Strep,
Crystal GP (demonstracja)
¢ Wykonanie i analiza preparatéw z wybranych bakterii
e Omoéwienie przypadku klinicznego.




CWICZENIE 4: Gram-dodatnie pateczki Corynebacterium, Rothia, Lactobacillus oraz
kwasooporne pateczki Mycobacterium.

Cze$¢ teoretyczna:
e Charakterystyka i chorobotwdrczosé:
Corynebacterium diphteriae; Rothia spp., Lactobacillus spp.
Mycobacterium tuberculosis.
e Zasady diagnostyki laboratoryjnej
o Immunoprofilaktyka (kalendarz szczepien)
Czes¢ praktyczna:
e Demonstracja hodowli na podtozach wybiorczych i zwyktym
¢ Ogladanie gotowych preparatéw bakterii w mikroskopie swietinym.
e Wykonanie i analiza preparatéw z wybranych bakterii
¢ Omowienie przypadku klinicznego.

CWICZENIE 5: TEST 1 (tematy 1 - 4)
Gram-ujemne mate pateczki Haemophilus, Bordetella, Legionella
Gram-ujemne ziarenkowce Neisseria, Moraxella.

Czes¢ teoretyczna:

e Charakterystyka i chorobotwérczosé Neisseria, Moraxella, Legionella

e Charakterystyka i chorobotwoérczosé: Haemophilus, Bordetella

e Immunoprofilaktyka (aktualny kalendarz szczepien)

e Zasady diagnostyki laboratoryjnej
Czesé praktyczna:

o Demonstracja hodowli bakterii na podtozach statych: Neisseria i Moraxella (agar z krwig),
Haemophilus na podtozu czekoladowym
Oméwienie testu z czynnikami wzrostowymi BX i BV (réznicowanie Haemophilus)
Demonstracja testow Crystal NH, APINH do identyfikacji Neisseria i Haemophilus
Réznicowanie Moraxella catarrhalis i Neisseria wchodzgcych w skfad mikrobioty
gornych drég oddechowych za pomocg testu z krgzkiem BC (na agarze MH)
Ogladanie gotowych preparatow.
Wykonanie i analiza preparatéw z wybranych bakterii
Oméwienie przypadku klinicznego.

CWICZENIE 6: Gram-ujemne pateczki Enterobacterales
oraz bakterie niefermentujgce Pseudomonas, Acinetobacter,
Stenotrophomonas

Czesc¢ teoretyczna:
o Charakterystyka i chorobotwdrczos¢ pateczek Enterobacterales: Escherichia, Proteus,
Klebsiella, Salmonella, Shigella.
e Charakterystyka i chorobotwdrczos¢ bakterii niefermentujgcych: Pseudomonas aeruginosa,
Acinetobacter baumannii, Stenotrophomonas maltophilia.
e Zasady diagnostyki laboratoryjnej
Czes$¢ praktyczna:
e Demonstracja hodowli bakteryjnych na podtozach wybiérczych: Agar MacConkey’a (MC),
Agar SS, Agar Mueller’a-Hinton (MH), Agar zwykty
Testy identyfikacyjne - demonstracja ID32GN, Crystal ENF, Crystal GN
Test na wytwarzanie oksydazy (metoda paskowa)
Wykonanie i analiza preparatow z wybranych bakterii
Omowienie przypadku klinicznego.

CWICZENIE 7: Gram-dodatnie beztlenowe laseczki przetrwalnikujace Clostridium,
Clostridioides.

Czes¢ teoretyczna:




Charakterystyka i chorobotwdérczosé laseczek: Clostridium tetani, Clostridium botulinum,
Clostridium perfringens oraz Clostridioides difficile.
Zasady diagnostyki laboratoryjnej
Schemat profilaktyki pre- i poekspozycyjnej przy podejrzeniu tezca.
Immunoprofilaktyka (kalendarz szczepien)
Czes$¢ praktyczna:
o Demonstracja hodowli laseczek beztlenowych na podfozach wybidrczych i zwyktym
Ogladanie gotowych preparatow bakterii w mikroskopie $wietinym.
Demonstracja testéw identyfikacyjnych dla bakterii beztlenowych - API 20A, Crystal ANR.
Wykonanie i analiza preparatéw z wybranych bakterii
Omowienie przypadku klinicznego.

Cwiczenie 8: Gram-dodatnie i Gram-ujemne beztlenowe bakterie nieprzetrwalnikujace.

Czes¢ teoretyczna:
o Charakterystyka i chorobotwérczosé beztlenowych bakterii
a) Gram-dodatnich: Actinomyces, Cutibacterium, Eubacterium, Peptostreptococcus
b) Gram-ujemnych: Tannerella, Porphyromonas, Prevotella, Veillonella, Fusobacterium,
Leptotrichia, Capnocytophaga, Treponema (j.ustnej), Selenomonas, Bacteroides.
Czesé praktyczna:
o Demonstracja gotowych preparatow w mikroskopie swietlnym.
Demonstracja kolonii wybranych beztlenowcow
Metody hodowli bakterii beztlenowych — anaerostat, generatory atmosfery beztlenowej.
Zasady diagnostyki laboratoryjne;.
Wykonanie i analiza preparatéw z wybranych bakterii
Omowienie przypadku klinicznego.

CWICZENIE 9: TEST 2 (tematy 5 - 8)
Antybiotyki i chemioterapeutyki. Laboratoryjne metody oznaczanie
lekowrazliwosci drobnoustrojéow.

Czes¢ teoretyczna:

e Charakterystyka najwazniejszych grup antybiotykdéw i chemioterapeutykow: antybiotyki
B-laktamowe, aminoglikozydy, makrolidy i ketolidy, linkozamidy, glikopeptydy, tetracykliny,
oksazolidynony, fluorochinolony, nitroimidazole (metronidazol), sulfonamidy (kotrimoksazol)

¢ Omodwienie metod oznaczania wrazliwosci bakterii na antybiotyki: metoda dyfuzyjno-krgzkowa,
metoda seryjnych rozcienczen leku w bulionie Mueller'a-Hinton, metoda paskéw wysyconych
antybiotykiem w gradiencie stezen, metoda automatyczna ATB

e Omowienie poje¢ MIC i MBC

Czes¢ praktyczna:

¢ Demonstracja metody makrorozcienczen (ustalanie MIC) oraz E-testu

¢ Wykonanie testow lekowrazliwosci metodg dyfuzyjno-krgzkowg z uwzglednieniem detekc;ji
mechanizmow opornosci typu ESBL, HLAR, VRE, MRS, MLSb

CWICZENIE 10. Mechanizmy opornosci drobnoustrojéw

Czes¢ teoretyczna:
e Charakterystyka ogélnych mechanizméw opornos$ci (sprawdzenie wiedzy studentéw)
e Omowienie wybranych fenotypow opornosci bakterii na antybiotyki: MRS (MRCNS,
MRSA +warianty), MLSg, VISA, VRSA, VRE, GRE, HLAR, ESBL, MBL, KPC
Czes¢ praktyczna:
e Odczyt testéw i sporzadzenie antybiogramow, interpretacja wynikow
¢ Demonstracja wybranych fenotypow opornosci
¢ Oznaczanie szczepow B-laktamazododatnich — metoda cefinazowa.




CWICZENIE 11: TEST 3 (tematy 9 - 10)
Grzybicze zakazenia jamy ustnej.

Cze$¢ teoretyczna:
e Charakterystyka grzybow drozdzopodobnych Candida spp. i Cryptococcus spp.
a) Kandydoza jamy ustnej:
- ostra kandydoza rzekomobtoniasta (plesniawki),
- ostra kandydoza zanikowa,
- przewlekta kandydoza zanikowa,
- przewlekta kandydoza hiperplastyczna,
- zapalenia kagtéw ust;
- stomatopatia protetyczna
b) Kryptokokoza jamy ustnej.
o Charakterystyka grzybow plesniowych i dimorficznych
¢) Penicylioza, histoplazmoza i inne owrzodzenia w jamie ustnej u oséb z obnizong
odpornoscia.
o diagnostyka laboratoryjna zakazen grzybiczych (metody pobierania i przesytania materiatu
do badan mykologicznych; metody identyfikacji grzybéw)
Czes¢ praktyczna:
¢ Identyfikacja i r6znicowanie grzybow. Demonstracja:
- hodowli na podtozu Sabouraud’a i Chromagar Candida,
- testu filamentacji
- chlamydospor w mikrohodowli,
- hodowli grzybow plesniowych
- gotowych preparatow
e wykonanie i analiza preparatéw z wybranych drozdzakdw
¢ Omowienie przypadku klinicznego.

CWICZENIE 12: Mikrobiota jamy ustne;.
Mikrobiologia prochnicy zeboéw i chordb przyzebia. Czesé 1.

Czes¢ teoretyczna:
e omowienie czynnikow etiologicznych oraz diagnostyki mikrobiologicznej w przypadku:
a) prochnicy zebow
b) zapalenia dzigset (gingivitis):
- zwigzanego z ptytka nazebng
- nie zwigzanego z ptytka nazebng (specyficzne bakteryjne, wirusowe, grzybicze)
C) ostrego martwiczo-wrzodziejgcego zapalenia dzigset (ANUG — acute necrotizing
ulcerative gingivitis) i jego agresywnej formy - NOMA
d) przewlektego zapalenia przyzebia:
- miejscowe i uogolnione
e) agresywnego zapalenie przyzebia:
- miejscowe i uogélnione
f) martwicze choroby przyzebia:
- martwiczo wrzodziejgce zapalenie przyzebia (NUP; necrotizing ucerative periodontitis)
g) ropnie tkanek przyzebia
h) zapalenia tkanek wokét implantu (peri-implantistis) oraz okotoimplantowe zapalenie btony
Sluzowej (peri-mucositis)
Czes$¢ praktyczna:
¢ Nauka wykonania posiewu redukcyjnego z wykorzystaniem materiatow wtasnych
pobranych z jamy ustnej (praca indywidualna).
e Posiew materiatow klinicznych z wybranych przypadkéw zakazen (analiza prowadzona
w zespotach dwuosobowych).




CWICZENIE 13: Mikrobiota jamy ustnej.
Mikrobiologia préchnicy zebéw i choréb przyzebia. Czesé 2.

Czes$¢ praktyczna:
o Odczyt i interpretacja posiewow z jamy ustnej; wykonanie i analiza preparatow barwionych
metodg Grama, analiza mikroskopowa.
e Odczyt wynikbéw posiewu materiatéw klinicznych: analiza morfologii kolonii, sporzadzenie
preparatéw i ich ocena mikroskopowa; wykonanie szybkich testow identyfikacyjnych.
Prezentacja wynikéw; konicowa analiza przypadkow.

CWICZENIE 14: Kontrola zakazen. Sterylizacja, dezynfekcja, antyseptyka

Cze$¢ teoretyczna:
e Omowienie fizycznych i chemicznych metod sterylizacji i dezynfekcji
o Demonstracja: metody kontroli sterylizacji, pakowanie sprzetu do sterylizacji (pakiety, rekawy),
opakowania jednorazowe.
e Omodwienie profilaktyki zakazeh w gabinecie stomatologicznym

Czes¢ praktyczna:
Wykonanie do$wiadczen (przeciwbakteryjna skutecznos¢ wybranych metod dezynfekciji):

1. Bakteriobodjcze dziatanie promieniowania UV
2. Dziatanie preparatéw dezynfekcyjnych do higienicznego mycia rak (1 ptytka na 2 studentow)

OCENA i OMOWIENIE WYKONANEJ PRZEZ STUDENTOW ANALIZY PRAC BADAWCZYCH.

CWICZENIE 15: Przeciwbakteryjna skutecznos¢ wybranych metod dezynfekcji.
SPRAWDZIAN UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH.
ZALICZENIE CWICZEN.

Czes$¢é praktyczna:
e Odczyt wynikéw badan (z ¢w. 14) i ich interpretacja.

SPRAWDZIAN UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH
(wstepna identyfikacja drobnoustrojéw na podstawie ich analizy mikroskopowej)

Podczas obserwaciji w mikroskopie swietlnym, nalezy oceni¢ DWA preparaty :
1. przygotowany przez nauczyciela
2. wykonany przez studenta, z danej hodowli na podfozu statym,

a nastepnie przygotowac pisemne odpowiedzi (formularz) dotyczace:

a) zastosowanej techniki barwienia

b) morfologii obserwowanych mikroorganizmow
c) sposobu utozenia obserwowanych komérek
d) prawdopodobnej grupy drobnoustrojow

dr hab. Ewa Dworniczek, prof. uczelni
dr. n. med. Adriana Janczura, adiunkt dydaktyczny Katedry Mikrobiologii



