PRZEDMIOT: INTERAKCJE ZYWIENIE GENY

I PERSONALIZACJA ZYWIENIA
| R. 11° DIETETYKI 2026/2027

PLAN ZAJEC

WYKLADY prowadzone przez dr hab. Anne¢ Presche, prof. UMW beda odbywaé sie
w poniedzialki, 16.11.2026-18.01.2027 w godz. 18.30-20.00*/zdalnie/
*Ostatni wyklad trwa do godz. 19.15

CWICZENIA AUDYTORYJNE prowadzone przez dr Jagode Rydelek-Pek beda
odbywac¢ sie w piatki, w sali S2.

Data Grupy CAl Grupy CA2
9.15-10.45 11.30-13.00
11.12. Cw. 1 Cw. 1
18.12. Cw. 2 Cw. 2
15.01. Cw. 3 Cw. 3
22.01. Cw. 4 Cw. 4
29.01. Cw.5 Cw.5

Tematy ¢wiczen:

Wplyw polimorfizmoéw genetycznych na ryzyko choréb dietozaleznych
Udzial czynnikdéw zywieniowych w genetycznej regulacji termogenezy
Ekspresja genéw a wybrane witaminy i sktadniki mineralne
Nutrigenetyka w sporcie

Personalizacja zywienia - testy genetyczne 1 ocena mozliwosci ich
wykorzystania w dietoterapii. Kwestie etyczne zwigzane z
wykorzystywaniem danych genetycznych
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