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OPIS OSIAGNIECIA KANDYDATA DO NAGRODY? ¥?

Kandydatka do nagrody PREZESA RADY MINISTROW jest dr n. farm. Izabela Nawrot-Hadzik,
specjalista farmacji aptecznej, ktorej rozprawa doktorska o tytule ,,R6znorodnos¢ fitochemiczna ktaczy
inwazyjnych ro$lin leczniczych z rodzaju Reynoutria oraz ich aktywno$¢ przeciwdrobnoustrojowa i
przeciwutleniajgca” zostata bardzo wysoko oceniona i wyrdzniona przez recenzentdw (recenzje w
zalaczeniu). Na rozprawe doktorska sktadajg si¢ prace naukowe, ktorych wyniki zostaty opublikowane
w czasopismach znajdujacych si¢ w wykazie Journal Citation Reports (JCR), tj. Planta Medica,
Molecules 1 Medical Science Monitor o tacznym wspotczynniku oddzialywania impact factor
wynoszacy 7,486. We wszystkich publikacjach kandydatka do nagrody jest pierwszym autorem, a
dotaczone do dysertacji o$wiadczenia wspotautorow potwierdzaja jej wiodaca rolg w koncepcji i
przeprowadzeniu badan ujetych w przedstawionym cyklu prac. Prac¢ doktorska pani I. Nawrot-Hadzik
wykonywata poczatkowo jako uczestniczka Studium Doktoranckiego, a nastepnie, po przyjeciu posady
asystenta, jako nauczyciel akademicki macierzystej uczelni. Kandydatka obronita rozprawe doktorska
19 wrzesnia 2019 roku, w tym samym dniu zostal jej nadany stopien doktora nauk farmaceutycznych.
Podmiotem doktoryzujacym by} Uniwersytet Medyczny im. Piastow Slaskich we Wroctawiu, Rada
Wydziatu Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medyczne;.

Badania stanowigce podstawe rozprawy doktorskiej zostaty wykonane w Katedrze Biologii i Botaniki




Farmaceutycznej Uniwersytetu Medycznego we Wroclawiu, pod kierownictwem naukowym
Promotora, prof. dr. hab. Adama Matkowskiego oraz Promotora pomocniczego, dr. Sylwestra
Slusarczyka. Byly one cze$ciowo finansowane ze $rodkéw Narodowego Centrum Nauki w ramach
grantow PRELUDIUM, ktorego kandydatka byla kierownikiem i OPUS, a takze wsparte wspotpraca,
zarowno w obrebie macierzystej uczelni, jak i z innymi o$rodkami naukowymi. Dr Izabela Nawrot-
Hadzik wspotpracowata gléwnie z Instytutem Uprawy, Nawozenia i Gleboznawstwa (IUNG) w
Putawach, Technicznym Uniwersytetem w Dreznie i Katedrg Farmakognozji i Molekularnych Podstaw

Fitoterapii w Warszawie.

Obiektem badan prowadzonych w ramach doktoratu byly klacza inwazyjnych roslin leczniczych z

rodzaju Reynoutria :

1) Reynoutria japonica Houtt. —rdestowiec ostrokonczysty,

2) Reynoutria sachalinensis [F.Schmidt] Nakai.-rdestowiec sachlinski
3) Reynoutria x bohemica Chrtek et Chrtkova —rdestowiec posredni

Wybdr obiektow do badan nie byt przypadkowy, a wyniki prac opublikowane w czasopisamch o
zasiggu miedzynarodowym majg wptyw na rozwdj nauki oraz gospodarki w skali migdzynarodowe;.
Badane przez Izabel¢ Nawrot-Hadzik wschodnioazjatyskie rdestowce: ostrokonczysty i sachalinski,
sprowadzone w XIX wieku do Europy, postrzegane byty do niedawna zaréwno w Europie jak i
Ameryce pdtnocnej jedynie jako wysoce inwazyjne chwasty, zagrazajace roznorodnosci biologiczne;j,
w wielu krajach uwzglednione na tzw. ,,czarnych listach” najbardziej niebezpiecznych organizmow.
Jednakze, klacze rdestowca ostrokonczystego R. japonmica jest znanym w Tradycyjnej Medycynie
Chinskiej (TCM-Traditional Chinese Medicine) surowcem leczniczym, stosowanym w leczeniu chordb
o podtozu zapalnym, w infekcjach, zottaczce, chorobach skory, nowotworach, oparzeniach czy
hiperlipidemii; surowcem ktorego pierwsze pisemne zapisy dotyczace leczniczego zastosowania siegaja
czasOwW panowania dynastii Han, okoto 1800 lat temu. Od 1977 r. klacze rdestowca ostrokonczystego
jest wymieniane w Farmakopei Chinskiej Republiki Ludowej. Réwniez w Europie dostrzezono jego
wysoki potencjal leczniczy i w 2017 roku surowiec zamieszczono w Farmakopei Europejskiej, wsrod
lekéw ziolowych. Umieszczenie klacza rdestowca ostrokonczystego (Polygoni cuspidati rhizoma et
radix) w Farmakopei Europejskiej stwarza nowe mozliwos$ci wykorzystania surowca, tak obficie
wystepujacego w Europie, ale wymaga takze dokladnego poznania zmienno$ci i jakosci populacji

europejskich, celem podniesienia bezpieczenstwa stosowania i wykluczenia mozliwych pomylek przy




identyfikacji surowca. Badania prowadzone przez dr Nawrot-Hadzik wskazuja na duze ryzyko
pomylenia surowca farmakopealnego - ktacza rdestowca ostrokonczystego z morfologicznie podobnym
taksonem - rdestowcem posrednim Reynoutria X bohemica (zaobserwowanym po raz pierwszy w
Europie, powstatym przez skrzyzowanie rdestowca ostrkonczystego z rdestowcem sachalinskim),
wystepujacym obficie w Europie i charakteryzujacym si¢ jeszcze wyzsza inwazyjnoscig. Co wigcej,
wyniki badan dr Nawrot-Hadzik wskazuja na istotne réznice w skladzie chemicznym surowca
farmakopealnego i surowcéw pochodzacych od morfologicznie podobnych gatunkéw. Wyniki badan
rozwigzuja istotny problem naukowy - substytucji surowca farmakopealnego gatunkami pokrewnymi,
wskazujac na brak takiej mozliwosci ze wzgledu na réznice w skladzie zwigzkow aktywnych
farmakologicznie. Dotychczas problem substytucji byt pomijany, a metody identyfikacji surowca
zamieszczone w Farmakopei Europejskiej na tle obecnych badan wydaja si¢ niewystarczajace do
odréznienia surowca farmakopealnego od surowca morfologicznie podobnego - klaczy rdestowca
posredniego-Reynoutria x bohemica. Dr Nawrot-Hadzik w swojej pracy badawczej prezentuje
opracowang przez siebie metode analityczng, ktéra stwarza mozliwo$¢ odroznienia surowca
farmakopealnego od surowcow z taksondw trudnych do rozroznienia tylko na podstawie cech

morfologicznych - Reynoutria sachalinensis i Reynoutria x bohemica.

Co wigcej, dr Nawrot-Hadzik do badan wiaczyla rowniez chinski surowiec farmakopealny - klacze R.
japonica zakupiony w Chinach w aptece kompanii Tong Ren Tang, celem pordéwnania sktadu

chemicznego z Europejskimi surowcami. W ramach badan wtasnych:

* zdefiniowala zestaw sktadnikow pozwalajacy na jednoznaczne odroznienie farmakopealnego
surowca, jakim sg ktacza Reynoutria japonica, od spokrewnionych i morfologicznie zblizonych
R. sachalinensis 1 hybrydy R. x bohemica,

* okreslila profil fitochemiczny, uwzgledniajacy 171 zwigzkow, dla trzech przestawicieli rodzaju
Reynoutria, w tym gatunku farmakopealnego;

* po raz pierwszy zaobserwowata w badanym materiale wiele nowych dla tych taksonéw
zwigzkow o potencjale farmokologicznym (zwigzki z grupy disacharydowych estrow
fenylopropanoidow, pochodnych kwasu hydroksycynamonowego, glikozydow diantronowych,
oligomerow ligniny i procyjanidyn).

* wyizolowata i ustalita strukturg 4 zwigzkow, stwierdzonych po raz pierwszy w badanych
rdestowcach, w tym jeden nowy, dotychczas nie opisany w swiatowe;j literaturze naukowej: 3,6-
O-di-p-kumarylo)-b-fruktofuranozylo-(2—1)-(2’-O- acetylo-6’-O-feruloilo)-b-glukopiranozyd,

e opracowala i zwalidowata metode¢ HPLC-DAD-MS do oznaczania ilosciowego sktadnikow,




przydatng zaréwno do celéw analizy farmaceutycznej, jak i badan poznawczych w zakresie
biordznorodnosci rdestowcow,

* wykazata niezbedno$¢ analiz, zmierzajacych nie tylko do potwierdzenia tozsamos$ci surowcow
farmakopealnych, ale takze zr6znicowan migdzy poszczegdlnymi partiami materiatu,

wynikajacych migdzy innymi z uwarunkowan siedliskowych.

Badania wykazaty, ze farmakopealny surowiec — klacze Reynoutria japonica, pozyskany z Polski rézni
si¢ fitochemicznie od pozostatych surowcoéw - R. sachalinensis i R. x bohemica oraz od chinskiego
surowca farmakopealnego. Badania fitochemiczne dowiodly, ze Zaden z pozostalych badanych
surowcOw nie powinien by¢ stosowany jako substytut surowca farmakopealnego. Opracowana metoda
analityczna jest pomocna przy réznicowania morfologicznie podobnych surowcéw niefarmakopelanych

z farmakopealnym.

Dr Nawrot-Hadzik nie ograniczyla swoich badan jedynie do fitochemii wspomnianych taksonow, ale
podjeta réwniez probe wyjasnienia bardzo silnej aktywno$ci antyoksydacyjnej surowca
farmakopealnego, wlaczajac do badan rowniez surowce z gatunkow morfologicznie podobnych, a takze
opracowata produkt w postaci ekstraktu o wysokiej aktywnosci przeciwprochniczej i regenerujacej

dzigsta.

Liczba doniesien naukowych na temat aktywnosci biologicznej ekstraktow oraz zwigzkow
wyizolowanych z ktaczy R. japonica ciagle wzrasta 1 wydaje si¢ by¢ prawdopodobne wykorzystanie go

w niedalekiej przyszto$ci m.in. przez europejski przemyst farmaceutyczny.

Waznym osiagni¢ciem w pracy doktorskiej dr Nawrot-Hadzik byto rozwigzanie problemu naukowego-
niejasnosci dotyczacych grup zwigzkéw odpowiedzialnych za wysoka aktywno$¢ antyoksydacyjng R.
Jjaponica, dotychczas wigzang przede wszystkim z obecno$cig stilbenéw, w tym resweratrolu,
najczesciej kojarzonego z czerwonym winem oraz z tzw. Francuskim paradoksem. Nalezy nadmienié,
ze klacze rdestowca ostrokonczystego jest jednym z najbogatszych w przyrodzie zrodet resweratrolu
oraz jego glikozydow- zwigzkéw o wysokiej aktywnosci biologicznej. Badania dr Nawrot-Hadzik po
raz pierwszy wykazaly, ze klacza rdestowcoéw, rowniez tych niefarmakopealnych, sa bogatym zrédtem
proantocyjanidyn, ktore istotnie przyczyniaja si¢ do ich wysokiej aktywnosci antyoksydacyjnej i moga
mie¢ wpltyw na efekty terapeutyczne surowca, zwracajac tym samym uwage badaczy na tg istotna,
dotychczas pomijang w badanych surowcach grupe zwiazkéw. Nalezy podkresli¢, ze wynik ten

zrewidowat poglad o decydujacym wplywie zwiazkow stilbenowych, co stanowi cenny wkiad w




wiedze o zaleznos$ciach migdzy chemizmem, a aktywno$cig farmakologiczng rdestowcow.

Dodatkowym celem badan w ramach rozprawy doktorskiej byta ocena aktywnos$ci przeciwbakteryjnej
acetonowych ekstraktow z ktaczy badanych rdestowcow: R. japonica, R.sachalinensis, R. x bohemica
w stosunku do patogendw powodujacych prochnice zgbow, w tym dominujacego patogenu -
Streptococcus mutans. Podstawa do przeprowadzenia badan byly doniesienia na temat stosowania
ktaczy rdestowca ostrokonczystego w koreanskiej medycynie ludowej do utrzymania higieny jamy
ustnej. Dodatkowym bodzcem do przeprowadzenia badania bylo zamieszczenie ktacza R. japonica w
Farmakopei Europejskiej, co stwarza mozliwo$¢ wykorzystania go jako tradycyjnego leku roslinnego.
Dr Nawrot-Hadzik dokonata réwniez oceny wplywu wyciagdéw z analizowanych rdestowcow na
zywotno$¢ ludzkich fibroblastow jamy ustnej. To podejécie dostarcza istotnych informacji zwigzanych
z bezpieczenstwem stosowania ekstraktu. Biorgc pod uwage uzyskane wyniki badaczka zauwazyla, ze
acetonowy wycigg z rdestowca ostrokonczystego R. japonica mozna uzna¢ za potencjalny
antybakteryjny $rodek, pomocny w prewencji i leczeniu prochnicy. W stezeniach powodujacych
zahamowanie wzrostu S. mutans 1 S. sanguinis oraz $mieré wigkszoscci tych bakterii, nie wykazat
aktywnosci cytotoksycznej w stosunku do ludzkich fibroblastow jamy ustnej. Dodatkowym
zaobserwowanym dzialaniem byt stymulujacy wplyw niskich stezen ekstraktu R. japonica na
zywotno$¢ ludzkich fibroblastow jamy ustnej, co moze by¢ wykorzystane w leczeniu choréb i
uszkodzen dzigsel. Otrzymane wyniki potwierdzily zasadno$¢ tradycyjnego koreanskiego zastosowania
ktaczy rdestowca do utrzymania higieny jamy ustnej oraz stanowily punkt wyj$¢ do opracowania
preparatu stosowanego w prewencji prochnicy oraz choréb periodontologicznych, aktualnie w trakcie

realizacji.

Otrzymane wyniki badan dr Nawrot-Hadzik maja duzy potencjat aplikacyjny i moga przyczyni¢ si¢ do
wykorzystania tak obficie wystepujacych w Europie klaczy rdestowcow w celach leczniczych
bezposrednio oraz do otrzymywania substancji czynnej. Badaczka jednocze$nie dostarcza narzedzi w
postaci opracowanych metod analitycznych, pomocnych do prawidlowego zbioru surowca
farmakopealnego oraz  wskazuje mozliwo$ci  zastosowania  klinicznego dla  przemyshu

farmaceutycznego.
Osiagnigcia pani Nawrot-Hadzik sg innowacyjne i nowatorskie o czym $wiadcza:

* wyniki badan zmieniajace postrzeganie wystepujacych m.in w Europie trzech taksonow
rdestowcOw Reynoutria japonica, Reynoutria sachalinensis, Reynoutria X bohemica jako

gatunkow fitochemicznie podobnych. Wyniki badan dr Nawrot-Hadzik jasno wskazuja na




wyrazne roznice w profilu fitochemicznym badanych surowcow i1 wykluczaja mozliwosé
stosowania pozostatych dwdch gatunkéw jako substytutow surowca farmakopealnego.

* izolacja i identyfikacja nowego, nieopisanego dotychczas w literaturze naukowej zwigzku
chemicznego z grupy disacharydowych estroéw fenylopropanoidéw o potencjalnie wysokiej
aktywnosci biologicznej (obecnie w trakcie badan nad aktywno$cig przeciwnowotworowa): 3,6-
O-di-p-kumarylo)-b-fruktofuranozylo-(2—1)-(2’-O- acetylo-6’-O-feruloilo)-b-glukopiranozyd

* identyfikacja wielu dotychczas niezaobserwowanych w badanych taksonach zwigzkow
chemicznych, zwlaszcza z grup zwiazkéw o wysokim potencjale biologicznym jakimi sg
oligomery ligniny, glikozydy diantronowe (badaczka po raz pierwszy wskazala na obecno$¢
tych grup zwiazkéw w badanych gatunkach), disacharydowych estrow fenylopropanoidow,
pochodnych kwasu hydroksycynamonowego.

e zrewidowanie pogladu o decydujacym wpltywie zwigzkéw stilbenowych na potencjat
antyoksydacyjny i wskazanie na istotne znaczenie procyjanidyn, co stanowi cenny wklad w
wiedze o zaleznos$ciach migdzy chemizmem, a aktywno$cia rdestowcow.

e opracowanie potencjalnego produktu leczniczego z wykorzystaniem farmakopealnego surowca
w postaci ekstraktu z klaczy rdestowca japonskiego o aktywno$ci przeciwprdchniczej i
regenerujacej dzigsta, niewykazujacego toksycznego wpltywu na ludzkie fibroblasty jamy

ustne;j.

Rozprawa doktorska Izabeli Nawrot-Hadzik sktada si¢ z liczacego 49 stron tekstu, stanowigcego
opracowanie teoretyczne podjetego tematu, oraz kopii trzech spdjnych z nim publikacji w
migdzynarodowych czasopismach specjaliostycznych, ktore ukazaty si¢ w latach 2018-2019. Wnikliwa
dyskusja dotyczaca obszaru badanych obiektow i prezentowanych wynikéw badan prowadzona
zarowno we wstepie rozprawy doktorskiej oraz w opublikowanych artykulach prezentuje wysoki
poziom wiedzy teoretycznej autorki, w zarowno w wiodacej dla badaczki dyscyplinie nauk
farmaceutycznych, jak i innych dyscyplinach z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu, a takze
dyscyplin z dziedziny nauk $cistych i przyrodniczych (nauki biologiczne, chemiczne, informatyczne).
Badaczka szczegdtowo omawia kwestie, zwigzane z biologig i fitochemia rdestowcow, ich usytuowanie
taksonomiczne, szlaki hybrydyzacji, zréznicowanie cech morfologicznych i chemicznych, wyraznie
akcentujac niespojnosci w istniejacej literaturze. Wysokie umiejetnosci pani dr Izabeli Nawrot-Hadzik,
widoczne s3 w swobodzie z jaka korzysta z nowoczesnych metod analitycznych oraz we wiasciwej

interpretacji danych. Badaczka w swojej pracy korzystata m.in:




e w celu okreslenia profilu fitochemicznego surowcow, opracowania ilo§ciowej metody
analitycznej oraz identyfikacji zwigzkéw wykorzystala spektroskopowe metody anlityczne:
wysokosprawng chromatografi¢ cieczowa z detektorem diodowym i masowym z putapka
jonowa (HPLC-DAD-ion trap-MS) oraz z analizatorem czasu przelotu o wysokiej
rozdzielczo$ci (HPLC-DAD- ESI-HR-TOF-MS) oraz spektroskopie magnetycznego rezonansu
jadrowego (NMR), a takze przeprowadzita testy badajace zawarto$¢ grup zwigzkow -
zmodyfikowana metoda Folin-Ciocalteu, test z DMACA-HCI i test Bate-Smitha.

* w celu izolacji zwigzkéw chemicznych wykorzystala metody chromatograficzne: kolumnowa
chromatografi¢ cieczowa (ztoze krzemionkowe SG-60, C-18), chromatografi¢ zelowa
(Sephadex LH-20), chromatografia cienkowarstwowa (TLC) oraz preparatywna
wysokosprawng chromatografie cieczowa

* w celu zbadania aktywosci biologicznej przeprowadzila: badania mikrobiologiczne oceniajace
aktywno$¢  bakteriostatyczng 1 bakteriobdjcza w  stosunku do 4 szczepow
bakteryjnych:Streptococcus mutans ATCC 25175, Streptococcus sanguinis ATCC 13419,
Streptococcus salivarius ATCC 10556, Streptococcus pyogenes ATCC 12344; przeprowadzajac
test MTT(z bromkiem 3-(4,5-dimetylotiazol-2-yl)-2,5-difenylotetrazoliowym) okreslita wptyw
badanych ekstraktéw na zywotno$¢ ludzkich fibroblastéw jamy ustnej; wykonata in vitro testy
badajace aktywnos$¢ antyoksydacyjng - ocene zdolno$ci zmiatania wolnego rodnika DPPH, test
fosfomolibdenowy oceniajacy zdolno$¢ redukcji jondw molibdenu, test hamowania
peroksydacji kwasu linolowego;

* w celu interpretacji danych wykorzystata analizy statystyczne w tym zaawansowane techniki
statystyczne: Analize czynnikéw gléwnych (ang. PCA- principal component analysis),
przeprowadzona z wykorzystaniem danych LC-MS (pole powierzchni piku po dekonwolucji
widma masowego, czas retencji) oraz z wykorzystaniem wynikow przeprowadzonych testow

antyoksydacyjnych i testéw na zawarto$¢ grup zwigzkow.

Prawidlowe zaplanowanie eksperymentu z zastosowaniem wymienionych technik i metod oraz
interpretacja wynikow wymaga specjalistycznej wiedzy, ktora posiada dr Nawrot-Hadzik i ktéra miata
przetozenie w opublikowanych wynikach badan w renomowanych czasopismach migdzynarodowych
znajdujacych si¢ w wykazie Journal Citation Reports (JCR) o tacznym wspotczynniku oddzialywania
Impact Factor® wynoszacy 7,486. Umiej¢tnos¢ analizy danych literaturowych, uwypukleniem
niejasnosci i niespdjnosci literaturowych oraz wilasciwe postawienie hipotezy, §wiadcza o bardzo

szerokiej i1 doglebnej orientacji dr Nawrot-Hadzik w zagadnieniach taksonomii, fitochemii i




farmakologii rdestowcow.

Kandydatka do nagrody prezentuje wyrdzniajacy poziom umiejetnosci w zakresie samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej. Badania prowadzone w ramach rozprawy doktorskiej byty czegsciowo
finansowane ze $rodkow Narodowego Centrum Nauki w ramach grantéw PRELUDIUM
2012/07/N/NZ7/02420, ktérego dr Nawrot-Hadzik byta kierownikiem oraz w ramach grantu OPUS
OPUS 2011/03/B/NZ9/04763. W ramach prowadzonych badan dr Nawrot-Hadzik nawigzata
wspotprace z innymi os$rodkami naukowymi, zar6wno w obrgbie macierzyste] uczelni (Katedra i
Zaktad Mikrobiologii, Katedra i Zaktad Biologii Molekularnej i Komoérkowej, Katedra i Zaktad
Chirurgii Stomatologicznej, Pracownia Analizy Elementarnej i Badan Strukturalnych) jak i poza nia.
Wspotpracowata m.in. z Instytutem Uprawy, Nawozenia i Gleboznawstwa (IUNG) w Putawach, z
Technische Universitdt Dresden (Drezno, Niemcy) oraz z Katedrag Farmakognozji i Molekularnych
Podstaw Fitoterapii w Warszawie. Kandydatka do nagrody w swojej pracy naukowej stosowala
zaawansowane metody badawcze w obszarze nauki dotyczacej izolacji, identyfikacji zwigzkow
chemicznych, badan biologicznych i analiz statystycznych, a wyniki swoich prac prezentowata na
mi¢dzynarodowych konferencjach naukowych, m.in w Szanghaju -ustne wystapienie na gléwnej sesji

mi¢dzynarodowej konferencji w Szanghaju:

* “Anti-glycation and antioxidant properties of polyphenol enriched fractions from Giant
knotweeds”, International Symposium on Phytochemicals in Medicine and Food (ISPMF).
Shanghai (China), 26-29 June 2015.

Otrzymata rowniez nagrod¢ za najlepszy poster podczas mi¢dzynarodowej konferencji FDI w Madrycie
2017: ,Fractal dimension analysis - supplementary mathematical method for bone defect regeneration
measurement” 105" FDI Annual World Dental Congress. Madrid (Spain), 29 August - 1 September
2017.

Uczestniczyta w wielu migdzynarodowych konferencjach naukowych, na ktorych prezentowata wyniki

swoich prac, jest autorem 30 doniesien zjazdowych, m.in.:

e The effect of gallotannin-enriched fraction from Sanguisorba officinalis on in vitro
methanogenesis in rumen fluid” 10th International Symposium on Pharmaceutical Sciences
(ISOPS-10). Ankara, Turkey, June 26-29, 2012.

* ,Allelopathic and antioxidant properties of tannin fractions from two TCM herbs - Polygoni
cuspidati rhizoma and Sanguisorbae radix” 2nd International Conference and Workshop "Plant
- the source of research material". Lublin, 18-20.10.2012.

* ,Anthraquinones in the invasive giant knotweeds (Fallopia sp.-Polygonaceae) from Poland”




11th International Ethnobotany Symposio. Antalya (Turkey), November 2-5, 2013

* ,Antioxidant activity and polyphenol content of the Polygoni multiflori caulis & radix” The
International Young Scientists Symposium "Plants in pharmacy & nutrition 2014". Wroclaw,
30th May 2014

* ,,Use of tannin rich plants for a supporting treatment of periodontal diseases” EMBO Young
Scientists Forum 2015. Warsaw, Poland, 2-3 July 2015

* ,Comparison of polyphenol contence and antioxidant activity of Sanguisorba officinalis
rhizome originating from China and Poland” International Symposium on Phytochemicals in
Medicine and Food (ISPMF). Shanghai (China), 26-29 June 2015.

* ,Antioxidant properties of the Sanguisorbae herba and Sanguisorbae radix extracts” The 12th
National Symposium with International Participation "Medicina plants - present and
perspectives". Piatra Neamt, Romania, September 6-9, 2016

* ,,Use of natural agent from Giant knoweeds for supplementary treatment of peri-implantitis - in
vitro study” 27th Annual Scientific Meeting of the European Association for Osseointegration.
Vienna, 11-13 October 2018

e Plant extracts from giant knotweeds as an anticariogenic agent”

106th FDI World Dental Congress. Buenos Aires (Argentina), 5-8 September 2018.

Dr Izabela Nawrot-Hadzik, nie tylko byta uczestnikiem migdzynarodowych konferencji, ale takze brata
udziat w organizowaniu mi¢dzynarodowej konferencji, m.in. “Plants in Pharmacy & Nutrition” - The

International Young Scientists Symposium. Wroclaw Medical University.

O wysokim poziomie umiejetnosci i wiedzy dr Nawrot-Hadzik §wiadczy znaczacy dorobek naukowy,
nie wchodzacy w zakres pracy doktorskiej, obejmujacy 12 publikacji oryginalnych i pogladowych o
tacznym IF = 12,815. Razem z publikacjami wchodzacymi w sktad rozprawy doktorskiej IF= 20,301,
liczba pkt MNiSW/KBN: 447. W 2019 roku Rektor Uniwersytetu Medycznego we Wroctawiu
przyznat dr 1zabeli Nawrot-Hadzik nagrody:

1. Indywidualng nagrode I stopnia za wazne i tworcze osiagnigcia w pracy naukowej
2. Nagrode zespotowa stopnia I za publikacje w czasopismach umieszczonych w bazie Journal

Citation Reports.

DOKUMENTY PRZEDKLADANE WRAZ Z WNIOSKIEM
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1) rozprawa doktorska dr Izabeli Nawrot-Hadzik

2) recenzje rozprawy doktorskiej wraz z wnisokami o jej wyr6znienie uzyskane w postgpowaniu

o nadanie stopnia doktora i uchwatg o wyréznieniu

3) dwie rekomendacje sporzagdzone w zwigzku z wnioskiem;

4) skany dyplom6w- nagrod rektora za publikacje wechodzace w sktad rozprawy doktorskiej

5) skan nagrody za najlepszy poster podczas miedzynarodowej konferencji FDI w Madrycie

6) skan dokumentu zaswiadczajgcego cztonkostwo w organizacji konferencji migdzynarodowe;j

Oswiadczam, ze informacje zawarte we wniosku sg zgodne ze stanem faktycznym i prawnym.

Miejscowosé, data,

podpis

WAOLous | RO . 04 2AR0
Hobele  Nauonol- Hadul

Wyrazam zgode na przesylanie korespondencji za pomocq Srodkéw komunikacji elektronicznej,

o ktérych mowa w ustawie z dnia 18 lipca 2002 r. o $wiadczeniu ustug drogq elektroniczng (Dz. U.
z2019r. poz. 123 i 730).

Miejscowos¢, data,

podpis

Naodlots , 20, 04 2020

C;ZCbé)Q/LQ A/C?J—JAO/&- /‘/Cldllk

Objaénienia:

" Nalezy zaznaczyé whasciwy kwadrat.

2)

W przypadku wniosku o przyznanie nagrody zespolowo nalezy wpisaé dane czlonkéw zespotu,

rozpoczynajac od danych lidera zespotu.
) Nalezy wpisa¢, odpowiednio do rodzaju nagrody:
a)  w przypadku nagrody za wyr6zniajaca si¢ rozprawg doktorska:

— tytul rozprawy doktorskiej,

zwiezly opis przedmiotu rozprawy doktorskiej,

date obrony rozprawy doktorskiej,

date nadania stopnia naukowego doktora albo doktora w zakresie sztuki,

nazwe podmiotu doktoryzujacego, w ktérym zostato przeprowadzone postgpowanie w sprawie
nadania stopnia doktora albo przew6d doktorski,

informacje o trybie przygotowania rozprawy doktorskiej,

b)  w przypadku nagrody za wysoko ocenione osiggni¢cia bgdace podstawa nadania stopnia doktora
habilitowanego:

c) w

date nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego albo doktora habilitowanego w zakresie
sztuki,

nazwe podmiotu habilitujacego, w ktérym zostato przeprowadzone post¢gpowanie w sprawie
nadania stopnia doktora habilitowanego albo postgpowanie habilitacyjne,

zwiezty opis wyrdzniajacych si¢ osiggnigé bedacych podstawa nadania stopnia doktora
habilitowanego,

przypadku nagrody za osiagni¢cia w zakresie dziatalnosci naukowej, w tym twoérczosci

artystycznej, lub dziatalno$ci wdrozeniowej, stosownie do zakresu osiagnigcia zwigzta informacje o:

publikacjach naukowych kandydata do nagrody,
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— przebiegu badan naukowych lub prac rozwojowych lub dziatan artystycznych, w wyniku ktorych
zostato uzyskane osiagnigcie objete wnioskiem,
— w przypadku wniosku o przyznanie nagrody zespotowo — zwig¢zlg informacje¢ o sktadzie zespotu,
utworzeniu, celach zespotu oraz wskazanie zasiggu jego dziatania,
— sposobie wykorzystania wynikow badan naukowych Iub prac rozwojowych lub dziatan
artystycznych, wraz ze wskazaniem podmiotu, ktory je wykorzystat lub
— dziataniach podjetych przez kandydata do nagrody, zmierzajacych do komercjalizacji wynikow
dziatalno$ci naukowej oraz know-how zwigzanego z tymi wynikami lub o wynikach
komercjalizacji przeprowadzonej przez kandydata.
Wskazanie osiagnigcia kandydata do nagrody nie powinno przekracza¢ 5000 znakow. W przypadku gdy
wskazanie osiagni¢cia kandydata do nagrody przekracza dopuszczalng liczbg znakéw nalezy je sporzadzic
w formie odrgbnego dokumentu i przedtozy¢ wraz z wnioskiem.
Nalezy w szczegdlnosci wykazac spetnienie kryteriow okreslonych w § 3-5 rozporzadzenia Prezesa Rady
Ministrow z dnia ... w sprawie kryteriow i trybu przyznawania nagrod Prezesa Rady Ministrow oraz wzoru
wniosku o ich przyznanie (Dz. U. poz. ...), w przypadku wniosku ztozonego zgodnie z § 21 rozporzadzenia
kryteria, o ktorych mowa w § 3 pkt 1, nie obowiazuja.

4)

5)
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